LOTI NOI PAU

Vi sinh cong nghiép 1a mot mon hoc thude khdi kién thic co s& chuyén nganh |,
nganh Ché bién va bao quan thyc pham. Muyc tiéu cia mén hoc 13 hoc sinh ¢6 kién thic
vé hinh thai, ciu tao, sinh san, sinh 1y, sinh hod cua vi sinh vat va nhirng trng dung cua vi
sinh vat trong ché bién va bao quan lwong thuc, thic pham.

Véi muc ti€u trén, ching t61 bién soan Gido trinh Vi sinh cong nghiép. Noi dung
clia gido trinh s& dugc trinh bay mot cach ngan gon, ddy du va bam sat voi chuong trinh
moén hoc, bao gdm céc phan sau:

Chuwong I: Hinh thdi, ciu tao, sinh sin cia vi sinh vt trinh bay vé dic diém
hinh thai, cdu tao va sinh san cua céac loai vi sinh vat phé bién trong thuc phém nhu: Vi
khuén, ndm men, nAm mdc, ... hudng dén nhan biét va phan loai vi sinh vat.

Chuwong II: Sinh Iy ciia vi sinh vit giéi thiéu chirc ning séng cia vi sinh vat bao
gém: qué trinh trao doi chat, qué trinh sinh trudng, phat trién va mdi quan hé tuong tac
cua vi sinh vat v&i moi trudng bén ngoai.

Chwong III: Cdc qud trinh sinh hod cuia vi sinh vdt trinh bay nhitng qua trinh vi
sinh quan trong lién quan dén ché bién va bao quan lwong thuc thyc pham nhu: qua trinh
1én men, thdi rira.

Chuwong IV: Vi sinh vit trong tw nhién gi6i thiéu dic diém va su phan bd cua vi
sinh vat trong tu nhién: dat, nudc, khong khi, con nguoi.

Chuwong V: Vi sinh vit trong lwong thwc thwe phdam trinh bay cic nguon lay
nhiém vi sinh vat vao thuc pham, cac loai vi sinh vét thudng gip va bién phap phong trir
vi sinh vat gdy hai thyc pham.

Chung t61 hy vong gido trinh vi sinh cong nghiép nay s€ 1a tai li¢u hitu ich cho
viéc giang day, hoc tap, nghién ctru mon hoc Vi sinh cong nghiép cta gido vién, hoc sinh
nganh Ché bién va bao quan thyc phadm. Pay con 14 tai liéu tham khao d6i v6i hoc sinh
nganh hoc khac c6 giang day mon Vi sinh cong nghiép.

Trong qué trinh bién soan, vi thoi gian c6 han nén gido trinh ndy chac chan khong
tranh khoi thiéu sot, tic gia xin tiép nhan va chan thanh cam on nhiing y
kién dong gép cua doc gia dé lan tai ban sau dugc hoan thién hon. Moi ¥ kién gép ¥ xin
vui long giri vé khoa Cong nghé Luong thuc thuc phim - Truong Cao diang Cong nghé
va Kinh t& Ha ni.

Tac gia

Nguyén Thi Khd



CHUONG I: HINH THAI, CAU TAO, SINH SAN CUA VI SINH VAT

Vi sinh vat 1 nhiing sinh vat vo cing nhé bé ma mat thuong khong nhin

thiy dugc. Mudn quan sat duge chiing ta phai str dung kinh hién vi.

Céc dang vi sinh vat khac nhau khong nhiing vé hinh dang, kich thudc ma
khac nhau ca vé cau tao va dic tinh sinh hoc. Cac dang vi sinh vat thuong gap Ia:

vi khuan, nam men, nam moc, xa khuan, vi rat, thuc khuan thé, mot so loai tao.
l. Vi khuan

Vi khuén 13 nhitng sinh vat don bao, ciu tao don gian (khéng ¢ mang nhan)

va kich thuéc nho bé. Mdi mot té bao vi khuan co thé hoat dong sdng doc 1ap.
1. Hinh dang va Kich thwéc ciia vi khuan

Vi khuan c6 nhiéu hinh dang va kich thudc khac nhau. Can ctr vao hinh
dang cua vi khuan nguoi ta c¢6 thé chia chiing thanh cac nhom sau: Cau khuan, truc

khuan, xoan khuan.
1.1. Cau khuan

Trong thién nhién cau khuan rat pho bién. Pai da so cau khuan cé dang hinh

cau, ¢6 duong kinh tir 0,5-1pum (um — micromet, 1 pm = 10°m).
Pic tinh chung cta cau khuan:

T¢€ bao hinh cau c6 thé ding riéng r€ hay lién két véi nhau

Co nhiéu loai c6 kha nang gay bénh cho nguoi va gia suc

Khong ¢6 co quan di dong (tién mao)

Khéng sinh bao tur.

Tuy theo phuong hudng cta mit phang phan chia va cach lién két gitra cac

t& bao ma hinh thanh cic nhém ciu khuén sau:



* Pon cau khuin (Monococcus):
Thuong dimg riéng ré timg té bao mot,
da s& thudc loai hoai sinh, ching

thuong cd nhi€u trong dat, nudc va

khéng khi.

* Song cdu khuan (Diplococcus): Té
bao phan cach theo mat phang xac dinh

va dinh v6&1 nhau thanh ting d6i mot.

Mot s6 loai ¢6 kha nang gay bénh nhu Hinh 1.1. Song cdu khudn va lién cdu

giong neisseria, meningitidis.

khudn

* Lién cau khuan (Steptococcus):
Té bao phan chia theo mot mat
phang xac dinh va dinh véi nhau
thanh timg chudi dai, c6 nhiéu
trong tu nhién. Chung cé nhiéu
ung dung trong cong nghi€p thuc
pham: ché bién sita chua, san xuét
axit lactic...Ngoai ra ciling coé
nhiéu loai gy bénh.

* Tip cdu khudn (Tetracoccus): Té
bao phan cach theo hai mat phang
vudbng goc, thuong lién két voi
nhau thanh nhém goém bon té bao
mot. Ching thuong gay bénh cho

nguoi, dong vat.

* Bdt cau khudan (Sarcina): phan
chia theo ba mit phang vudng goc
tao thanh 8 té bao xép 2 hang nhu

g61 banh vuong van.

Tetrad

Sarcina

Hinh 1.2. Tir cau khudn va bdt cau khudn



* Tu cdu khudn (Staphylococcus):
Céc té bao lién két véi nhau thanh
dam, trong nhu chum nho. Ching
phan cach theo mot mat phang bat
ky

Staphylococci

Hinh 1.3. Tu cau khuan

1.2.Truc khuan

Truc khén 13 tén chung chi tat ca cac loai vi khuan c6 hinh que. Kich thudc

thuong tir (0,5-1,0) X (1-4) pm. Thudng gip céac loai truc khuan sau:

* Bacillus: Thuong 1a truc khuan Gram (+), sinh
bao tir. Chiéu ngang cta bao tir khong vuot qué

chiéu ngang cua té bao vi thé khi tao thanh bao

tr t& bao khong thay doi hinh dang, ching
thuong thudc loai hiéu khi hodc ky khi khong
bat budc. Cac té bao co thé dung riéng 1& hodc

lién két v4i nhau.

* Pseudomonas: Truc khuan Gram (-), khong

sinh bao tir, c6 mot tién mao (hoic mot chum) & Pseudomonas

mot dau. Hinh 1.4. Truc khuan

* Clostridium: Thuong 1a truc khuan Gram (+),
sinh bao tr. Kich thudc vao khoang (0,4-1) x (3-
8)um, chiéu ngang cua bao tr thuong 16n hon
chiéu ngang cta té bao, do d6 lam té bao ¢ hinh
thoi hodc dui trong. Chung thudng thudc loai ky

khi bit budc. C6 nhiéu loai co ich, thi du nhu loai

Hinh 1.5. Clostridium
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cO dinh nito, mét s6 loai khac gay bénh nhu vi

khuan uon van...

* Bacterium: Thuong 13 truc khuin Gram (-), khong sinh bao tir. Thuong c6 tién
mao moc xung quanh té bao, ngudi ta goi 1a chu mao. C6 nhiéu loai Bacterium gy

bénh cho ngudi va gia stic. Vi du : Salmonella, Escherichia, Shigella, Proteus,...

Hinh 1.6. Salmonella

Hinh 1.7. Escherichia

1.3.Phay khuén

Phay khuan 1a tén chung chi cac vi khuan hinh que udn cong giéng nhu dau
phay. Giéng dién hinh 1a Vibrio. Mot s giéng phay khuan c6 kha nang gay bénh

cho ngudi vi du phay khuan ta Vibrio cholera.

o
" .‘.7.?,"

Vibrio

Hinh 1.8. Phdy khudn
1.4. Xoin Khuan
Xoan khuan c6 hinh cong, xoan, gém tat ca cac vi khuan c6 hai vong xoan
tré 1én (co thé téi 5 vong). La loai Gram (+), di dong dugc nhd mot hay nhiéu tién

mao. Pa sb ching thudc loai hoai sinh, mot s6 rat it c6 kha nang gay bénh. Kich

thudc thay doi (0,5-3,0) x (5-40) pm.



(@) Vibrio

(b)  Spirillum

(c) Spirochete

Hinh 1.9. Xoan khuan
2. Céu tao té bao vi khuan

Vi khuén 13 nhitng sinh vat don bao c6 cau tao don gian. Tinh tir ngoai vao

trong, cho thay:

Hinh 1.10. Céu tao té bao vi khudn



2.1. Tién mao

O mot sb vi khuan c6 kha nang phat trién mot hodc nhiéu sgi nho phia ngoai
té bao, nguoi ta goi chung 14 tién mao. Tién mao lam nhiém vu gitp té bao vi
khuan chuyén dong. Pay 13 nhitng soi nguyén sinh chat rit manh co6 chiéu rong
khoang 0,01 — 0,15um, chiéu day khoang 80-90 um. Thanh phan hoa cha yéu cua
tién mao 1a protein (hon 90%), phan con lai 13 cac chét vo co. Tuy s6 lugng va vi
tri tién mao dé chia thanh cac dang sau:
* Don mao: C6 mot ti€n mao, thuong nam & mot dau cua té bao vi khuén.
* Lwdng mao: CO 2 tién mao, mdi tién mao nam & mot dau cua té bao vi khuan

*Chum tién mao: C6 nhiéu tién mao phat trién & mot dau hodc xung quanh té bao

vi khuan

2.2. Tiem mao

Hinh 1.12. Tiém mao



D6 1a cac 1ong to phil ngoai cung cua té bao vi khuan, c6 tac dung bao vé té
bao va 1a chd bam khi hai té bao tiép hop véi nhau, & giai doan truong thanh. Mot
té bao c6 t6i hang nghin tiém mao. Thanh phan hoa hoc cia tiém mao chu yéu la

protein.
2.3. Mang nhay (16p dich nhay)

Nhiéu loai vi khuan duoc bao boc phia bén ngoai mdt 16p vé nhay hodc mdt
16p dich nhay. Nho ¢ 16p vé nhiay nay ma té bao vi khuan méi c6 kha nang xam
nhép vao vat chi. Thanh phan hoa hoc cua 16p v6 nhay rat khac nhau phu thudc
vao timg chung gidng vi khuan, timg giai doan sinh trudong va phét trién cua vi
khuan, phu thudc vao méi truong séng khac nhau. Nhung nhin chung, 16p vo nay

duoc ciu tao boi polisaccarit, polipeptit va 98% la nudec.
2.4, Thanh té bao

Nam phia trong ctia 16p vo nhay, co vai tro bao vé té bao va ludn giit cho té
bao ¢ trang thai dinh hinh. Thanh phﬁn hoa hoc cuia thanh té bao rat khac nhau va
c6 ciu trac vo cung phirc tap duoc cdu tric boéi hop chit di cao phéan tir -
Heteropolimer, ngoai ra trong thanh phan té bao vi khuan con c6 nhiéu hop chat
murein, ddy 12 hop chit hitu co ¢ ciu trac phirc tap duoc cau tao boi cac diy ndi
1.4, 1.6 pectit. Vi khuan Gram (+) c6 thanh té bao day hon, thuong khoang 14-18
nm (nm- nanomet, 1nm = 10°m). Trong luong c6 thé chiém téi 10-20% trong

luong kho ciia té bao. Vi khuan Gram (-) c6 thanh méng hon, khoang 10nm
2.5. Mang sinh chat

Nam phia trong thanh té bao, c6 vai trd rat 16n trong hoat dong sdng cua té
bao, d6 1a: van chuyén cac chat dinh dudng vao trong té bao va bao thai cac chat
khong can thiét ra ngoai té bao. Ngoai ra con ¢ chirc ning la giit cho ap suat tham
thau trong va ngoai t& bao 6n dinh, 13 noi sinh tong hop cta 16p vo nhay. Mang
nguyén sinh chat thuong day 50-100A° (A° — angxtron, 1 A’ = 10™°m) va chiém
khoang 10-15% trong lugng chat kho ciia té bao.

2.6. Té bao chat (Chét té bao)



Day 13 thanh phan chinh cta té bao vi khuan. N¢ 1a khéi keo ban 16ng chira
80-90% 1a nudc. Thanh phan chu yéu 1a phitrc chat lipoprotein. Thé keo cua té bao
chat khac véi thé keo khac 1a ching c6 tinh chat di thé (cac keo c6 ban chat va kich
thude khac nhau phan tan trong té bao chat). Thuong té bao con non thi té bao chat
d6ng nhat, ching bat mau giéng nhau khi nhudm mau. Khi té bao gia do xuét hién

khdng bao va cac thé vai lam bao chit c6 dang 16n nhon.
2.7. Riboxom

Thanh phéan chinh cua Riboxom 1a protein va cac ARN, ty 1& tuong Ung
khoang 40-60% 14 ARN va 60-40% la protein. N6 ton tai dudi dang hat gdm 2 tiéu
thé: tiéu thé 16n c6 hang sd ling 1a 508 (S 1a don vi Svedberg 1S = 10™ cmy/s), tiéu
thé nho c6 hang s6 lang 1a 30S. Mdi té bao vi khuan trung binh c6 khoang 1000

Riboxom, riéng E.coli c6 1500 Riboxom.

l

smell ‘arge

subunit aubunit ribusome

Hinh 1.13. Riboxom
2.8. Nhan té bao

Nhan cta té bao vi khuan khong phai 1a nhan that, chi tdn tai & dang thé
nhan, bao gom thé axit nucleic va protein dang kiém bao boc xung quanh. Pay 1a
noi tham gia nhiéu phan tng sinh hod quan trong va 1a noi diéu khién moi hoat
dong séng cua té bao. Pic biét nhan c6 vai tro rat 16n trong qua trinh sinh tong hop

protein cta té bao va di truyén cac tinh trang cho thé hé sau.

2.9. Cac hat du trir Khac



Trong t€ bao vi khuan con cé rat nhiéu cac chat, cac hat du trit va sac to, cac

vitamin dong vai tro quan trong trong hoat dong séng cua vi khuan.
2.10. Bao tir va su hinh thanh bao tir

Trong giai doan phaét trién mot s6 vi khuan c6 kha niang sinh bao tir. Bao tir

thuong gip ¢ hai gidng truc khuan Gram (+) 1a Bacillus va Clostridium.
* Qua trinh tao bao tw

Luc dau 16p nguyén sinh chit trong té bao dugc s dung. Té bao chét va
nhan tap trung lai tai mgt vi tri nhét dinh trong té bao. Té bao chat tiép tuc duogc co
dic lai va tao thanh tién bao tir. Tién bao tr dugc bao boc dan dan boi céc 16p
mang. Tién bao tir phat trién va trd thanh bao tu.

FIGURE 4.17 Endospores.
(a) Sporogenesis, the process
of endospore formation.

(b) Electron micrograph of
an endospore in Bacillus
sphaericus
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(b) Free endospore

Hinh 1.14. Qud trinh phdt trién ciia bao tiv

* Cau tao cua bao tir

Canxi INoibao o™
dipicolat

Hinh 1.15. Céu tao cia bao tir
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Ngoai cung cua bao tir 1a mot 16p mang canxi. Dudi 16p mang 1a vo. V6 bao
tir ¢6 nhiéu 16p, c6 tdc dung ngéan chan su thadm thau cua nude va cac cht hoa tan
trong nude. Dudi 16p vo 1 16p mang trong bao tir va trong ciing 1a mot khdi té bao
chat ddng nhat. Thuong mdi té bao c6 mot bao tir. Tuy nhién mot sd trudng hop co
thé c6 hai hodc nhiéu bao tir. Bao tir cta té bao c6 thé sip xép ¢ nhiing vi tri khac

nhau, ¢6 thé & gifra té bao, hodc & hai dau té bao, hodc & mot dau té bao.
* Nhiém vu cua bao tw

- Bao tr ¢6 kha nang chiu duoc céc diéu kién bat loi bén ngoai vi thé ching
c6 kha ning bao vé duoc té bao khoi tac dong cia diéu kién bén ngoai.

- Khi gap diéu kién thuan loi chiing lai phét trién thanh mot té bao mdi. Do
d6 ching tham gia vao qua trinh duy tri sy song. Khi bao tir nd thi bao tir s& hat
nudc va bi truong 1én, sau d6 vo cua ching bi pha huy va bao tir ndy mam phat
trién thanh té bao mdi. Qu4 trinh nay mat khoang 5 phut.

3. Sw sinh sén ciia vi khuén
Vi khuéan thuong sinh san theo hai cach sau:
3.1. Sinh sdn vo tinh

Vi khuan sinh san vo tinh theo 2 cach sau: phan chia té bao hodc nay choi.
a, Phan chia té bao

Pay 1a phuong thic sinh san pho bién cua vi khuan. Qué trinh phan chia
dién ra theo cac giai doan sau:

* Giai doan 1: La giai doan chuan bi, té bao phat trién nhanh vé chat, kich thuéc
16m 1€n 10 rét, hoan chinh cac by phan bén trong va tap trung céc chit duy trit can
thiét cho viéc té bao con ra doi.

* Giai doan 2: La giai doan hinh thanh mang ngin, ¢ gitta té bao mang té bao moc
1én hai mau dénh déu vi tri té bao s& phan doi, tir hai vi tri mau nay tao thanh mang
ngan

* Giai dogn 3: Tir té bao me hinh thanh hai té bao con doc lap. Su phan chia nay
xay ra ¢ gitta té bao va c6 thé xay ra cac kha ning:

11



- Phan chia ding hinh hay déng hinh: Cho hai té bao con giéng hét nhau.
- Phan chia di hinh: Su phan chia 1éch vé mét phia cho hai té bao con khong
bang nhau.
b, Nay choi
O mot sd vi khuan séng dudi nude, trén té bao me moc ra mdt chdi nho.

Choi nay 16n dan Ién 61 tach ra koi t€ bao me va phat trién thanh mot t€ bao maoi.

~
e A : T Chéi
- e : ’ |
g S
& 7~

Hinh 1.16. Ndy chéi ciia vi khudn
3.2. Sinh san hiru tinh

Qua trinh sinh san hiru tinh ctia vi khuan thyuc hi¢n nho so1 pili. So1 pili sé
no1 gifra hai t€ bao vi khuan, thong qua cau ndi dé thi thong tin di truyén s€ duoc
trao doi sau do hai té€ bao vi khuan s¢€ tach nhau ra va ti€p tuc phan chia té bao binh

thuong. K&t qua s€ tao cac té bao mdi khac xa so vdi t€ bao bé me ban dau.

' Virus-
covered
pilus —
\

\
\
\
\

A
:

Hinh 1.17. Hinh thuc sinh san hiru sinh
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4. Vai tro caa vi khuan

- Vi khuan tham gia tich cyc vao viéc khép kin vong tuan hoan cac vat chat

trong tu nhién

- Vi khuan phan huy va chuyén hoa cic chat trong dat va trong mdi truong

dé cung cap dinh dudng cho cdy trong, lam sach moi truong.

- M6t sd loai vi khuan lam giau dinh dudng nito cho dat, mot s6 khac co thé
tiét ra enzim quy dé str dung vao quy trinh cong nghé san xuit ché pham, ding

trong hoat dong séng cua con ngudi
I1. NAm men
1. Hinh dang va kich thwéc ciia nAm men

- Nam men la vi sinh vat dién hinh cho nhém nhan that, t€ bao nam men

thuong 16m gap 10 1an so voi vi khuan.

Lol EF “ '--E: :
A - :-c.
il oa h.,':fj-“lf

&2

Hinh 1.18. Hinh dang ciia ndm men
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- Nam men c6 ciu tao don bao, hinh thai thay doi tuy thudc tung loai, diéu kién
nudi cdy va giai doan phat trién cia té bao. Do d6 ndm men c6 hinh théi rat da
dang: hinh cau, hinh tring, hinh ovan, hinh bau duc, hinh tron...

- Mot s6 ndm men c6 té bao hinh dai ndi tiép nhau thanh nhimng soi nim goi 1a
khuan ty thé (mycelium) hodc khuan ty gia (pseudomycelium). Soi ndm chia thanh
hai loai khac nhau: sgi co chit (soi dinh dudng) gitip ndm bam chit vao co chét,
hap thu cac chat dinh dudng chta trong co chit va soi khi sinh phat trién trong

khong khi, trén bé mit ctia co chat

- Kich thudc té bao ndm men thay doi nhiéu tuy thudc vao timg giéng, timg loai,

trung binh khoang 3-5 x 5-10um.
2. Cau tao té bao nam men

Céc té bao ndm men c6 cdu tao twong d6i phirc tap, cac t& bao nAm men
khac nhau thi c6 cdu tao va thanh phan hoa hoc khac nhau. Nhung nhin chung

ching déu duoc cau

tao tir cac thanh phan sau:

Hinh 1.19. Cédu tao té bdo nam men
1. Vo té bao; 2. mang nguyén sinh chat; 3. nguyén sinh chét;

4. ti thé; 5. nhan té bao, 6. khong bao; 7. Riboxdm.
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2.1. Vo té bao

V6 té bao bao boc xung quanh té bao, co d6 bén chic cao, c6 chiéu day 1a
1500-2500nm. Khi con non, vé té bao ndm men twong d6i mong, tuy theo thoi gian
nudi dudng ma vo té bao day 1én. Thanh phan hoa hoc chi yéu cua vo té bao 1a
glucan va mannan. Thanh phan con lai 14 protein, mot it lipit, poliphotphat, enzim,

sac t0 va mot it ion vo co, dac biét vo t€ bao con chua chat kitin.

Nhiém vu ctia vé té bao 1a bao vé té bao trude cac tac dong bén ngoai, khéng
ché cac qua trinh trao ddi cht va 4p sudt tham thau & trong té bao. Vo con tao nén
hinh dang té bao. Vo thudng chiém 20-30% trong luong té bao.

2.2. Mang nguyén sinh chat

Mang nguyén sinh chat c6 chiéu day khoang 7-8 um cau tao chi yéu la
protein, chiém 50% khéi lwong kho cua té bao, con lai 1a lipit 40% va mot it
polisacarit. Chirc ning ctia mang ciing giong nhu mang nguyén sinh chat cia vi
khuan.

2.3. Nguyén sinh chat

Nguyén sinh chat dugc phan b déu khip trong té bao, dugc cau tao chil yéu
tur protein vo1 mdt lugng nudce 16n, & dang dung dich keo. Tat ca cac hoat dong
séng cua té bao déu xdy ra trong nguyén sinh chat. Nguyén sinh chat 1a méi truong
can thiét dé té bao hoa tan cac chéat dinh dudng, 1a noi thyc hién cac phan ung sinh
hoa va lién két chit ché cac thanh phan trong té bao
2.4. Ti thé

La nhitng thé hinh cau, hinh que, hinh soi, kich thudc khoang 0,2-0,5 x 0,4-
lum. Ty thé gdm hai 16p mang: mang trong va mang ngoai. Mang trong c6 hinh
luon séng hay hinh ring luge dé ting dién tich tiép xuc, gitra hai mang c6 cac hat
nho goi 1a hat co ban, bén trong ti thé 1a chat dich hitu co.

Chtic ning ciia ti thé:.

- N6 tham gia thuc hién cic phan trng oxy hoa gidi phong ning lugng khoi

co chit, lam cho ning luong duoc tich luy dudi dang ATP
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- Giai phong nang luong khoi ATP va chuyén dang ning luong d6 thanh

dang niang lugng c6 ich cho hoat dong séng cua té bao.

- Tham gia vao viéc tong hop 1én mot sd hop chit protein, lipit, hidrat

cacbon, nhitng hop chat nay tham gia vao cau tao mang té bao.

- Ngoai ra ti thé con chtra nhiéu loai men khac nhau: oxidaza, peoxidaza,

photphataza...
2.5. Riboxom

S6 luong Riboxom thay doi tuy thudc timg loai, timng gai doan phat trién va

tung diéu kién nuoi céy. Co hai loai riboxom: loai riboxom 70S va riboxom 80S.
2.6. Khong bao

Khong bao chtra cac enzim thuy phan, poliphotphat, lipoit, ion kim loai, cac
san pham trao d6i chit, ngoai tac dung 1am kho du trit, khong bao con tham gia
qué trinh trao doi chat va diéu hoa qua trinh sinh truong va phat trién cua té bao

nam men.

Ngoai ra con chura cac hat dy trir khac: Hat lipit dudi dang cac hat nho, hat

glucogen, mdt it hat tinh bot.
2.7. Nhan

Khac véi t€ bao vi khuan, t€ bao nam men da co6 nhan that. Nhan té bao c6
hinh dang cau hoac ovan va dugc bao boc bdi mot 16p mang, bén trong cd dich

nhan. Trong d6 c6 mot thé ran goi 14 hach nhan hay nhan con.

Kich thudc ciia nhan té bao thuong bang 1-3um. Trén bé mit cia mang

nhan co6 cac hat Riboxom.

Trong nhan c6 chira AND, ARN, nucleprotein va cac gen, do d6 nhan dong

vai trd quan trong trong sinh san di truyén céc tinh trang cho thé hé sau.
3. Sinh sin ciia nAm men
3.1.Sinh sin vo tinh

* Sinh san bang cdch ndy choi:
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Nay chdi 13 hinh thtc sinh san chu yéu ctia nAm men. Khi ndm men trudng
thanh s€ nay ra mot chdi nhé, choi 16n dan 1én, mot phﬁn nhan cua té bao me dugc
chuyén sang chdi, sau do tach ra thanh mot nhan méi, rdi hinh thanh vach ngin dé
ngan cach voi té bao me, tao nén mot té bao mai. Té bao con dugc tao thanh co thé

tach khoi t€ bao me hoac dinh trén t€ bao me va tiép tuc ndy sinh té bao mai.

1 pm

Hinh 1.20. Nam men nay choi
* Sinh sdn bang phdn chia té bao:

Mot s it nAm men c6 kha ning sinh san bang cach phan chia té bao gidng
nhu vi khuan, té bao dai ra sau d6 sinh ra nhiig vach ngin dic biét va phan chia

thanh hai hay nhiéu té bao.
3.2. Sinh san hiru tinh

Té bao nam men c6 thé sinh san bang tai hay nang bao ti, trong mdi ti co 1

hodc nhiéu bao ti. Tai bao tir duge sinh ra do sy tiép hop cia 2 té bao nAm men.

Khi 2 té bao khac gidi ding gan nhau, & mdi dau ciia 2 té bao s& moc ra mau
16i va tién sat vao nhau, 2 té bao sé& tiép hop v6i nhau va hinh thanh 1 hop tir, sau
d6 s& c6 qua trinh phéi nguyén sinh chat va phdi nhan. Nhan cta hop tir phan chia
thanh 2 hodc 4 hoic 8 nhdn mdi va mdi nhan con ciing v&i nguyén sinh chat tao
thanh 1 bao tir. Bao tir gdp diéu kién thich hop sé& phat trién thanh mot t& bao nim

men moi
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Hinh 1.21. Cac hinh thwee sinh san hir u tinh

4. Vai tro cua nam men

- Nam men phan bo rong rai trong tu nhién, trong dat, nudc, khong khi nhat
la trong moi1 truong c6 duong, do pH thap nhu trong luong thyc, thuc pham, rau
qud, mat mia, ri duong.

- Nhiéu loai nam men da duoc ing dung rdng rai trong san xuat ruou, bia,
con, glyxerin va di€u ché mot s hda chat khac.

- Nam men sinh sdn nhanh chong, sinh khoi cua ching lai giau protein va
chtra nhi€u loai vitamin, vi vay n6 dugc st dung rong rai trong nganh cong nghiép
san xuat thirc an cho ngudi va gia suc.

- Nam con stir dung lam né bt mi, gy huong vi nudc cham, san xuat mot s6
dugc pham

- Tuy nhién bén canh ndm men c6 ich cling c6 mot s6 nam men gay hai cho
nguoi va gia stc hodc cling c¢6 thé lam hu hai luong thyc thuc pham.

I1l. Nam moc¢
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1.Hinh dang va kich thwéc ciia nam moc

Nam mdc hay goi 13 ndm soi (molds, moulds) 14 tén chung dé chi tat ca cac
nhém nim khong phai 1a ndm men ciing khong phai 13 nhitng nim 16n c6 mil nhu

nam rom. Ching phéan bo rong rai trong ty nhién.

Pa s6 nam moc c6 dang so¢i, chiing thuong phat trién trén bé mat co chat tao
thanh cdc dang nhu 16ng to, mang nhén hoac soi bong. Soi nam c6 chi€u ngang tur

1-5um, chiéu dai vai chuc micromet, moi mot sgi nam duogc goi la mét khuan ty.

Hé soi ctia nAm mdc ¢ mdt sd dn sdu vao co chat hat nude, mudi khoang
va cac chat dinh dudng dé nudi dudng toan bo hé soi goi 13 khuéan ty dinh dudng,
mot s6 moc phia trén bé mit co chat dugc goi la khuan ty khi sinh. Nhitng khuan
ty khi sinh 1a nhimng soi 10ng to mau tring 1am nhiém vu ho hap va mang co quan

sinh san.
2. Cau tao té bao nam moc
Nam moc dugc chia lam 2 loai

*Loai ndm co vach ngan : Phan 16n h¢ sgi nam c6 vach ngan, moi mot khoang la
mot t€ bao riéng bi¢t vi vay ching la nhiing sinh vat c6 cau tao da bao. Vi du:

Penicillium, Aspergillus...

Aspergillus oryzae Penicillium Aspergillus

Hinh 1.22. Mt s6 loai ném moc

* Loai nam moc khong co vach ngan: & mot s6 nam moc hé soi khong c6 vach
ngan, toan bd khuan ty coi nhu mét t€ bao. B6 1a loai don bao. Vi du: Mucor,

Rhizopus.
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e

Mucor Rhizopus

rhizoides -

Nim mdc thudc lodi ¢6 nhan chuin. Céu tao té bao nAm mdc cling nhu
nam men.
3. Sinh san ciia nAm moc
3.1. Sinh san vo tinh
Sinh san bang vO tinh bang bao tr 14 mot hinh thic sinh san phd bién cia
nam mdc. Bao tir cia nAm méc 14 co quan sinh san chtr khong phai 1a dang ton tai

bdo v¢é nhu ¢ vi khuan. Bao tir dugc tao ra bang cac céach sau:

* Bdo tir dot: Tir khuan ty sinh san co sy ngat dbt, mdi d6t duoc coi nhu mot bao

tir, roi vao moi trudng s& nhanh chong phat trién thanh khuan ty méi.

*  Bao tw ngi sinh (bao twr nang): Bao tir nang
Pau khuan ty sinh san phinh to dan,
hinh thanh mot cai boc, goi 1a nang, Nang
trong nang c6 chtra cac bao tir dang Cuding bao tir
hinh tron hodc ovan. Khi nang v&, nang

cac bao tir dugc giai phong ra ngoai.

Vi du bao tir cia Mucor, Rhizopus. J

Hinh 1.23. B6 phdn sinh bao tir noi sinh
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* Bao tw ngogi sinh (bao tw dinh):

Cac bao tir dugc hinh thanh tuan tu, Bao tif trin

lién ti€p tu khuan ty sinh san, nghia
la dugc sinh ra bén ngoai céac té bao
sinh bao tr. Mau sac cua bao tur dinh

Cuong bao tlr

thuong dac trung cho nam ¢ tudi tran

truong thanh. Vi du bao to cua

Aspergillus Penicillium.
Hinh 1.24. Bo phdn sinh bao tir ngoai sinh

3.2. Sinh san hitru tinh

Tuong ty nhu sinh san hitu tinh ctia ndm men. Hai khuan ty gan nhau, s&
sinh ra hai phan ndi tién sat nhau. Sau khi tiép xGic mang bi phan giai 1am hai té
bao thong nhau. Nhan va nguyén sinh chat két hgp v6i nhau tao thanh hop tir. Hop
ttr phan chia 3 lan lién tiép cho 8 nhan con. Mbi nhan lai dugc bao boc béi nguyén
sinh chit rdi tao thanh mang day xung quanh va hinh thanh 1én bao tir tdi. Té bao
dinh dudng trd thanh ti bao tir. Mdi bao ttr thi khi giap diéu kién thuan loi s& phat

trién thanh mot t€ bao méi.

Hinh 1.25. Bao tir tiép hop 6 ném sgi

4. Vai tro cua nam moc

- Nam moc phan b6 rong rai trong tu nhién: dat, nudc, khong khi, nguyén li¢u,

vt lidu, luong thuc, thyc pham.
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- Ndm men gbép phan quan trong vao viéc khép kin vong tudn hoan vat chat
trong tu nhién, ching c6 kha ning phan huy manh mé cc hop chat hitu co phuc

tap.

- Str dung nidm moc dé san xuit tuong, dau phuy, cac loai enzim nhu amilaza,
proteaza...

- Nhiéu loai nAm mdc c6 kha ning tich luy vitamin, cac chét sinh trudng va
nhiéu loai ancaloit ¢ gia tri cao.

- Ndm men c6 kha ning tiét cac chat khang sinh c6 gia tri nhu: penixinin,
fuzidin, fumagidin...

- Bén canh d6, nAm men ciing 12 nguyén nhan gay ra ton thét to 16n cho viéc
bdo vé mua mang, luong thuc thuc phém, hang hoa, khi tai, dung cu quang hoc,
phim anh.

- Nhiéu loai nAm méc ciing gy 1én kha nhiéu bénh pho bién va kho diéu tri &
nguoi, gia suc, gia cam, thuc vat, nhu hic 1o, nAm Véy réng, ndm ké& chan, ndm
phé)i, nam toc. Piac biét ching c6 thé tiét doc tb gdy ngd doc thuc phrflm nhu
Aspergilus.

IV. Xa khuin
1. Pic diém cia xa khuin

Xa khuan (Actinomyces) 1a loai vi sinh vat don bao, phan b rong rii trong
tu nhién. DAt 13 mdi trudng séng chu yéu cta xa khuan, sé lugng cua xa khuan co
thé dat hang chuc hang tram triéu c4 thé trong mot gam dat giau chat hiru co.

- Xa khuan c6 nhiing dic diém giéng vi khuan nhu:

+ Xa khuén c6 kich thuéc trong d6i nhé bé, trong duong véi kich thudc cia
vi khuan

+ Nhan cta xa khuan cung loai voi nhan caa vi khuan, nghia 1a chua c6 nhan
phéan hoa 10 rét.

+ Mang té bao xa khuan khong chira xellulo hay kitin

+ Su phéan chia té bao cua xa khuan theo kiéu vi khuan
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+ Xa khuan khéng c6 gidi tinh.
- Tuy nhién xa khuan lai c6 hinh thai gidng ndm & chd c6 ciu tao soi.
-Vé phan loai xa khuén thudc Procaryota, nhém nhan gia.

2. Hinh dang va kich thuéc ciia xa khuin

2.1. Khuin ty ciia xa khuin

Xa khuén ¢6 cau tao don bao, ching c6 dang soi phan nhanh va khong co
vach ngin, duong kinh mdi soi tir 0,8-1um . Tap hop ctia hop cia hé soi goi 1a

khuan ty.

Phén soi cam sdu vao mdi trudng dinh dudng goi 1a khuan ty co chit, phan
moc trén bé mit moi truong goi 1a khuan ty khi sinh. Thanh phan hoa hoc cia phan
ty co chét va khuan ty khi sinh khong gidng nhau, chi c6 khuén ty khi sinh méi bat
mau thudc nhudém con khuédn ty co chat khong bat mau thuéc nhudém (phu thudce
thanh phan lipit). Khuan ty co chat khong chua lipit, nguoc lai khuan ty khi sinh
lai chira lipit. So v6i khuan ty co chat, khuan ty khi sinh chira nhiéu axit nucleic va

enzim hon déng tho1 cac hoat tinh enzim cling manh hon.

Bao tf tran

Khudn fi

khi sinh Sol bao

i— Cd chat dac

Khuan i co 51‘15(

Céic loai khudn ti & xa khudn

Hinh 1.26. B phdn khuan 1y cua xq khudn
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2.2. Khuan lac cua xa khuan

Khuan ty cua xa khuan sinh truong trén moi truong dac tao thanh khuén lac.
Luc dau khuén lac giéng khuan lac cta vi khuin. Sau khi cac khuan ty khi sinh
phat trién, ching di ra xung quanh giéng tia sing mit trdi. Do vay xa khuan con
duoc goi la nam tia.

Kich thuéc cua khuan lac thay dbi tuy theo ting loai va ting diéu kién cu
thé. Xa khuan c6 thé tao khuan lac véi nhitng mau sic khac nhau nhu mau d6, mau

da cam, hong, nau, den...

Hinh 1.27. Khuan lac ciia xa khudn

3. Bao tir va sy hinh thanh bao ti

Bao tr cua xa khudn khéac véi bao tir cia vi khuan, ching khong phai 1a

hinh thtrc tu bao v¢, day 1a cong cu dé sinh san.

Bio tir dugc hinh thanh ¢ cudi nhanh phan hoa ciia khuan ty khi sinh (goi 1a

cuéng sinh bao tr). Qua trinh sinh bao tir dugc tao boi 2 cach sau:

* Két dogn: Luc dau cac hat cromatin trong t& bao duoc phan bd khip
cuéng sinh bao tit. Sau d6 cac té bao chét co lai bao léy hat cromatin tao thanh mot
khéi goi 1a tién bao tir. Céc tién bao tir duoc bao boc bdi mot 16p mang hinh thanh
bao tur.

* Cat khiic: Cudng sinh bao tir hinh thanh cic vach ngian ngang. Cac nhan
dugc phan chia hinh thanh cac hat cromatin phan b khip cudng sinh bao tir. Tiép

d6 cac té bao chat bao quanh cac hat nay hinh thanh bao tir, sau d6 1a cudng bao tir.

Bao tir ctia xa khuan thudng c6 hinh cau hodc ovan
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4. Sinh san cia xa khuan
Xa khuan sinh san theo hai cach:
4.1. Sinh san bang mau s¢i

Khi soi khuan ty dang ¢ giai doan banh té, do mot yéu td nao dé hé soi
khuan ty cta xa khuan bi gy, tao thanh nhitng doan soi ngin, nhiing soi nay phat
tan vao moi trudng khi gip diéu kién thuan loi nhitng doan soi ndy s& phat trién

thanh mot hé so1 méi.

4.2. Sinh san bing bao tir v tinh

O xa khuan, trén mdi soi khuan ty khi sinh khi dén giai doan phat trién thanh
thuc s& hinh thanh 1én cac bao tir thudng c6 hinh ciu hodc hinh que. Khi bao tir
chin phét tan vao méi trudng xung quanh. Khac voi vi khuan, mot hé soi cua xa
khuan c6 kha nang sinh nhiéu bao tir, mdi bao tir lai c6 kha nang phat trién thanh
hé so1 méi vi vay bao tir xa khuén ngoai tinh chit bao vé con mang tinh chét sinh

san.

5. Vai tro cia xa khuan

- Xa khuan c6 vai trd quan trong trong qua trinh hinh thanh dat va tao ra do
phi nhiéu ciia dat, ching dam nhiém nhiéu chirc niang khac nhau trong viéc lam
mau m& thém cho dat.

- Xa khuéan tham gia tich cyc vao viéc chuyén hoa va phan giai nhiéu hop
chat hitu co phuc tap va bén viing nhu xellulo, chat man, kitin, keratin, lignin...

- Hau hét xa khuan co6 kha ning hinh thanh chat khang sinh nhu
streptomixin, oreomixin, tetraxiclin, teramixin nén dugc sir dung rong rai trong y
hoc, thu y va trong bao v¢ thuc vat.

- Trong qué trinh trao d6i chat, xa khuan con cé thé sinh ra cac chét hitu co
nhu cac loai vitamin nhém B (B3, By, Bg, B1z); mot s6 axit hitu co nhu axit lactic,

axit acetic va nhiéu axit amin nhu axit glutamic, axit metiomin, tritofan, lizin.
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- Xa khuan duogc dung rong rai trong cac nganh cong nghi€p 1én men hoac
ung ung mét s6 loai men do xa khuan c6 kha nang san sinh ra nhiéu nhu:

proteinaza, amylaza, xenllulaza, kitinlaza...
- Mot s6 khac con c6 kha nang tao thanh nhimng chat kich thich sinh trudng.

- Tuy nhién bén canh nhiing xa khuan c6 ich, mot s6 xa khuén lai sinh ra céc
chét doc, kim him su sinh trudng phat trién cia cdy trong, ciing nhu sy phat trién
clia vi sinh vat co ich trong dat. Mot s6 khéc lai 12 nguyén nhan giy ra mot so bénh
khoé chira & nguoi va gia suc.

V. Virit va thuce khuén thé
1. Virat

Virut 13 nhiing sinh vat vo cing nho bé, chi c¢6 thé nhin thay chung dudi
kinh hién vi dién tir. D6 1a tac nhan giy ra cac bénh truyén nhiém nguy hiém 16n
nhat ddi véi con ngudi, dong vat va thyuc vat.Virut khong thé song doc 1ap, phai ki

sinh vao té bao chu.

Virut c6 ciu tao hét sitc don gian.
Té bao cta ching chi dugc tao thanh tir

vo protein va 161 axit nucleic:

- VO protein cua virut c6 cau tao dac

biét, cac phan t protein cé trong lugng

Envelope

phan tir 18.000 — 38.000 tap hop thanh Capsomere /

mot don vi goi la capsome. Cac don vi

|
Nuclele

nay lién két véi nhau tao thanh vo capxit. s
N,

Vo capxit cd chirc nang bao vé 161 bén
trong. C6 3 kiéu vo 1a xoan, khoi, hon
hop.

- Lo1 axit nucleic 1a ADN hoac

ARN (ARN chiém da sd). Ldi nay rat

quan trong, né gitr vai tro di truyén. Khi . ,
o o L . Hinh 1.27. Cau tao virus
vao t€ bao chu nd quyét dinh viéc tong
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hop nén cac phan tir axit nucleic va vo

boc protein mdi dé€ phuc vu cho sinh san.

Vir(t c6 nhiéu hinh dang khac nhau, virut ciia dong vat va vi khuan c6 hinh
cau, hinh trimg, hinh vudng, hinh chir nhat,hinh tinh tring, hinh qua ¢ddm hay hinh

gay... Vir(t ciia thyc vat co hinh cau hodc hinh que...

MBJi virat c6 mot té bao chu twong tmg. Virat duoc hap thu trén vo té bao
chu va xdm nhap vao ndi bao, phan axit nucleic dugc giai phong ra khoi vo boc.
Khi virat da ¢ trong té bao chat, ching s& nhanh chong vao nhan dé bat dau sinh
san. O day virat bat té bao chi tong hop ra cac axit nucleic méi theo khudn axit
nucleic virut tr ngoai vao. Céc nguén vat liéu nhu axit amin, cac nucleotit va

ngudn nang lugng cua té bao chu déu phai phuc vu cho nhu ciu cua virut.

: A Viruts viém gan E Viruts viém gan C
Viruts viém gan B

Hinh 1.28. Mot s6 logi virus
Sau khi tao thanh nhiéu axit nucleic méi, t& bao phai tién hanh tong hop cac
protein capxit dé tao hinh cho nhimng virat méi. Cac vir(t méi ndy s& pha v& mang
té bao va duoc giai phong ra ngoai. Két qua 1a té bao chu bi chét va vo van cac

virlt con duoc hinh thanh. Qua trinh nay c6 thé xay ra vai phit dén vai chuc gio.

27



Mot virlt qua qué trinh sinh san c6 thé cho tir 1.000 dén 10.000, c6 khi téi 100.000

virat con.
2. Thue khuén thé

Day la virut ctia vi khuan c6 kha nang lam tan cac té bao chu rat nhanh.

Thuc khuan thé ¢6 hinh dang giéng qua chuy, phan dudi duoc gin vao vo
té bao vi khudn, dong thoi tiét ra mot loai enzim lam tan vo té bao rdi day phan axit
nucleic vao ndi bao. Qua trinh tao thanh cac thuc khuan thé mai tuong tu nhu &
virut néi chung nhung téc d6 thudng xdy ra rat nhanh c6 thé chi tir 15-20 phut.
Trong cong nghiép vi sinh vat, dung vi khuan 1am giéng san xuat thi thuc khuan
thé 1a ké thu nguy hiém nhét, c6 thé huy diét gidng 1am hong ca qua trinh san xuat.
Trong trudng hop nay phai thay gidng méi hodc phai thanh tring k¥ ca thiét bi va
noi san xuat. Trong y hoc ngudi ta cling dung mot s6 thuc khuan thé dé diét cac vi
khuan gay bénh va ciing thu duogc két qua.

Capsid (head)

Pin

Baseplate

Tail fiber

Hinh 1.29. Cdu tao ciia thwe khudn thé
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CAU HOI ON TAP CHUONG I

1, Vi sinh vat 1a gi? Hay phan biét cac loai vi sinh vat sau: vi khuin, nAm men,
nam moc, xa khuén, vi rat ?

2, Trinh bay ddc diém chung ctia vi khuan ? Cho biét ing dung cta vi khuan trong
san xuét va doi séng

3, Hay phan biét cac loai vi khuan : cau khuan, tryc khuén, phéy khuan, xodn
khuan ?

4, Hay cho biét dic diém cta cAu khuan ? Phan biét céc loai cau khuén ?

5, Trinh bay dic diém hinh thai cia mot sd giéng truc khuan dién hinh : Bacillus,
Bacterium, Clostridium, Pseudomonas ?

6, Hay phan biét hinh thai kich thudc ciia ctia phay khuan va xoan khuan ?

7, Hay trinh bay cau tao cia té bao vi khuan ? Tai sao néi “vi khuan 1a loai chua c6
nhan chuan™?

8, Hay trinh bay cac phuong thtic sinh san ctia vi khuan

9, Cho biét cau tao va qua trinh hinh thanh bao tir vi khuan ?

10, Hay cho biét sy gidng va khac nhau giita xa khuan va vi khuan ?

11, Trinh bay dic diém hinh dang va kich thudc cia nAm men ?

12, Cho biét cau tao cua t& bao nAm men? té bao nAm men c6 gi khac biét so voi té
bao vi khuan ?

13, Trinh bay céc phuong thirc sinh san cia nAm men ? vai trd ctia nAm men trong
san xuat va doi séng ?

14, Trinh bay dic diém hinh thai ciia nAm mdc ?

15, Trinh bay cu tao t& bao ndm mdc ? Tai sao nodi ‘ndm mdc 1a loai c6 nhan
chuan “ ?

16, Hay phan biét cac phuong thirc sinh san ctia nam moc ?

17, Phén tich vai trd ctia nAm mdc trong san xuat va doi song ?

18, Trinh bay cic phuong thirc sinh san xa khuan ? Gmg dung ctia xa khuén trong
san xuét va doi séng ?

19, Hay phan biét cAu tao va vai tro cua bao tir vi khuén va bao tir xa khuéan ?

20, Hay phan biét virut va thuc khuén thé ?
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CHUONG II: SINH LY VI SINH VAT

Nhiém vy cta sinh 1y hoc vi sinh vat 1a nghién ctru chirc ning séng cia co
thé vi sinh vat (bao gdm qua trinh trao d6i chit, sinh trudng, phat trién) va mbi
tuong tac gitta vi sinh vat voi moi trudng bén ngoai. Viéc nghién ctru sdu sic sinh
Iy vi sinh vét gitp ching ta co co so vitng chic trong viéc tng dung cdc vi sinh vat
c6 loi trong cac linh vuc san xuit cong nghiép, nong nghiép, y dugc. Va dé ra cac

bién phdp c6 hi¢u qua trong viéc dau tranh vdi cae vi sinh vat co hai.

Pic diém co ban cua vi sinh vat 1a kich thudc vo cung nho bé, khong c6 bd
may tiéu hoa riéng, nhung kha niang dinh dudng, phat trién rat manh. Trong qua
trinh dinh dudng, mét phan cac chat dinh dudng trong thirc in dugc dong hod dé
xay dung té bao, két qua 1a tang sinh khéi. Mot phan khac cia ciia cac chat dinh
dudng dugc oxy hoa, giai phong ning lugng dé phuc vu cho céc hoat dong séng
ctia té bao va co thé tao thanh cac san pham quy ma ta co thé str dung vao nhiéu

muc dich khac nhau.
I. Thanh phan hoa hoc ciia té bao vi sinh vat

bé nghién ctru qua trinh dinh dudng cta vi sinh vat, nhat 1a yéu cau cua
ching do6i vai thire an, trude hét can nam dugce thanh phan hoa hoc cua té bao vi

sinh vat.

Thanh phan hoa hoc cta té bao vi sinh vat luon thay doi trong qué trinh song
va rat khac nhau & cac chung loai vi sinh vat. Tuy nhién vé co ban thanh phan hoa
hoc cta té bao vi sinh vat bao gdm nudc, protein, lipit, gluxit, mubi khoang...Ty 1é
cac chat hiru co, vo co trong té bao vi sinh vat cling thay doi rat nhiéu theo diéu

kién nuoi dudng, thoi gian, giai doan phat trién va loai vi sinh vét.
1. Nwde

Nuéce chiém 70-90% khdi lugng té bao vi sinh vat. Trong do, & té bao vi
khuan nudc thudng chiém 70-80%, & soi nAm thudng chiém tir 85-90%.

Trong té bao vi sinh vat, nude ton tai & 2 dang : nudc ty do va nudc lién két.
* Nudc t do:1a thanh phan khong tham gia vao thanh phan ciu trac t& bao vi sinh

vat ma chi tham gia vao qua trinh trao doi chat va cac phan tng sinh hoa trong té
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bao, nude tu do co thé mat di khi ta dem té bao di siy. Pa sb nudc trong té bao ton

tai & dang nudc tu do.

* Nude lién két: 1a phan nude tham gia vao thanh phan ciu tao té bao vi sinh vit.
Cu thé nudc tham gia vao céac lién két vdi cac hop chat hitu co cao phan tir trong té
bao nhu protein, lipit, hydrat cacbon... Do vdy nudc bj mat kha ning hoa tan, luu

dong va rat kho tach ra khoi té bao khi say.

Yéu cau cua vi sinh vat doéi véi nudc dugc bi€u thi mét cach dinh luong

bang hoat d6 nuéc (a,,— water activity)

Po: 4p suat hoi nudc bao hoa trén bé mat nude nguyén chat
P : &p suat hoi nude bao hoa trén bé mat dung dich.

Mbi mdt vi sinh vat co6 mot gi tri a ti thich nhat dinh va mot gid tria tbi
thiéu. Thuong thi da s6 vi sinh vat sinh truéng va phat trién tot trong mdi trudng co
aw= 0,63-0,99, trong do6 vi khuan doi hoi hoat do nudce kha cao a,=0,88-0,91. Mot
s6 vi sinh vat c6 kha nang phat trién trong méi trudng c6 hoat do a ,, rat thap, ngudi
ta goi chiing 1a cac vi sinh véat chiu 4p, vi sinh vat chiu nhém nay chu yéu 12 ndm
méc.

* Nuoc tham gia vao cdc qua trinh sau:

- Tham gia vao qua trinh trao d6i chat cua té bao. Nho ¢6 nude ma qua trinh
véan chuyén cac chat méi dién ra va méi c6 thé xay ra cac phan tng trong noi bao.

- Pam béo cho té bao & trang thai binh thuong, néu té bao mit nudc s& dan
t6i hién tuong teo co (co nguyén sinh chat). Loi dung qua trinh ndy nguoi ta tién
hanh say hay phoi kho dé bao quan lwong thuc thuc pham.

2. Cac chat hiru co

Céc chat hitu co chiém mot luong rat 16n trong té bao vi sinh vat, ching
chiém tdi 90-97% trong luong kho ciia té bao, bao gom protein, lipit, gluxit va mot
s6 chat khac.
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2.1. Protein

Protein chiém ty 1& 16n hon ca trong thanh phan chat hitu co, thuong chiém
50-80% trong lugng kho té bao vi khuan, 40-60% & ndm men va 15- 40% & nam
mdc. Protein dong vai trd cuc ky quan trong trong doi séng ctia vi sinh vat. Mdi
loai vi sinh vat chira mot sd loai protein khac nhau, thuong chung chura protein
thudc loai globulin, albumin, glutenin. Ngoai cac protein don gian nay, trong té
bao con chuta ca protein phirc. Cac protein ndy chtra nhiu trong nhan va té bao
chét du6i dang nhimg hop chit nhu ADN va ARN. Nhimng chit nay thay doi theo
loai vi sinh vat, qué trinh sinh trudng phat trién va ngay ca ¢ ting bo phan cua té
bao. Thi du mang nhay thi chta glucoprotein, t& bao chat lai chira nucleoprotein,

con nhan thi chira axit dezoxyribonucleic (ADN)...

Protein ngoai viéc tham gia thanh phan va cdu trac cua té bao néd con la
thanh phan co ban ciu tao cac enzim, dong vai trd quan trong trong cac phan Gng
sinh ho4 tién hanh trong va ngoai co thé.Trong té bao vi sinh vét c6 hang ngan
enzim khac nhau. Piéu nay ly gidi tai sao ham lugng protein ¢ vi sinh vt lai cao

nhu vay.
2.2. Gluxit

Trong té bao vi sinh vat, gluxit chiém ty 1 tvong d6i cao. Ham luong gluxit
thay doi tuy loai vi sinh vat: vi khuan chira 10-30% trong luong kho, nAm men tir
27-63%, ndm mbc tir 40-60% chat kho. Gluxit trong co thé vi sinh vat thuong gip
duéi dang polisacarit, glycogen, dectran, pentoza, dezoxyriboza. O cic bd phan
clia t& bao vi sinh vat chita nhiing loai gluxit khac nhau. O mang té bao, mang
nguyén sinh chat gluxit thuong ton tai dudi dang lién két véi protein nhu
glucoprotein. Dextran va cic hop chat twong ty thudng tim thiy & giac mac vi
khuan, con glucogen thudng ton tai dudi dang hat trong nguyén sinh chat.

Gluxit giit vai tro rat quan trong trong co thé, chiing duoc sir dung dé tong
hop protein va lipit, xdy dung cac bd phan co thé nhu mang té bao, giap mac dong
thoi 14 nguyén liéu nang lwong cho qua trinh ho hip. Gluxit con dong vai tro 1a

chat dy trir trong té bao vi sinh vat.
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2.3. Lipit

Luong lipit ¢ vi sinh vat thuong chtra v6i s6 lugng khong nhiéu tir 3-7%.
Pic biét & mot s6 nAm men va ndm mde lipit co thé 1én t&i 40% hodc hon. Lipit
thay doi theo loai vi sinh vat: vi khudn chta it lipit thuong tir 1-3%, ndm men 1,5-
30%. Con & nam mdc bao tir chira 10-14%, khuan ty chira 3-40%. C4 biét trong vi
khuén nhu truc khuén lao Mycobacter chira t61 40-50% lipit. O céac bd phan co thé,
luong lipit ciing thay d6i dang ké. Mang té bao va phan ngoai ciia té bao chat chira

nhiéu lipit nhat.
2.4. Sic to

Nhiéu vi sinh vat nhu mot s6 lodi nAm men, ndm mdc, vi khuan, xa khuan
trong co thé c6 nhiéu chat mau khac nhau goi 1a sac to. Nhiing sac to nay khac
nhau vé mau sic: do, xanh, vang, tim, da cam...va khac nhau vé ca tinh chét 1y hoc.
Sic t6 chil yéu chira trong dich bao 1am cho vi sinh vat c6 nhitng mau sic khac
nhau. Mét s6 vi khuan sic t rai rac trong té bao chat, dudi dang hat hoac ¢ trong

mang t& bao.Mot s6 khac sac t tiét ra moi trudng bén ngoai.
2.5. Cic chat hiru co khac

Ngoai cac chat ké trén trong té bao vi khuan con c6 mot sd chat hitu co, nhu
cac loai axit hitu co (axit oxalic, xitric...), mudi cta céc axit hitu co. Dic biét trong
té bao vi sinh vat con chira cac vitamin nhu tién vitamin A, vitamin B, vitamin C,
K, PP...Mot sb vitamin do vi sinh vat hép thu tir mo1 truong bén ngoai, maot s6 do
vi sinh vat ty tong hop tir cac hop chat hitu co khac nhau.

2.6. Cac chat khoang

S6 luong cac chat khoang chira trong té bao vi sinh vat rat it, thudng chiém
1-5
% trong lwong chat kho té bao. Tuy nhién chung giir vai tro rat quan trong trong
hoat dong séng cua té bao, gitr cho &p suét tham thau ndi bao duoc 6n dinh. Luong
chat khoang thay ddi theo timng loai, giai doan va diéu kién sinh trudong phat trién

cua vi sinh vat.
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Trong cic nguyén to khoang photpho (P) chiém sb luong 16n hon ca. N6
tham gia vao thanh phan cdu tao ciia protein, enzim, tham gia vao qua trinh trao
ddi chat va dic biét trong axit nucleic - vat chét di truyén ctia nhan té bao. Luu
huynh (S) tham gia ciu tao protein trong té bao chat, cac hé enzim va tham gia
thanh phan cac axit amin chira S nhu xistin va xistein. Kali (K ) tham gia qua trinh
trao ddi chét va nhit 1a qué trinh chuyén hoa gluxit. Magié (Mg) tham gia thanh
phan cac hé enzim quan trong trong té bao. Cac nguyén t6 khac cling giit vai trd
khong kém quan trong. Dic biét co mot sé nguyén td tuy chiém sb luong cuc it
trong té bao vi sinh vat nhung lai v cung can thiét cho su ton tai va phét trién cta
vi sinh vat, goi 12 nguyén t6 vi luong. Nhitng nguyén t6 vi lugng chi yéu 1a B, Cu,
Zn, Co, Mo, Mn, Fe... chung tham gia vao thanh phﬁn cac enzim cua vi sinh vat.
TAt ca cac phan Uimg téng hop sinh hoc, phan giai, trao ddi chét hiru co déu co su

tham gia cua cac enzim.
Il. Dinh dwdng cia vi sinh vat
1. Dinh dwdng cacbon

Cacbon chiém ty 1¢ trén 50% chat kho cua té bao. Cacbon 13 yéu t6 dic biét
quan trong trong cu trac cua tat ca cac hop chit co mit trong té bao vi sinh vat.
Hop chat cacbon 1a ngudn ning luong quan trong trong hoat dong séng. Trong tu
nhién c6 hai ngudn cacbon co ban 1a cacbon vd co va cacbon hitu co. Tuy thudc
vao kha ning dong hoa cac ngudn cacbon ta c6 thé chia vi sinh vat thanh 2 nhém:

tu dudng va di dudng.
1.1. Nhém vi sinh vat tyw duwdng cac bon

La nhitng vi sinh vat sit dung ngudn cacbon trong tu nhién tur cdc hgp chat
cacbon v co nhu CO, hodc mudi cacbonat. Dya vao ngudn nang lugng vi sinh vat

st dung chiing dugc phan thanh 2 nhém:

* Ty duong quang nang: 1a nhom céc vi sinh vat c6 kha nang sir dung nguon
cacbon v0 co nhu v&i ngudn nang lugng 1a dnh sang mat tro1 dé tong hgp 1én cac

hop chét cacbon hitu co can thiét va nang luong cho té bao.
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Thudng 13 nhitng vi sinh vét c6 mau, trong bao tuong cd nhiing sic t6 gidng

nhu di€p luc to, thugc nhoém nay géom co6 vi khuan lam, vi khuan tia, tdo...

Vi duy trong qua trinh tong hop hop chit hitu co, vi khuan lam, tao, gidng
nhu thuc vat chung str dung H,O dé khir CO, theo phan tng sau:

H,O + CO, + anh Séng -------- 1/6 CeH1,06 + O,

Mot s6 vi khuan khac chung khong sir dung phan tir nudc ma st dung phan

tir H,S theo phan img sau
H,S + CO, + anh sang ------- 1/6 C¢H1,06 + H,O+ S
H,S + CO, + H,0 + anh Séng ------- 1/6 CsH1206 + H,SO,

* Ty dwéng hod nang: 13 nhém céc vi sinh vat c6 kha ning st dung ngudn cacbon
v6 co, voi ngudn nang luong 1ay tir cac phan tmg hod hoc (oxy hoa cac chét vo co)
dé tong hop 1én cac hop chit cacbon hitu co can thiét va ning luong cho té bao.
Thudc nhém nay gom c6 vi khuan nitrat, vi khuan luu huynh khéng mau, vi khuan

sat.

Vi du & vi khuén nitrat st dung ning luong trong phan tng oxy hoa NH; dé
tong hop céac chat hiru co khac.
2NHj; + 20, ------ 2HNO; +4H + Q
4H + CO, +Q ------ 1/6 CgH1,06 + O,
1.2. Nhom vi sinh vat di duwdng cac bon
Phén 16n vi sinh vat thudc nhom nay, vi sinh vat sir dung ngudn cacbon 1a
cac hop chat hitu co, mdi loai vi sinh vat thich nghi véi mot s6 loai hop chat hiru
co khac nhau. Dya vao kha ning st dung ngudn cacbon ta cé:
* Nhom vi sinh vdt hoai sinh: nhitng vi sinh vat thuoc nhém nay st dung cac hop
chét hitu co cacbon c6 sin trong xac té bao dong, thuc vat nhu: hydratcacbon, rugu
etylic, axit béo...
* Nhém vi sinh vdt ky sinh: day 1a nhimg vi sinh vat sdng nho trén co thé séng
khac (vat chi). Chung phat trién, sinh san chu yéu dwa vao ngudn dinh dudng

cacbon cua vat chu. Thudc nhém nay la hau hét cac vi sinh vat gay bénh, virut.
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1.3. Nhom vi sinh vat trung gian

La nhém vi sinh vat khi trong moi trudong c6 cacbon hitu co chung dinh
dudng theo kiéu di dudng cacbon, khi méi trudng hét cacbon hitu co ching lai st

dung cacbon v6 co va dinh dudng theo kiéu ty dudng cacbon.

Pay 1a nhiing vi sinh vt séng nhd su phan huy cac chat hitu co (c6 thé la
xac dong vat, thuc vat hodc cac chét hitu co khac), ngoai ra chiing con c6 kha nang

d6ng hod cac hop chét cacbon vo co nhu CO,.

Vi du: vi khuan propionic ¢6 kha nang tao thanh axit Succinic tir axit piruvic

(di dudng cacbon) hodc tir CO, (tuy dudng cacbon).
2. Dinh dwéng nito

Nito c6 trong thanh phan protein, axit nucleic va nhiing chat khac ¢ chira
N cta té bao. Trong tu nhién nito ton tai & 3 dang khac nhau: Nito phan tir (N),

nito vo co (NH', NO¥, ...) va nito hitu co (protein, cau tir dudi protein, axit amin).

Vi sinh vat can nito ¢ nhiéu dang khac nhau. Mot s6 it cac vi khuan c6 kha
nang st dung duoc N phan tir goi 14 vi khudn cb dinh Nito ( nhimg vi khuan nét ré,
song ¢ ré cdy ho dau va mot s6 vi khuan séng tu do trong dat). Pai da sd cac vi
sinh vét con lai khong c6 kha ning ndy, ching phai st dung ngudn nito hitu co
hodc v6 co. Can cr vao kha nang sir dung ngudn nito, vi sinh vat duoc chia thanh

cac nhom sau:
2.1. Nhém vi sinh vat tw dudng amin
D6 1a nhiing vi sinh vat khong doi hoi bat ky mot axit amin nao, ching cd
kha nang tong hop dugc tat ca cac axit amin can thiét cho té bao tir nito vo co.
Nguén nito vo co trong tu nhién rat da dang, tuy thudc vao dac tinh cua tirng
loai vi sinh vat ma chung c6 kha nang st dung céc loai nito v6 co khac nhau. Cac
loai nito v co thuong st dung la:
Cac mubi amoni (NH,"): 1a ngudn nito vo co dé hap thu nhat, tuy nhién

chung c6 nhugc diém la lam chua moéi truong khi cho mét lugng 16n vao moi

36



truong. Nguoi ta thuong sir dung cac mudi amoni hitu co vi n6 it chua hon cac

amoni vO co.

Céac mudi nitrat (NO3 ): 1a ngudn nito thich hop véi nhiéu loai tao, ndm soi

va xa khuan nhung khong thich hop voi vi khuan va nam men.

Uré - (NH,),CO: 1a ngudn thtc an trung tinh, thich hop cho nhiéu loai vi
sinh vat dic biét 1a nAm men. Trong moi truong uré dugc enzim ureaza cua vi sinh

vat phan giai thanh NHz, nhom NH; nay khong lam chua moi truong.
2.2. Nhom vi sinh vat di duong amin

Do 1a nhitng vi sinh vat khong ty tong hop dugc cac axit amin tr cac hop
chat nito v6 co. Vi vady moi1 truong song cua chiing bat budc phai bo sung céac axit
amin tir bén ngoai vao.

Nguon cac axit amin bo sung tir bén ngoai vao la cac protein cac protein nay
duoc vi sinh vat thuy phan thanh cac peptit va cac axit amin c6 phan tir lugng thap
hon dé chung str dung.

2.3. Nhom vi sinh vt trung gian

La nhém vi sinh vat ma khi moéi trudng cd cac axit amin thi ching song theo
kiéu di dudng amin con khi moi truong khong cd cac axit amin thi ching lai tu
tong hop céc axit amin tir cac hgp chat nito vo co - tu dudng amin.

3. Dinh duwong khoang

Nhu cau cau cua vi sinh vat vé khodng khong nhiéu nhung khong thé thiéu
dugc doi voi qua trinh sinh trudng va phat trién cta vi sinh vat. Chat khoang gitip
té bao vi sinh vat duy tri ap suat tham thau cua t€ bao, tham gia vao cau trtc té bao,
dac biét cau tric cia cac enzim trong t€ bao vi sinh vét.

Ngudn cung cap cac chat khoang cho vi sinh vat c6 thé tir cac hop chat hiru
co hodc tur cac hop chat vo co, dua vao dac di€ém nhu cau cta vi sinh vat doi1 véi
chat khoang nguoi ta chia lam 2 loai:

Khoang da luong: P, K, S, Mg, Na...

Khoang vi lugng: Mn, Mo, Co, Cu, Bo, Fe...
37



Trong mdi trudng tu nhién cac chat khoang twong ddi day du cho vi sinh vat
sir dung, nhung trong méi trudng nudi cdy ta phai bo sung thém cac chat khoang

vao cho vi sinh vat.
4. Nhu cau vitamin

Vitamin 1a cac chit sinh trudng chinh, dong vai tro quan trong trong thirc dn
bd sung cua vi sinh vat. Mot sd vi sinh vat can vitamin trong moi truong dinh
dudng, mot sd khac thi co thé ty tong hop duoc. Nhimng vitamin c¢6 anh hudng
chinh dén sinh trudng cta vi sinh vat 1a vitamin PP (axit nicotinic), vitamin
Bi(tiamin), vitamin B, (riboflavin), vitamin H (biotin), vitamin Bs (axit

pantotenic)...
I1. Co ché van chuyén chat dinh duéng ciia vi sinh vat

Trong qua trinh séng va phat trién, té bao vi sinh vat thudng xuyén hap thu
thirc an tir moi truong xung quanh va thai ra ngodi cic san pham trao d6i chét cia
té bao. Mang té bao chat c6 kha ning diéu chinh su ra vao cia cac chat khac nhau.
Vi sinh vat c6 kha nang thai va nhan céc chit mot cach chon loc. Céac chat qua lai

mang té bao chit theo mot trong hai co ché sau:
1. Khuéch tan thu dong

Theo co ché khuéch tan thu dong, thi cac chét di qua mang té bao chat nhd
su chénh 1éch nong d6 ddi véi cac chat khong dién phan hodc sy chénh léch dién
thé giira cac ion giita 2 phia ciia mang. Su van chuyén nay khoéng doi hoi bat ky
mot sy chi phi ning lugng ndo cua té bao vi sinh vat. Ngudi ta thy co rat it chit
qua mang té bao chat theo co ché khuéch tan thu doéng nay, chi c6 CO,, H,0 va

mot sO it axit béo.
2. Khuéch tan xuc tien

Theo co ché van chuyén ndy, cac chit mudn qua lai duoc mang té bao chat
can phai lién két voi phan tir van chuyén dic biét nam trong mang. Phan tir na co
tén 1a pecmeaza (protein tham) hay men cam ung chon loc. Ngudi ta dd ching
minh duoc rang, t& bao vi sinh vat c6 kha ning tong hop mot sé luong 16n cac
pecmemaza ung v&i nhiéu loai hydratcacbon hay hop chat axit amin.
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Viéc van chuyén nhd pecmeaza co6 thé 1a thu dong (khéng ton ning luong
ctia té bao) hodc c6 thé 1a chu dong ( can tiéu ton nang luong cia té bao).
* Cor ché khuéch tdn xiic tién thu dong hay con goi la xuéi dong:

Theo co ché nay, cac chat khi da lién két duoc voi men cam ung chon loc
(pecmeaza) phai cé su chénh I¢ch néng do dbi véi cac chét khong dién phan, hodc
su chénh léch dién thé dbi voi cac ion gitta 2 phia ciia mang, thi thim qua duoc

mang té bao chit.

Hinh 2.1. Co ché khuéch tan xiic tién thu dong
(Theo sdach cua Prescott, Harley va Klein)
* Co' ché khuéch tin xiic tién chii dpng hay con goi la ngwoc dong:

Theo co ché nay, cac chit khi da lién két duogc véi chat cam ung chon loc
pecmeaza, mic du da c6 sy chénh 1éch ndng d6 hay dién thé nhung van khong qua
dugc mang té bao, khi d6 té bao budc phai tidu ton mot ning lwong nhat dinh dé
chuyén cac chit nay vao trong té bao. Nang luong nay duogc lay & ATP (kho dur trit

nang lugng cua t€ bao vi sinh vat).
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Hinh 2.2. Co ché khuéch tin xiic tién chii dpng
(Theo sach cua Prescott, Harley va Klein)
1. Protein mang chdt hoa tan dwoc gan véi co chdt vin chuyén
2. Protein mang chdt hoa tan gdn vao protein vin chuyén va phéng
thich co chdt, chuyén qua mang nho nang lwong cia sw thiy phan ATP
IV. Qua trinh hé hép cia vi sinh vat
1. Pic diém cia qua trinh hd hip

Ho6 hép 14 biéu hién cua sy séng, nhd c6 qué trinh ho hép ma vi sinh vat moi
sinh trudng va phat trién dugc. Qua trinh hd hip 14 qua trinh oxy héa cta vi sinh
vat, su oxy hoa nay bién do6i cac hop chét hiru co cao phan tr thanh cac hop chat
don gian va giai phong nang lugng.

Nhiéu nha nghién ciru di chi ra rang, 50% nang luong giai phong ra trong
qua trinh hé hap dugc cung cip cho cac phan Gmg dé tao thanh cac chat méi xay
dung té bao. 20% dung dé duy tri cac hoat dong séng cua vi sinh vat. Phan con lai
mat di dudi dang nhiét.

2. Cac dang hé hip
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Dua vao kha ning st dung O, cta vi sinh vat, nguoi ta chia ho hap thanh 2

dang: hiéu khi (c6 O,), ki khi (khong c6 O,)
2.1. H6 hép hiéu khi

La qua trinh ho hap trong diéu kién c6 O,. Vi sinh vt st dung O, khdng khi
dé oxy hoa cac hop chat hitu co dong thoi giai phong ning lugng. Nguyén liéu
dung cho qua trinh ho hip hiéu khi thudong 1a cac hop chét gluxit ngoai ra con c6

protein, lipit, rugu, axit hiru co...

Trong qua trinh ho hip hiéu khi, cac chat hitu co c6 thé bi oxy hoa hoan toan
tao san pham cudi cing 1a CO,, H,O cling vé&i nang luong duoc giai phong ra hoan

toan. Vi du:
CeH1206 + 605 6CO, + 6H,0 + Q
C2H5OH + 02_> C02+ Hzo + Qg

Truong hop oxy hoa khong hoan toan, nang luong dugc gidi phong ra mot

phan, phan con lai tich trit & cac san pham trung gian. Vi duy:
C6H1206+ 60’2" CH 3COOH + 6H20 + Ql’
C;HsOH + G C 6H 307+ HO + Qo

Sy oxy hoa hoan toan 13 nguyén nhan giy hu hong cac nong san thuc pham,
st oxy hoa khong hoan toan duogc tmg dung nhiéu trong san xuét cac loai axit: axit

axetic, xitric...

Vi sinh vat thuc hién qua trinh ho hap hiéu khi goi 1a vi sinh vat hiéu khi.
Chung dugc chia thanh 2 nhém:

* Vi sinh vat hiéu khi bat buéc: bao gé)m nam méc, tao va mot sb vi khuén. Chung
hé hip trong diéu kién bat budc phai co O, khong khi. Trong diéu kién khong co

oxy chiing bi e ché hoic bi tiéu diét.

* Vi sinh vdt hiéu khi tuy tién: dién hinh 12 ndAm men. Chung c6 thé ho hép trong
diéu kién c6 hodc khong c6 O, khong khi. Trong diéu kién c6 O, chung ho hap
hiéu khi. Khi c6 O, chung ho hap ky khi. Vi du ndm men Saccharomyces
cerevisiae:
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H6 hép hiéu khi
CeH1206 + O CO; + H,O0 + Qq
H6 hap ky khi
CeleoG _— C2H5OH + C02 + Q2
2.2. Hb hap ky khi

La kiéu ho hap khong can dén O,. Co chét cta qué trinh ho hip 1a gluxit va
mot s6 hop chat hitu co khéc.

Trudc day qua trinh ho hap ky khi duoc goi 1a qua trinh 1én men. L. Pastuer
d3 goi 1én men 13 sy séng khong can O,. Ngay nay khai niém 1én men rong hon:
1én men 14 qua trinh nudi cdy vi sinh vat ky khi hodc hiéu khi dé thu mot hodc mot
sb san phém trao d6i chat cua chang. Vi du 1én men rugu, 1én men axit axetic...

Céc vi sinh vat ho hip ky khi duoc goi 1a vi sinh vat ky khi. Ching dugc
chia lam 2 nhom:

* Vi sinh vdt ky khi tuyét déi: dién hinh 13 tryc khuan Clostridium. Chung chi ho
hap duoc trong mdi truong hoan toan khong c6 O,, sy ¢6 mit cia O, trong moi
truong s& 1am cho vi sinh vét ndy bi e ché hoic bi tiéu diét.

* Vi sinh vt ky khi tup tién: day 1a nhom vi sinh vat phat trién t6t trong diéu kién
khdng c6 O,, nhung chiing ciing c6 thé phat trién chdm va yéu trong diéu kién c6
O,. Dién hinh 1a nAm men.

V. Sinh truéng va phat trién ciia vi sinh vt

Sinh trudng va phat trién 1a thudc tinh co ban cua vi sinh vat. Sinh truong la
su tang kich thudc va khéi lugng cua té bao. Phat trién (sinh san) 1a sy ting vé sb
luong té bao. Trong mdi trudng dinh dudng, mdi loai vi sinh vét déu sinh trudng
phat trién theo nhing giai doan nhét dinh, c6 tinh quy luén rd rét. Nghién ctu quy
luat nay s& giup ta c6 ddy du co so khoa hoc dé diéu khién qua trinh nay theo
huéng ta mong muén.

1. Su sinh truéng va phat trién ciia vi sinh vét trong méi trueong nuéi cay tinh
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Phuong phap nudi cdy tinh 1a phuong phap nudi cdy ma trong sudt qua trinh
nudi cay khong bo sung dinh dudng, khoéng iy san pham cta qua trinh trao do6i
chat di. Quan thé vi sinh vét bi giéi han trong mot khong gian nhit dinh. Trong
diéu kién nudi cdy nay, sy sinh truéng va phét trién cua vi sinh vat trai qua 4 giai

doan (4 pha) la:

1. Pha tiém phat S lugng té bao vi sinh vat

2. Pha phét trién

3. Pha can bang

4. Pha suy vong

Thot gian nuodi cé:y
Hinh 2.3. Duong cong dong hoc cua vi sinh vt

1.1.Pha tiém phat

Pha nay bat dau tinh tir khi cdy vi sinh vat vao méi trudng cho dén khi vi
sinh vat dat toc do sinh truong cuc dai. Trong pha nay, vi sinh vat chua sinh san
nhung thé tich khdi luong tang 18n rd rét. Nguyén nhan cht yéu cia hién tuong nay

gbm 2 loai:

Nguyén nhan bén trong 1a diéu kién ctia ban than vi sinh vat dugc cdy vao
mdi truong. Néu giéng ¢ dang bao tir thi bao tr cAn mot thoi gian dé ngdm nudc
truong 1én, cac enzim chuyén tir trang thai khong hoat dong sang hoat dong, bao tir
nay mam va sinh truong. Néu giéng con non thi tiép tuc sinh truong dén khi kich
thude dat toi da va dén tudi sinh 1y truong thanh. Con gidng da trudng thanh thi
cling khong sinh san ngay dugc ma phai co6 thoi gian lam quen véi moi trudong
d6ng thoi tich luy nang lwong chuyén bi cho giai doan sinh san. Dic diém cua timg

loai vi sinh vat, kha ning thich Gmg ctia chung ciing 1 nhing yéu t6 quan trong.
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Nguyén nhan bén ngoai 1a diéu kién méi trudng gém co chat dinh dudng, do

pH moi truong, d am, nhiét do, thé oxy hoa- khtr...

Nhiing yéu td bén ngoai nhu nhiét do, do am, pH moéi truong, dic biét la
chét dinh dudng c6 anh hudng rat nhidu dén pha tiém phat. Néu méi truong nudi
cdy moéi cang giébng voi moi truong nudi ciy cii thi thoi gian 1am quen véi moi
truong duoc rat ngan- pha tiém phat ngan.

Ngoai ra, van dé ching loai vi sinh vat ciling lién quan nhiéu dén thoi gian
ctia pha tiém phat. C6 loai vi khuan trong diéu kién thuan loi pha tiém phét chi kéo
dai trong vai phit dén vai chuc phut, & loai khac thi hang gid dén vai gio.

1.2. Pha phat trién (pha logarit)

Trong pha nay s6 luong vi sinh vat ting véi toc do rat nhanh vi sau khi 1am
quen v&i moi trudng va sinh trudng manh vi sinh vt bat dau sinh san véi téc do
kha cao. Thot gian sinh san cua mot thé hé phu thudc vao loai vi sinh vat. Vi sinh
vét sinh san theo cdp sd nhan, nén sb luong ting ngay cang nhanh. Thoi gian ting
gap d6i té bao goi 1a thoi gian thé hé. Néu sb té bao ban dau 1a N thi sau n lan
phan chia, s& c6 so té bao tong cong 13 : N = Ng2" hay N= No.2%, vai t 1a thoi gian

nudi cay, ¢ la toc d phan chia té bao.

S6 luong té bao ban dau cang 16n thi téc do phat trién pha nay cang nhanh
va thoi gian ting dén sd lugng cuc dai cang ngan. Mot té bao vi khuan chi sau 48
gid dd sinh duge 171 thé hé. Trong pha nay, vi sinh vat di thich nghi vi méi
truong bén ngodi, qua trinh trao doi chat dién ra rat manh. Pac tinh sinh hoa dic

trung cho loai vi sinh vt thuong biéu hién rd rét trong pha nay.

Sau mot thoi gian nudi cdy, ¢ cudi pha logarit diéu kién sinh trudng trong
moi truong thay doi nhiéu, chat du trit trong moi trudng can dan, mot sé san pham
trao d6i chat co tinh doc tich tu lai, pH moéi truong thay ddi. Céc chét khu hydro bi
hao phi. Su chuyén hoa ning luong bi cham lai. Nhiing ca thé bat dau gay tré ngai
cho nhau. Toc d6 sinh san giam. S6 té bao chét xuat hién. Su ting tong so té bao
séng cham lai va dan t&i sb luong té bao mdi hinh thanh bé‘mg $6 luong té bao chét.

Sinh trudng va phat trién budc vao pha can bang
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1.3. Pha cin bing

Tiép theo pha logarit 12 pha can bang. Trong pha nay tong sb té bao hau nhu
khéng thay doi. Hién tuong nay khong c6 nghia 1a vi sinh vat nging sinh san, ma
thuc ra 1a vi sinh vat van tiép tuc sinh san, nhung trong mot don vi thoi gian sd
luong té bao sinh ra bang s6 luong té bao chét di. C6 thé noi 1a day 1a trang thai
can bang dong. Chinh trong pha nay sé lugng té bao chira trong mot don vi thé tich
cling dat t6i da. Cang vé cudi pha sd lugng té bao chét cang ting va bat dau budc

vao pha suy vong.

Trong pha nay chit dinh dudng trong méi trudng giam nhiéu. Cc san pham
clia qua trinh trao d6i chat ¢ tinh doc véi té bao tich tu ngdy cang nhiéu, té bao
cling bat dau dén giai doan gia sinh 1y. Piéu nay dan dén két qua 1a s6 lugng té bao
sinh san giam, té bao chét ngdy cang tang. Dac biét 1a trong qua trinh 1én men, vi

sinh vt tich tu nhiéu san pham trong moi trudng nudi ciy.
1.4. Pha suy vong

Trong pha nay tong so té bao giam dan, sO vi sinh vat chét tang nhanh hon
sO vi sinh vt sinh ra. Piéu nay xdy ra do diéu kién song tao nén, chu yéu la céac
chat dinh dudng da can kiét, cic san pham trao do6i chat tich tu nhi€u trong moi

truong nudi cay.
2. Sw sinh truéng va phat trién ciia vi sinh vt trong méi twong nudi cay lién tuc

Nudi cdy dong hay con goi 1a phuong phap nudi cdy lién tuc. Ngudi ta lién
tuc bo sung thém méi trudng dinh dudng méi vao va san pham ciing lién tuc duoc
ldy di v6i sb luong sao cho thé tich méi trudng dang nudi cdy khong ddi va vi sinh
vat str dung tdi da cac chat dinh dudng trong moi trudng. Trong diéu kién nudi ciy
nay, qué trinh sinh truéng va phét trién ciia vi sinh vat trong xdy ra qua 3 giai doan

(3 pha) la:
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4 So lugng t€ bao vi sinh vat

1. Pha tiém phat

2. Pha phat trién

3. Pha can bang

Thoi gian nudi cay
Hinh 2.4. Bong hoc cua sy sinh truong ciia vi sinh vt

2.1. Pha tiém phat

Tuong tu nhu trong moi trudng nudi cdy tinh, pha nay tinh tir luc bit dau
cay dén khi vi sinh vat dat tbc do sinh truéng cuc dai. Trong pha nay, vi sinh vat
chua phan chia, nhung thé tich va khdi luong té bao tang 1én rd rét. Thoi gian cua

pha nay phu thudc vao tudi ctia dng giéng va thanh phan méi truong.
2.2. Pha phat trién

Ciing nhu trong mdi trudng nudi cdy tinh, trong pha ndy vi sinh vét sinh
trudng, phat trién theo 13 thira. Cac chat dinh dudng trong mdi trudng giam nhanh,
vi sinh vét tién hanh téng hop céc chit v6i toc d6 nhanh, cac dic tinh sinh hoc va

hod hoc cta loai duoc thé hién rd nhéat.
2.3. Pha can bang

Trong pha nay do mdi truong dinh dudng dugc bd xung kip thoi, cac san
pham trao ddi chat co tinh doc véi té bao duogc 1ay ra kip thoi. S6 té bao gia, chét
va mat di theo dudng san pham dugc bd sung kip thoi bang té bao sinh ra. Vi vay
trong pha ndy tong sd luong té bao ludn ludn 1a cuc dai va dudng sinh trudong phat

trién ctia vi sinh vat ¢ pha cin bang kéo dai song song véi truc hoanh.
3. Ung dung sw sinh truwéng, phat trién cia vi sinh vat.

Nghién ciru qua trinh sinh trudng, phat trién cta vi sinh vat, gitp ching ta

c6 co sd 1y luan dé van dung vao thuc tién.
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Trong hoat dong sdng, dé thich nghi v6i moi trudng sdng, vi sinh vat thudng
san sinh ra mot s6 enzim méi. Thoi gian thich mg ndy nhanh hay cham va vi sinh
vat ¢6 phat trién duoc hay khong tuy thuoc mot phﬁn O ban than vi sinh vat va mot
phan khac tuy thudc vao diéu kién moi trudng nudi cdy, ciing nhu cac yéu td ngoai
canh khac. Dya vao qua trinh nay dé chita bénh cho ngudi, gia sic, cdy trong.
Nguoi ta khdng ché sy phat trién cua vi sinh vat gy hai ngay tir khi vi sinh vét
moi xAm nhép vao co thé. Nguoc lai, néu 13 vi sinh vat co loi, thi c6 phuong phap
tac dong rat ngan pha tiém phat, tao diéu kién cho vi sinh vat sinh truéng va phat

trién nhanh.

O pha phét trién, vi sinh vat sinh truéng, phat trién rat nhanh, hinh thai va
dic diém sinh 1y cua vi sinh vat duoc thé hién rd nhat. Vi vay nguoi ta thuong cha
¥ dén cong tac cdy chuyén va bao quan gibng ¢ giai doan nay. Trong pha ndy qua
trinh trao doi chat manh, sinh khoi va cac san phém trao doi chat cua vi sinh vat
tich luy nhiéu. Khi san xuit d6i véi vi sinh vat co loi, nguoi ta thuong tao diéu
kién cho pha nay tién hanh thuin loi. Nguoc lai, d6i véi vi sinh vat c6 hai chi
chang nhiing phai tc ché ngay tir pha tiém phat va tuyét déi khong cho ching c6

diéu kién di vao pha phat trién.

Sau pha cin bang 1a pha suy vong. O pha nay méi truong dinh dudng
thuong can kiét, vi sinh vat khong sinh trudng, phat trién binh thuong. Néu tinh
trang nay kéo dai s€ c6 hai cho vi sinh vat. Do do dé sinh truédng phat trién binh
thuong trd lai, phai ciy chuyén vao méi trudng dinh dudng méi.

Trong pha suy vong, sb té bao sdng giam nhanh, s luong bao tir hinh thanh
ngay cang nhiéu. O giai doan bao tir vi sinh vat khong hoat dong hodc néu cé thi
khong dang ké. Loi dung dic tinh ndy, nguoi ta da san xuét nhiing ché pham sinh
hoc quy (vi du ché pham diét sau hai) c6 thé d& dang bao quan va bao quan trong
thoi gian dai.

VI. Céc yéu t6 bén ngoai anh hwéng dén sinh truwéng va phat trién ciaa vi sinh vat

Trong qua trinh sinh truéng va phat trién, vi sinh vét chiu tac dong cua nhiéu

yéu t0 bén ngoai. Céac y€u to do 1a: cac yéu to vat ly, hoa hoc va sinh hoc.
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1. Cac yéu t6 1y hoc
1.1. Nhiét do

Nhiét do c6 anh hudng rat 1én dén hoat dong séng cua vi sinh vat. M6i loai
vi sinh vat chi c6 kha ning hoat dong trong mot giéi han nhiét d6 nhat dinh. Ngoai
khoang nhiét d6 d6 vi sinh vat s& bj han ché sy sinh truong va phét trién.. Trong
nhiéu tai liéu cho thiy rang, hau hét cac loai vi sinh vat sinh trudng va phat trién
trong khoang nhiét do dai 18-140° C. Tuy theo mirc do chiu nhi¢t cia chiing ma
nguoi ta c6 mot s6 khai niém sau:

- Nhiét d6 t6i wu: tai d6 vi sinh vat phat trién thun loi nhat.

- Nhiét d6 cao nhit (nhiét do tdi han): 1a murc d6 gidi han tdi da. O d6 vi sinh
vét van sinh trudng va phat trién nhung hét stc cham va yéu. Néu qua gisi han do
vi sinh vat s¢€ bi ti€u diét.

- Nhiét do thép nhat: 1a mac nhiét do thép nhat ma vi sinh vat van ton tai,
phat trién rat yéu. Néu thép hon muc do do6 vi sinh vat s€ bi ti€u diét.

Can clr vao khoang nhiét do phat trién ctia vi sinh vat co thé chia ching 1am
3 nhom sau: vi sinh vét wa lanh, wa 4m va ua nong (ké ca chiu nhiét)

- Vi sinh vat wa lanh: nhiét d6 tdi thich tr 10-18°C, t6i da & 30°C thuong gip
¢ vung dia cuc.

- Vi sinh vat vu 4m: nhiét do tdi thich tir 25-37°C, t6i thiéu khoang 10°C, tdi
da 40-50°C, rat pho bién nhu ndm mdc, nAm men. Hau hét cac vi sinh vat gdy bénh
cho nguoi va dong vat déu thudc loai nay.

- Vi sinh vat ua néng: nhiét d6 tdi thich tir 50-65°C, nhiét d6 tdi thiéu
khoang 30°C va téi da 70-80°C, thuong gip & cac sudi nudc nong, ddng phan rac
u. Ta con théy nhiing vi sinh vat séng ¢ nhiét do cao hon- nhiing vi sinh vat chiu
nhiét.

Nhiét d6 thuong gay cho vi sinh vat nhiing chiéu huéng sau:

- Nhiét do thap, thuong khong gay chét vi sinh vat ngay ma tac dong lén kha
nang chuyén hoa cac hop chat, lam tc ché hoat dong ctia cac enzim, thay ddi kha
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nang trao d6i chat cua chiing. Vi vay & nhiét 6 thap vi sinh vat mat kha ning sinh
trudng va phat trién, tham chi co thé bi chét. Kha nang gay chét cua chang hét stic
tur tor chtr khong xay ra dot ngdt giéng nhu & nhiét d§ cao. Dya vao dac tinh nay,

nguoi ta ct gitr lwong thuc, thuc phém, bao quan giéng vi sinh vat & nhiét do thép.

- Nhiét do cao, thuong gay chét vi sinh vat mot cach nhanh chong. ba sb vi
sinh vat bi chét & 60-80°C. Mot s6 khac chét & nhiét do cao hon. Dic biét bao tir c6
kha nang tdn tai & nhiét do 16n hon 100°C. Nhiét do cao thuong gay bién tinh
protein, 1am hé enzim 14p tic khong hoat dong duoge, vi sinh vat dé dang bi tiéu
diét. Loi dung dic diém nay nguoi ta dung nhiét do cao dé siy kho luong thuc,

thuc pham, thanh tring, khir tring moi trudng nudi ciy.
1.2. P6 am

D6 am khong khi, d6 4m vat liéu hay d6 4m méi truong ciing anh hudng rat
16n dén sy sinh truong va phat trién cla vi sinh vat. Pa sb vi sinh vat phat trién t6t
& d6 am moi truong 16n hon 20%. Néu ha thap d6 4am moi truong s& lam rdi loan
qua trinh sinh 1y binh thuong cua vi sinh vat. Nho ¢ d6 am mdi trudng thich hop
vi sinh vat méi dé dang tiép nhan thirc an, cac chat dinh dudng dé dang tham nhap
vao co thé, cac hé enzim thuy phan méi hoat dong dugc. Néu do 4am méi truong
qua thip xay ra hién tuong thay d6i trang théi sinh 1y dan t&i vi sinh vat khong phat
trién dugc. Tuy nhién ngoai do 4m mdi trudng ciing phai cha ¥ dén d6 am khong
khi. Giira d6 am méi truong va khong khi c6 mot sy can bang vé 6 4m. Vi khuan
doi hoi trong mdi trudng cé nude dudi dang giot hay dung dich nhung ndim méc ¢o
thé phat trién ¢ co chat ran c6 do am khong khi nhat dinh. P9 4m khong khi t6i
thich d6i voi ndm méc 13 95-100%, d6 am cuyc tiéu 1a 65-70%. Loi dung dic diém
nay nguoi ta tién hanh cac phuong phéap sy kho, phoi kho lam giam d6 4m nguyén

lidu. Lam kho khong khi dé han ché sy phat trién cta vi sinh vat.
1.3. Nong dd cac chat hoa tan

Nong do chat hoa tan thuong gay ap suat tham thau 1én mang té bao vi sinh

vat. O day thuong xay ra 2 trudng hop:
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- Truong hop thir nhat: Chat hoa tan trong méi truong quéa cao, trong té bao
vi sinh vat xay ra hién tugng tach nudc ra ngoai moi truong. Vi thé té bao bi mat
nuéc hay teo (co) nguyén sinh chat. Két qua lam thay doi kha ning trao dbi chat

cua té bao, lam té bao dé bi chét.

- Trudng hop thi hai: Té bao vi sinh vat c6 kha ning thich tng véi diéu kién
ap sudt thAm thiu & moi truong thay dbi. Trong diéu kién d6 xudt hién sy tich luy
trong dich bao nhitng mubi khoang hoic nhitng chat hoan tan lam diéu hoa 4p suat
trong va ngoai té bao. Pay 1a hién tugng tu diéu chinh ap suét cta vi sinh vat. Ung
dung hién tuwong nay nguoi ta mudi dua, ci, rau qua va mudi thit hoic ngadm

duong.

Pa s6 vi sinh vat gay thdi bi (rc ché ¢ nong do mudi 5-10%. Vi thé ¢ nong
d6 mubi ndy co kha ning bao quan mot sd thuc pham, trong thuc té nguoi ta
thuong dung ndng d6 cao hon. Thit thudong véi ndng dd 30%, dua chudt 12-15%,
ca 20%, con véi ndong do dudng cao hon ¢ thé 18n tdi 40%. Mot sb vi sinh vat

khac c6 kha ning ton tai & nong d6 duong 16n hon 80%.
1.4. Anh sang

Anh sang mat troi1 co tac dung truc tiép ddi voi dai da s vi sinh vat. Anh
sang mat troi chiéu roi xuéng dat, nhirng vi sinh vat phat trién trén bé mat dat déu
bi tiéu diét trir nhitng vi khuan ty dudng quang ning.Thong thuong chung bi tiéu
diét rat nhanh sau vai phit dén vai gio. Cac vi sinh vat gay bénh thuong nhay cam
v6i 4nh sang hon nhiing vi sinh vét gdy thoi.

Tac dung cua anh sang phu thudc vao budc song cua tia sang. Budc song
cang ngin, kha ning tac dung quang hoa cang manh, cang lam vi sinh vat d& bj tiéu
diét.

Loi dung tinh chit nay, nguoi ta thuong phoi nong cac dung cu can bao
quan, mot mat lam gidm do am, mot mat tiéu diét nhiing vi sinh vat trén bé mat.
Mot diéu can chil y 1 nhiéu nguoi tim nang qua lugng, di 1am hé vi sinh vat trén
da b1 ti€u diét lai c6 tac dung hai cho suc khoé.

1.5. Tia tir ngoai
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Phan ning luong co tic dung manh ddi vé6i vi sinh vat 13 tia tir ngoai (tia
cuc tim). TAt ca céc tia tir ngoai c¢6 bude séng 2000-3000A° déu c6 tac dung sat
khuan nhung hiéu qua nhit 1a cac tia c6 budc song 2650-2660A°. Tia tir ngoai co
tac dung 1am phan huy mot sé chat hitu co trong té bao, lam dong tu protein lam
mat hoat tinh ctia enzim pha huy té bao vi sinh vat. Loi dung dic tinh nay, ngudi ta
st dung tia tir ngoai nhu mot trong nhitng phuong thirc tiét trung trong nghién ctru
hay san xuat. Tuy nhién v&i mot luong nao dé tia ndy co thé tic dung 1én bo gen,
lam anh hudng tinh di truyén va gay bién doi.

Bao tir cia vi khuan, nAm cling bi ti€u di¢t boi tia tor ngoai nhung suc chiu
dung ctia bao tir cao hon. Mudn tiéu diét bao tir phai ting liéu lugng 1én 4-5 1an so

v6i thé dinh dudng.
1.6. Tia phong xa, tia Ronghen

Céc tia phong xa (gama, béta, anpha) va tia Ronghen (tia X) tac dung lén co
thé vi sinh vat khac nhau tuy theo liéu luong chiéu. Néu chiéu véi luong it va
khong lién tuc thi co thé kich thich sy sinh truong va phat trién cua chang. Mot sd
vi sinh vat c6 thé nang cao sy tong hop lipit, protit, axit nucleic, chat khang
sinh...khi duoc chiéu xa, nhung vé&i liéu luong cao co thé gy chét vi sinh vat.
Nhin chung tac dong cuia cdc tia trén gy bién d6i sau sic trong qué trinh sinh hoa
va cau tric té bao. Mot trong nhiing tac dung gay chét manh 13 do su ion hoa cac
chat cua té bao, tao nén cac hop chit doc nhu peoxyt, oxy hod cac gc — SH trong
protit va cac enzim trong té bao ciling nhu oxy hoa cac hop chét khac

Hién nay cac tia Ronghen va tia phong xa da duoc sir dung gay bién d6i vi
sinh vat, khtr trung va dang dugc nghién ctru trong viéc bao quan luong thuc thuc
pham.

1.7. Siéu @m

Siéu am dugc tao thanh do nhitng dao dong voi tan sb cao trén 200.000 dao
dong/gidy (200.000hec), siéu 4m tac dung rat manh 1én té bao vi sinh vat. Nhiéu vi
sinh vat bj chét chi sau tac dung cua siéu am trong 1 phut. Siéu 4m giy 1én nhiing

chan dong trong dung dich lam cho vi sinh vat bi ép va va cham manh c6 thé lam
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v& vo té bao ddng thoi tao nén trong moi trudng nhitng chit doc ddi véi vi sinh vat
nhu H,0,, nito oxyt. Si€u am con tao nén nhitng bot khi hoa tan trong nguyén sinh
chét va moi truong anh huong dén hoat dong cua vi sinh vat.

Hién nay nguoi ta da str dung siéu 4m trong thanh tring, nudc udng, ruou va
cac dd giai khat.. .
2. Cac yéu t6 hoa hoc

Céac chit hoa hoc tac dung Ién vi sinh vat khac nhau hoan toan khac nhau
2.1. pH méi truong

pH moi truong hay chinh 1a ndng d6 H* cia moi truong tac dong truc tiép
lén vi sinh vat. I6n H" nam trong thanh phin méi truong lam thay doi trang thai
dién tich cta thanh té bao. Tuy theo nong do cua ching ma 1am ting hay giam kha
nang thim thau cta té bao ddi v4i nhitng ion nhat dinh. Mat khac chung lam tc

ché phan nao céac ion c6 mat trén thanh té bao

Bing 2.1: Gia pH déi véi mot sé vi sinh vit

Loai vi sinh vat pH méi truong
Po axit tdi thiéu Téi wu Kiém toi da

Saccharomyces 4 5,8 6,8
cerevisiae
Streptococcus lactic 4,0-5,1 - 79
Lactobacterinus casei 3,0-3,9 - 7,1
E. coli 4,4 6,5-7,8 7,8
Clostridium. amylobacter 5,7 6,9-7,3 -
Vi khuéan gy théi
Bac. Mesentericeus 5,8 6,8 8,5
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Clos. putrifilum 4,2 7,5-8,5 9,4
Vi khuén ¢6 dinh dam
Aztobacter chrococcum 5,6 6,5-7,8 8,8-9,2
Vi khuén Nitrat
Nitrosomonas 3,9 7,7-79 9,7
Nitrosobacter 3,9 6,8-7,3 13,0
Nam mdc 1,2 1,7-7,7 9,2-11,1

Sy phat trién cua vi sinh vat anh hudng rat nghiém ngit ddi voi pH ctia moi
truong. D6i vai vi khuan, thuan loi nhat 1a chiing phat trién trong méi trudng trung
tinh hodc kiém yéu. P6i véi nAm men va nam moc thi phat trién & mdi trudong axit
yéu. Néu nong d6 i6n H vuot qua murc binh thuong ddi véi vi sinh vat ndao d6 thi
su song bi trc ché. Su thay doi pH ciia moi trudong cé thé giy ra thay doi kiéu 1én
men hay dic tinh 1én men. Trong diéu kién phong thi nghiém phan 16n chung ta sir

dung méi trudng pH doéi voi vi khuan 7-7,6 ; déi voi nam men va nam moc 3,0-6,0.

Ung dung anh hudng ctia pH, nguoi ta sir dung trong san xuat ciing nhu
phan lap chon giong vi sinh vat chu yéu la tao di€u kién cho vi sinh véat c6 lg1 phat
trién va uc ché hoat dong cua cac vi sinh vat c6 hai. Vi du ngdm dam, dam dam do

1a mot cach bao quan.
2.2. Céc san phim trao ddi chat

Péng hoa va di hoa 1 2 qué trinh khong thé thiéu duoc trong qua trinh sinh
treong va phat trién ctia moi loai vi sinh vat. Do qua trinh di hoa ma nhiéu san
pham trao d6i chat ciia chiing c6 tic dung nguoc lai qua trinh dong hod. Cac san
pham trao d6i chat thudng c6 tac dung rat doc hai dbi v6i vi sinh vat. Binh thuong
vi sinh vat ldy cac chat dinh dudng trong moi trudong dong thoi thai cac chét cin ba
ra xung quanh. Cac chét thai ndy mot phan giy (rc ché qua trinh hap thy thuc an
ctia vi sinh vat do tao thanh mt 16p mang bao boc xung quanh té bao lam cho cac

chat dinh dudng khong chui vao dugc trong té bao. Mit khac chinh san pham trao
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d6i chit nay gy tac dong wc ché qué trinh sinh tong hop enzim, 1am @c ché hoat
dong cta enzim.

Hiéu duoc tac dung nay, can phai cai tién cac phwong phap nudi cdy vi sinh
vat dé thu sinh khéi ma cac san pham trao doi chat it gay doc d6i véi vi sinh vat.
Céc phuong phap cu thé dé la:

- Khudy tron: 1am cho cac thanh phan trao ddi chat khong bam xung quanh
té bao, khong urc ché hoat dong cua vi sinh vat.

- Thuong xuyén suc khi, nham déy nhanh cc chit doc hai ra khoi moi
truong.

- Tién hanh noi cdy lién tuc 1am thay doi thanh phan moéi trudong nudi ciy,
lam giam ndong d6 cac chat thai ciia vi sinh vat trong mdi truong.

2.3. Thé oxy ho4 - khir

Thé oxy hoa - khir ctia mdi truong cé thé kich thich hay trc ché hoat dong
séng cua timg nhom vi sinh vat.

- Vi sinh vat hiéu khi phat trién duoc ¢ thé oxy hoa- khir cao. Ching c6 hé
enzim day du dé tién hanh qua trinh oxy hoé ding O, lam chat nhan H, cudi cung,
vi vay O, trong moi truong lam cho hoat dong ctia chung dugc ting cuong.

- Vi sinh vat ky khi khong ¢6 hé enzim trén, nén khong str dung dugc O, lam
chat nhan H, cudi cung, tham chi O, ¢o thé 1a chat doc. Nong d6 H,O, 0,0004% c6
thé trc ché hoat dong cua chung.

- Vi sinh sinh vat ky khi tuy tién c6 thé séng trong diéu kién thé oxy hod khir
thay doi.

- Thé oxy hoa khtr con 1am thay ddi chiéu hudng qua trinh sinh hod cua vi
sinh vat, nhat 1a loai ky khi tuy tién. Thi du: N4m men trong diéu kién khong co
oxy tién hanh 1én men rugu, trong diéu kién c6 di oxy lai tién hanh qua trinh oxy
hoa tang sinh khoi.

2.4. Cac chat ddc, cac chat diét khuan
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Nhiéu chat hod hoc c6 kha nang ti€u di¢t vi sinh vat. Co ché tac dung cua
chung khong dong nhat va rat khac nhau, né phu thudc vao ban chat hod hoc, nong
do cua tung chét va loai vi sinh vét.

Dua vao nguén géc céc chat doc ddi véi vi sinh vat, cac chat nay dugc chia
lam 2 nhom:

- Cac hop chit vo co: axit vo co, bazo vo co, H,0,, Cly, l,, KMnOy,, cac kim
loai nang nhu chi, thuy ngan...

- Céc hop chit hiru co: axit hitu co, ruou, phénol, cloramin, khang sinh,
foocmon...

Duya vao kha nang rc ché hodc tiéu diét vi sinh vat cta cac chit doc nguoi ta
c6 thé chia ching thanh cac nhom:

- Chat trc ché: Chi lam ngimg qua trinh sinh trudng va phat trién ctia vi sinh
vat, vi sinh vat khong chét ma & trang thai tiém sinh.

- Chat khang khuan: C6 kha ning lam ngin can hodc 1am ngimg qua trinh
sinh truéng phat trién cta vi sinh vat. Té bao vi sinh vat co thé chét hoic khong
chét.

- Chat diét khuan: Tiéu diét hét cac té bao vi sinh vat (thAm chi ca bao ti).
* Cor ché tdc dong cua cac hop chdt déc lén vi sinh vit:

- Lam déng tu céc protein, v hoat cic enzim, pha hoai cau tric té bao, 1am
dinh chi cac phan Gng hoa sinh trong té bao vi sinh vat (mudi, cac kim loai ning,
axit, kiém, ruou, phenol...).

- Truc tiép giai phong ra cac chit c6 tinh oxy hod manh lam oxy hoa cac hop
chét hitu co trong té bao (mot s6 axit, H,O,, Cl,, KMnO,, cloramin...).

- Tao ra &p suat tham thau cao, gdy co nguyén sinh chat, can trd qué trinh
trao doi chét cta vi sinh vat (muéi, duong, axit, glyxerin...).

- Lién két voi cac protein lam thay d6i hoat tinh hoa hoc ctia cac protein (cac

chat khang sinh).
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* Yéu cau cia cdc chat diét khudn dwoc vmg dung trong trong ché bién lwong thiee

- thyre pham:

- CO tac dung diét khuan manh & né)ng do thép

- C6 kha nang tan trong nudc

- Khong c6 mui, vi va khong gay doc hai cho nguoi.

- Bén viing trong bt ky diéu kién bao quan nao

- Khong gay tac dung pha huy dung cu chua ciing nhu thiét bi k¥ thuat.
* Mot s6 hop chdt hod hoc thuong ding dé diét khuan:

- Kiém va mudi:

+NaOH 0,1% vé&i pH=10, trong diéu kién nay vi sinh vt bi tiéu diét sau 1-2
phat & nhiét do 40°C. Khéng dung cho thiét bi bang nhom.

+ Na,CO; 1% hay 0,5% v&i nhiét d6 55°C

- Halogen va cac dan xuat

+ Clo: 1a chat diét khuan manh. N6 ¢6 thé s dung & dang nudc hay dang
khi. Tac dung cta chung 1én té bao dinh dudng va bao tr khong dong déu. Nong
d6 rat nho cling du tiéu diét vi sinh vat. Kha nang tdc dung cua Clo 1én truc khuén
duong rudt duoc trinh bay & bang 2.2

+ Bot CaOCl, 1a dang hypoclorit , thudng sir dung voi ndng do 2%.

+ Antifomin: thuong sir dung nhiéu trong san xuat bia. Antiformin duoc
diéu ché tir 3 thanh phan bot Cl, Ca (OH),, NaOH.
- Hop chét kim loai nang:

Thudng st dung nhiéu 1a thuy ngan, ddng, bac. Ching & dang cac hop chat
hitu co, vo co. Cac chat nay chii yéu 1am dong tu protein cua vi sinh vat.

+ HgCl, thuong dugc sir dung & trang thai dung dich 1%g. O ndng d6 niy s&
tiéu diét hét té bao dinh dudng trong vong 1-30 phut, ndng d6 2%, tiéu diét ca bao

tlr vi sinh vat.
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+ Cac hop chat bac: thuong sir dung nhidu dang khac nhau. Trong y hoc
nguoi ta st dung AgNOs. Trong cong nghiép thuc pham ngudi ta st dung mot sd
hop chét khac cia bac v6i ndng do 1/10°.

+ Phenol va nhitng dan xut cta chung : thudng sir dung rat nhiéu dan
xuat khac nhau ctia phénol nhu axit cacboninic (CgHsOH) 1%. O ndng d6 nay phan
16n té bao dinh dudng bj tiéu diét sau 5-10 phuat. Trong dung dich & ndng d6 2-5%
tiéu diét nhiéu té bao gy bénh.

Bdng 2.2: Khd ndng tac dung cua CI lén vi sinh vt

Thoi gian Lwong vi sinh vét trong 1 ml nwée phu thue nong do Cl
twong tac (mg/l)
(pheit) 0,5 1,0 2,0 4,0
0 1 800 000 1 800 000 180 000 1 800 000
1 13 900 1940 350 185
2 6 000 970 24 8
5 4 500 640 15 5

- Cac chat khi : rat nhiéu chét khi c6 kha nang tiéu diét vi sinh vat

+ Foocmalin :tic dung 1én cac nhém amin va lam bién tinh protein vi sinh
vat. Nong do 5% tiéu diét bao tir sau 30 phut, 2% sau 60 phut, 1% sau 2 gio. Dé
diét khuan thuong st dung dung dich 2% diéu ché tir dung dich foocmalin 40%.

+ Ngoai ra nguoi ta con sir dung SO, va mdt sé khi khac trong cong nghiép
d6 ubng.
3. Cac yéu t6 sinh hoc

Ngoai tac dung cila cac yéu to bén ngoai, ban than giita cac vi sinh vat ciing
co tac dung qua lai. Sy tac dung nay xay ra muon hinh muon vé, tir d6 tao ra cac
modi quan hé.

3.1. Quan h¢ cong sinh
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La moi quan h¢ song chung, déu co lgi gitra 2 sinh vat khac nhau, hoat dong
song cua sinh vat nay s€ thuc day su sinh trudng cua sinh vat kia va nguoc lai, moi
quan h¢ gitra chung khoé c6 thé tach roi. Néu tach ro1 s€ anh hudong dén hoat dong

cua ching.

Vi du: Mbi quan hé gitra vi khuan ndt san va cay ho Pau 1a mot co cAu sinh
1y didc biét 1am cho vi khuan séng tot va cd dinh dugce N phén tir cung cap cho cay
phat trién. Méi quan hé giira vi sinh vat va dong vat nhai lai, nhu su hinh thanh vi

sinh vét cua da co. Hay dia y 1a méi quan hé cong sinh gitta nim va tao.
3.2. Quan hé twong hd

Chi mbi quan h¢ gitra cac sinh vat séng canh nhau va co6 tac dung hd tro
nhau trong qua trinh sdng. Mdi quan hé nay rat pho bién trong gidi sinh vat noi
chung va vi sinh vat noi riéng. Khong co su rang budc chit ché gitta cac sinh vat
trong mdi quan hé nay, chiing c6 thé song tach roi nhau, khéng can dén nhau va
gifra chung chi c6 mot bén c6 1gi.

Vi du: Trong cing mdt méi trudng séng ndm men 1én men dudng thanh
ruou, tao diéu kién thuan loi cho su oxy hod rugu thanh dam cua vi khuan axetic
khi c6 khong khi. Khi 1én men tir nhién, dau tién cac vi sinh vat hiéu khi phat trién,
st dung hét oxy, tao diéu kién yém khi cho céc vi khuan tién hanh 1én men, tao ra
cac hop chat khac nhau.

3.3. Quan hé d6i khang

La mdi quan hé khong co lgi, hoat dong sdng cua sinh vat nay s& kim ham,
14n 4p hodc tiéu diét loai kia. Mi quan hé nay rat pho bién trong gidi vi sinh vat.

Vi du: Su 1én men axit lactic cta vi khuan Lactic dd wc ché cac nhom vi
khuan gay thdi rira, vi axit lactic 1am cho d6 pH giam thap. Mot s6 nhoém vi sinh
vat tiét ra doc té nhu mot sd vi khuan gay bénh, nim mdc Asperillus flavus - tiét
doc t6 Aflatoxin, nhiéu nhom vi sinh vat con tiét ra chat khang sinh gay wc ché cac
nhom vi sinh vat khac.

3.4. Quan h¢ ky sinh

58



La mdi quan hé gitra 2 ca thé sinh vat, ma mot bén ¢6 loi va mdt bén cé hai.
Sinh vat nay séng nho hoan toan vao sinh vat kia bang cach sir dung ban than sinh
vat 4y 1am ngudn cung cép dinh dudng cho né, lam cho sinh vat 4y bj anh hudng
dén sinh trudng va phat trién hodc co thé bi chét.

Vi du: Méi quan h¢ ky sinh cua vi sinh vat gay bénh ddi vai co thé dong vat,
thuc vat. Hay thuc khuén thé séng bét bude trong té bao vi khuén. Céc vi sinh vat
nay goi 1a vi sinh vat ki sinh. Mdi quan hé nay chu yéu dem lai cho sinh vt cao

cap nhitng tac hai to 1on. Vi du ndm séng ki sinh trén cdy trong, gdy bénh cho cy.
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CAU HOI ON TAP CHUONG II
1, Trinh bay thanh phan hoa hoc ciia té bao vi sinh vat? cho biét ¥ nghia cua viéc
nghién ctru thanh phan hoa hoc cua té bao vi sinh vat?
2, Trinh bay nhu cu va qua trinh dinh dudng cacbon cta vi sinh vat?
3, Hay phan loai vi sinh vat dya vao ngudn dinh dudng cacbon?
4, Trinh bay nhu ciu va qué trinh dinh dudng nito cta vi sinh vat?
5, Hay phan loai vi sinh vat dua vao ngué)n dinh dudng nito?
6, Hay trinh bay nhu cau va qué trinh dinh dudng khoang cta vi sinh vat?
7, Hay trinh bay co ché van chuyén chat dinh dudng cta té bao vi sinh vat?
8, Hay phan biét co ché khuéch tan thu dong va co ché khuyéch tan xtic tién?
9, Hay cho biét ban chét qua trinh ho hap ciia vi sinh vat? Hiy phan biét cac dang
ho6 hap ctia vi sinh vat?
10, Hay trinh bay cac giai doan phat trién ctia vi sinh vat trong méi truong nudi cay
tinh? ing dung cua cac giai doan nay trong san xuat va doi song?
11, Hay trinh bay cac giai doan phat trién cia vi sinh vét trong méi trudng nudi
caylién tuc? tng dung ciia cic giai doan nay trong san xuat va doi song?
12, Phan tich anh hudng cta nhiét do dén sinh trudng va phat trién cua vi sinh vat?
tmg dung ctia anh hudng nay trong san xuat va doi séng?
13, Phan tich anh hudng ctia d6 am dén sinh trudng va phat trién cia vi sinh vat?
tmg dung ctia anh hudng nay trong san xuat va doi song?
14, Trinh bay anh hudng cta cac chat hoa tan dén sinh truong va phat trién cia vi
sinh vat?
15, Phan tich anh hudng cta thé oxy hod khir dén sinh trudng va phat trién cta vi
sinh vat?
16, Cho biét anh hudng cta tia phong xa, tia tir ngoai, tia Ronghen, siéu am dén
sinh truéng va phat trién ciia vi sinh vat?
17, Trinh bay anh hudng ciia pH méi trudng dén sinh trudng va phat trién cia vi
sinh vat?
18, Trinh bay anh huong cta cac san pham trao doi chat dén sinh truong va phat

trién cua vi sinh vat?
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CHUONG III: CAC QUA TRINH SINH HOA CUA VI SINH VAT

Trong qué trinh séng cua vi sinh vat, nhiing qua trinh sinh héa khac nhau
dugc sinh ra lam anh huéng 16n dén vong tuan hoan trong tu nhién va nhiing
qua trinh nay dugc Gng dung trong hang loat nganh san xut ciing nhu 1am co
so khoa hoc dé chon cac phuong phép bao quan va ché bién luong thuc thuc
pham thich hop.

Nhitng qua trinh sinh ho4 nay duoc chia 1am 2 loai: 1én men va thdi rira.
Lén men 1 qué trinh chuyén hod cac vat chat hitu co khéng chira nito (hydrat
cacbon, chat béo) dudi tic dung cuia vi sinh vat, con thdi rita 1a qué trinh phan
huy cac hop chat hitu co chtra nito. Lén men lai chia thanh 1én men ky khi va
1én men hiéu khi.

I. Lén men yém khi

Lén men ky khi do céc vi sinh vat ky khi hodc ky khi tuy tién gay ra.
1. Lén men ruwou
1.1. Dinh nghia

Dudéi tac dung cua mot s6 loai vi sinh vat trong diéu kién yém khi, duong
glucoza chuyén hoa thanh ruou etylic va CO, dong thoi giai phong nang lugng.
Qua trinh nay goi 1a qua trinh 1én men rugu etylic hay con goi la qua trinh 1én
men ruQu.

1.2. Co ché

CeH1,.05 —m 2C,Hs0H + 2C0O, + Q
Phuong trinh tong quat néu ra & trén chi cho thdy nguyén liéu dau va san
pham chinh con thyuc ra qué trinh 1én men rat phirc tap qua nhiéu giai doan va
tao thanh nhiéu san pham phu: glyxerin, andehyt axetic, cac axit xucxinic,

axetic, lactic, xitric, cac este va ruou bac cao.

Glyxerin tao thanh téi 3,6% va chi tao thanh & giai doan dau cta qua
X g q

trinh 1én men, do d6 c6 thé san xuat glyxerin tir hydrat cacbon. Néu thém vao
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dung dich 1én men natribisunfit thi glyxerin, khi CO, va andehyt axetic tao

thanh nhiéu hon. Hiéu suét glyxerin c6 thé dat t&i 20-25%.

Trong mo1 truong 1€n men c6 axit amin thi ruou bac cao (propanol,

izobutanol va izoamylic) dugc tao thanh do cac axit amin bi khir.

Nguyén liéu dung cho 1&n men rugu la monosacarit — glucoza, fructoza,
disacarit- sacaroza. Pudng lactoza chi 1én men dugc dudi tac dung ctia ndm
men Saccharomyces lactis. Puong rafinoza 1én men dugc 1/3. Tinh bt va
xenluloza thi khong thé 1én men duoc, nhung trong cong nghiép dung 2 chét

nay lam nguyén liéu san xuit nho thuy phan bién chung thanh dudng.
1.3. Vi sinh vt chii yéu

N4am men 14 vi sinh vat chi yéu giy ra 1én men ruou. Pho bién 1a cac
loai sau: Saccharomyces cerevisiae, Sac.vinii, Sac.uvarum, Sac. Bergensis,

Sac.schizo...Ngoai ra mgt so vi khuan va nam moc cling gay 1én men ruou.
1.4. Diéu kién moi truwong 1én men

Néu co chét 1a cac san pham phirc tap khac nhu: tinh bot, xenluloza thi
qua trinh s& c6 2 giai doan. Giai doan dau cac hop chat hitu co phuic tap nay bi
cac vi sinh vat phan giai thanh cac dung dich duong, sau d6 dudi tac dung cua
nidm men mdi bién thanh ruou.

Lén men ruou dugce tién hanh trong méi truong axit pH = 4-6. Néu pH =
8 thi ngoai rugu con thu dugce axit axetic hodac mot sb axit hitu co khac

Nhiét do t6i thich cho 1én men ruou 1a 15 -25°C, thap 1a 3-5°C va cao la
35-40°C, dén 50°C thi qu4 trinh 1én men bi dinh chi.

Nong do duodng thich hop cho 1én men rugu 1a 10-20%, néu nang cao
noéng d6 dudng toi 30-35% thi qua trinh 1én men hau nhu bi ngimg.

Ruou duoc tich tu dan trong qua trinh 1én men va chinh no lai la chét
ddc, kim him cac ndm men. O néng dd 2-5% rugu cé tdc dung kim ham nam

men phat trién va & 5-6% rugu nam men bi dinh chi sinh san, mac du 1én men



van tiép tuc. Cac nam men rugu vang co thé lén men dugc té1 16%, riéng

Saccharomyces ovifornis toi 19-22% ruou.

O giai doan dau cta qua trinh 1én men can phai thong khi vao moi truong
de kich thich nam men sinh trudng, tang sinh khoi, ¢ giai doan 1én men chinh

khong thong khi dé tao diéu kién ky khi cho sy tao thanh rugu.
1.5. Ung dung qua trinh 1én men ruou

Lén men rugu dugc tng dung trong san Xuit ruou, bia, rugu vang, men
banh mi, sinh khdi ndm men dung trong chin nudi va 1én men glyxerin, 1én men
ruou cing v6i 1én men lactic dugce dung trong san xuat nudc giai khat, sita chua
va mudi dua. Song 1én men ty nhién thudng thiy trong cac loai dich duong nhu

xiro, nudc qua, kem mut...lai gdy hu hong san pham.
2. Lén men lactic
2.1. Dinh nghia
Qua trinh chuyén hoa tir duong glucoza dudi tac dung via vi sinh vat

trong diéu kién yém khi thanh axit lactic va mot sb axit hiru co khac dong thoi

gidi phong nang luong, dugc goi 1a 1én men lactic.
2.2. Co ché

C6 2 qua trinh 1én men lactic khac nhau la: 1én men lactic dong hinh

(dién hinh) va 1én men lactic di hinh (khong dién hinh).

Trong qua trinh 1én men lactic ddng hinh, glucoza s& duoc chuyén hoa
thanh axit lactic d6ng thoi giai phong nang lugng. Phuong trinh tong quat cia
qua trinh 1én men lactic dong hinh nhu sau:

CeH120s ———  2CH;3;—CHOH- COOH +Q
(Glucoza) (axit lactic)

Trong qua trinh 1én men lactic di hinh, ngoai axit lactic con tao thanh cac
san pham khac nhu: axit axetic, rugu etanol, khiCO, glixerin... Phuong trinh
tong quat ca qua trinh 1én men lactic di hinh nhu sau:

Ce¢H1,0s —— 2CH3;— CHOH - COOH + CH3- COOH + CHs3- CH,OH + CO; +...
(Glucoza) (Axit lactic) (Axit lactic)  (Ruou etylic)
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2.3. Vi sinh vit chii yéu

Nhiing vi khuan gy 1én men lactic duoc goi 1a vi khuan lactic. Chiing c6
thé 1én men duoc cac duong mono hoic disaccarit, nhung khong 1én men duoc

tinh bot.

Vi khuén lactic thuong c¢6 hinh ciu (hodc hinh ovan) va hinh que. Chung déu

khong di dong dugc, khong sinh bao tir, gram duong, ky khi tuy tién.

Phan loai vi khuan lactic duoc coi 1a chua hoan thién. Phan 16n cac nha
phan loai chi theo hinh dang té bao, thi du cau khuan lactic bao gdm céc giéng

Streptococcus va Leuconostoc, con truc khuan lactic gdm gidng Lactobacillus.

Mot sb dai dién cta vi khuan lactic thuong dugce ving dung nhiéu trong
thue té san xuat: Vi khuan 1én men lactic dong hinh bao gdm Streptococcus
lactis, Streptococcus cremoris, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus
bulgaricus, Lactobacillus casei...; Vi khuan 1én men lactic di hinh bao gém

Lactobacillus brevis, Lactobacillus lycopersici...
2.4. Piéu kién mdi truwong 1én men

Tuy loai vi khuén lactic, yéu cAu nhiét d6 c6 khac nhau. Céac vi khuan
lactic wa 4m c6 nhiét do sinh trudng tbi thich 1a 25-35°C, cac loai ua nhiét -
nhiét d6 tbi thich 1a 40-45°C, wa lanh — phat trién ¢ nhiét do twong dbi thap 5°C
hodc thap hon. Khi nhiét t6i 60-80°C hau hét chiing bi chét sau 10-30 phit.

Céc loai vi khuén lactic ¢6 kha ning tao thanh axit trong méi truong rat
khac nhau do d6 strc chiu dung axit (hay d6 bén véi axit) rat khac nhau. Pa sd
cac truc khuan lactic dong hinh tao thanh axit cao hon (khoang 2-3,5%), lién
cau khuan (khoang 1%). Cac truc khuan c6 thé phat trién duoc ¢ pH =3,8-4,
cau khuén thi khong thé phat trién duoc & mdi truong nay. Hoat luc 1én men tot
nhat ctia vi khuan lactic & vang pH = 5,5-6.

Pa s6 vi khuan lactic, dic biét 1a truc khuan déng hinh, rit kén chon
thanh phan dinh dudng trong méi truong va chi phét trién duoc trong méi

truong ¢ twong d6i ddy du cac axit amin hodc cac hgp chét nito phuc tap hon.



Ngoai ra, chung con nhu cau vé vitamin (B; B,, Bg, PP, cc axit pantotenic va
folic). Boi vay, chiing thudng phat trién ¢ nhitng noi cé chira nhiéu chat hiru co

phtrc tap nhu xéc thuc vat, thit sira, rau, hoa qua ma it gap trong dat, nude.
2.5. Ung dung

Vi khuan lactic duoc st dung nhiéu trong céc nganh kinh té qudc dan
khac nhau, ddc biét trong nganh coéng nghiép sita. Cac vi khuan nay c6 ¥ nghia
rat 16n trong san xuét sira chua, phomat, trong vi¢c mudi chua rau qua, u chua
thire dn chin nudi, trong san xuat banh mi. Nhitng nim gan day vi khuan lactic
da duoc dua vao ché bién mot sd dang gi0 cha, xuc xich, trong qua trinh lam
chin cad mudi dé rat ngan thoi gian qua trinh céng nghé va cai thién mot sb tinh

chat ctia san pham (vi, hwong thom, d6 ran chac...).

Trong cong nghiép dd xdy dung cac day chuyén cong nghé 1én men dé
san xuét axit lactic. San pham nay duogc dung nhiéu cho céng nghiép d6 hop,
banh keo, ciing nhu trong san xuét thirc dn an kiéng, thtrc n suy dinh dudng
cho tré em va nguoi gia. Gan day axit lactic con duoc ing dung 1am nguyén
liéu cho cong nghiép tong hop hoa hoc dé san xuat ra cac dang vo chai chira
thuc phém (sau khi str dung céc loai v dugc lam tir polime-axetic bi vi sinh vat
tiéu huy nhanh chong khong gay 6 nhiém moéi truong). Mudi canxilactat duge

dung nhiéu 1am ta duoc.
3. Lén men propionic
3.1. Dinh nghia
Qua trinh chuyén hoa tir dudng glucoza trong diéu kién yém khi thanh

axit propionic, axit axetic, CO, dudi tac dung ctiia mot s ching vi sinh vat. Goi

Ia qué trinh 1én men propionic.

3.2. Co ché

2C6H1206 — 2CH3— CH2 — COOH + CH3 - COOH + CH3 — CH2— OH
(Glucoza) (axit propionic) (axit lactic) (ruou etylic)
+2C0O, +2H,0+Q

3.3. Vi sinh vit chi yéu
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Céc vi khuan thyc hién qué trinh 1én men propionic dugc goi 1a vi khuan
Propionic. Chiing thudc giéng Propionibacterium. D6 1a nhiing vi khuan gram

duong, yém khi, khong di dong, khong sinh bao tir.

Vi khuan Propionic phan b rong rii trong tu nhién. Ngudi ta thudng gip
chung trong da co va trong dudng ti€u hod cac dong vat nhai lai, trong stra va

trong dat.
3.4. Piéu ki¢én mdi trwong 1én men

Vi khuéan propionic c6 tinh chat gan giéng véi vi khuan lactic. Chlng
thuong phat trién ¢ pH moi trudng 4,5-5. Chang 1a nhitng vi sinh vat ky khi tuy
tién. Nhiét do tdi thich cho chiing phat trién 1a 30-35°C, nhung van c6 thé phat
trién tot & 15-25°C, chung bi chét & 60-70°C.

Ngoai co chét 14 duong, vi khuan Propionic con 1én men duoc axit lactic,
axit pyruvic, glyxerin va mot s6 chat khac. Chiing phan huy axit amin, cac axit
béo tu do lam cho thyc pham bi 6i va c¢6 vi dang.

3.5. Ung dung

Lén mén propionic 13 mot qué trinh rat quan trong trong viéc lam chin
phomat. Vi khuan Propionic phat trién trong khdi phomat s& chuyén thanh axit
lactic (dugc tao thanh boi vi khuan lactic) thanh axit propionic, axétic va khi
CO,. Va cubi cung hinh thanh huong vi dic trung ciia phomat va khoi phomat
c6 nhitng 16 hong.

Axit propionic va mudi ctia n6 1a chat trc ché nam mdc va c6 thé sir dung
lam chat phong chdng mdc. Mot sb loai ciia gidng Propionibacterium ding

trong san xuét vitamin Bi,.
4. Lén men butyric
4.1. Dinh nghia

Qua trinh chuyén hoa dudng thanh axit butyric, CO,, H, trong diéu kién
yém khi dudi tic dung ctia mot sd loai vi khuan goi 1a qué trinh 1én men

butyric.



4.2. Co ché

C6H1206 — CH3— CH2 - CH 2 — COOH + 2C02 + 2H2
(Glucoza) (axit butyric)

Co chét ctia qua trinh 1én men butyric 1a duong, tinh bot, dextrin, pectin,
glyxerin va cac mudi lactat.

San pham phu cua qua trinh 1én men con co axeton, ruou butylic va
etylic, axit axetic.

4.3. Vi sinh vat chi yéu

Vi khuan 1én men butyric goi 1a vi khuan butyric, chung thudc gidng
Clostridium. Pay 13 nhitng truc khuan 16n, chuyén dong, sinh bao tir, ky khi bat
budc. Hay gdp hon ca la loai Clostridium butylicum va Clos. Pasteurianum.

Vi khuan butyric phé bién trong ty nhién, dac biét trong bo, sira, dat,
nuéc thai, phan chudng, trén hat ngii cdc, khoai tdy. Chung lam 6i sita, lam
hong d6 hop, phomat, khoai tiy va 1am rau rua bi khii khi mubi chua
4.4. Piéu kién mdi trwong 1én men

Vi khuan butyric thudc loai ky khi bat budc. Nhiét do tdi thich cho su
phat trién ciia ching 13 30-40°C. Chiing rit nhay cam v&i méi trudng axit, pH
tbi thich cho phat trién 13 6,9-7,3, ching ngimg sinh truong & pH dudi 4,9. Do
d6 chi can thay doi pH sang moi trudng axit 1a ¢6 thé e ché duoc ching.

4.5. Ung dung

Qua4 trinh 1én men nay duoc ung dung dé san xuét axit butyric tir khoai
tay, ba tinh bot va duong. Céc este cua butyric 1a cac chat thom: este metylic co
mui tao, este etylic c6 mui man, este amylic c6 mui dta...Cac chit thom nay

dugc dung trong san xuat banh keo va mi pham.
5. Lén men metan

5.1. Dinh nghia
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Duéi tac dung ctia mét sO vi sinh vat, mét s6 hgp chat hiru co bi chuyén

hoa dé cho khi métan (CH,), goi 13 qua trinh 1én men métan.
5.2. Co ché

Qua trinh nay co thé chia thanh 2 giai doan. Giai doan dau 1a giai doan
phan giai cac hop chét hitu co phuc tap thanh cac axit hitu co, axit béo, ruou,

CO,.

Giai doan hai 1a giai doan chuyén hoa ruou, axit hitu co, CO, thanh CH,.

CH;—-COOH —» CH,;+CO,
4 CH;—-OH — 3CH,;+CO,+2H,0
2CHz;— CH,-OH +CO;, — 2CH3—-COOH + CH,
2 CsH;—-CH,—OH +CO;, — C;3H;—COOH + CH,

Nhu vay, sy hinh thanh CH, theo nhiéu duong hudng khac nhau.
5.3. Vi sinh vat

Vi sinh vat phan giai xenlulo, vi sinh vat phan gidi pectin, vi sinh vat
phan giai protein, vi sinh vat phan giai lipit. Vi sinh vat phan giai cac hop chét
hidrat cacbon khac.

Tu san phﬁm cua cac loai vi sinh vat nay, mdt s6 vi sinh vat:
Methanobacterum, Saricina methanica, Micrococcusnazei...c6 thé chuyén
thanh CH,.

5.4. Piéu kién méi truong 1én men

Vi sinh vat 1én men métan 1a vi sinh vat tuyét d6i yém khi, wa nhiét do
trung binh, mot s6 thich nhiét do cao, pH trung tinh hoac hoi kiém, co chit 1a
cac hop chét hitu co.

5.5. Ung dung

Qua trinh 1én men métan dugc tng dung diéu ché khi métan lam khi dét.

Vi khuin 1én men metan c6 kha nang tich luy kha nhiéu vitamin By,. Do d6



nguoi ta st dung ba rugu hay bun ao nudi cay cac vi khuan nay dé san xuat

vitamin B, tho dung trong chan nuoi.
6. Lén men axeton — butanol

Khac v&i 1én men butyric, qua trinh nay tién hanh trong méi trudng axit.
San phérn chinh 1a axéton, butanol, etanol, CO, va H,; san phém phu la axit

butyric:

12C¢H;,0¢ ———> 4CH3-CO - CH3; + CH 3- CH, — CH, -CH,0OH + CH3-CH,0OH
(Glucoza) (axéton) (ruou butylic) (ruou etylic)

CH ;- CH, - CH,- COOH + 28C0O, + 18 H, + H,0
(axit butyric)

Vi sinh vat gidy ra 1én men axeton — butanol la Clostridium
acetobutylicum. N6 1én men dugc tit ca hydrat cacbon, trir xenluloza. Qua trinh

nay dugc tmg dung dé san xuat axéton va butanol.
I1. Lén men hiéu khi

Nhitng qua trinh hod sinh do cac vi sinh vat hiéu khi gay ra bao gid ciing

c6 oxy khéng khi tham gia.

Phén 16n vi sinh vét hiéu khi oxy hoa cac chit hitu co trong qua trinh hd
hap t6i CO, va H,O. Nhung mot s loai trong chung lai oxy hod khong hoan

toan va san pham 1a céc axit hitu co. Cac qua trinh nay goi 1 1én men hiéu khi.
1. L&n men axétic
1.1. Dinh nghia

Lén men axétic 1a qué trinh oxy hoa ruou etylic td1 axit axétic do vi

khuin

1.2. Co ché

CH; - CH,-0OH+ 0, —— CH3; - COOH + H,0
(Ruou etylic) (axit axétic)

1.3. Vi sinh vat
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Vi khuan axétic 1a cac tryc khuan, khong sinh bao tir, gram duong va rat
hiéu khi. Céc vi khuan nay c6 loai chuyén dong va c6 loai khong chuyén dong

duoc.

Céc vi khuan axétic duoc gdp chung mot giéng 1a Acetobacter. Hién nay
nguoi ta tim thay 20 loai thudc giéng nay, trong d6 cac loai quan trong la:
Acetobacter aceti, A. pasteuriaum, A. orleanens, A. xylium. Nhimg vi khuan
nay khac nhau vé kich thude té bao, tinh chiu dung con, kha nang tao axit

axétic trong mdi truong va nhiéu dic tinh khac.
1.4. Piéu kién méi trudng nudi ciy
Nguyén liéu 1a dung dich ruou loang 3-14%, tuy thudc vao chung vi sinh

vat. Néu nong do rugu cao hon s€ rc ché qua trinh 1én men, néu nong dd ruou

nhé hon 0,3-0,7% thi vi khuan axétic s& sir dung axit axétic lam co chét.

Nhiét do téi thich cho sinh trudong phat trién cta vi khuan axetic nim
trong khoang 20-35°C. Vi khuén axétic c6 kha ning chiu axit rit cao, pH tdi uu
nhat tir 4 - 4,5, mot s6 loai van phat trién duge & pH = 3,2. Mot s loai vi khuan
axétic c6 kha nang sinh téng hop vitamin B;, B,, By, nhung nhiéu loai lai can
c6 vitamin 1am chat sinh trudng cé trong moi trudng ma trude hét 1a axit
pantotenic.

1.5. Ung dung

Qua trinh 1én men axétic dugc ing dung dé san xuét axit axétic - ddm an
(dung dich axit axétic loang 3-6%). Tuy nhién lén men axetic ty phat trong céac
dang nudc qua, nudc udng, bia, ruou vang...sé 1am hong cac loai san pham
nay. Cac vi khuén axétic duoc coi 1a ké pha hoai trong nghé niu ruogu, bia, rugu
vang, nugc qua.

2. Lén men xitric

Nam méc trong qué trinh oxy hoa khong hoan toan dudng thanh CO, va
H,O ma tao thanh mdt sb axit hitu co nhu: axit xitric, xusinic, malic. . .Trong d6

axit xitric duoc chu trong dén nhiéu nhat va duoc ap dung trong cong nghiép.

2.1. Dinh nghia



Lén men xitric la qua trinh oxy hoa duong thanh axit xitric, dudi tac dung

cua vi sinh vit,

2.2. Co ché
2 CeH1206 + 30, —» 2 CgHgO7 + 4 H,O
(Glucoza) (axit xitric)
2.3. Visinh vat

Céac nam mdc c6 kha nang tham gia vao qua trinh 1én men xitric 1a gom 3
gidng: Aspergillus, Citromyces, Penicillium nhung chu yéu la loai Aspergillus
niger, 1a loai nAm méc ¢6 sinh bao tir, khi gia bao tir ¢ mau den, nhiét d6 thich
hop 14 30-32°C, pH t6i thich 1a 3-4% va rat hiéu khi.

2.4. Piéu kién nudi ciy

Dich 1én men c6 néng d6 dudng cao 10-20%. Nguyén liéu chu yéu dung

dé 1én men trong san xuét axit xitric 1a duong duoc pha loing dén nong do 10-

20% hodc mat ri pha loang.

Loai bo cac nguyén té vi lugng: Fe, Cu, Mn.. Vi néu thiéu cac nguyén td
nay s& anh huong dén hoat luc cta cac enzim trong chu trinh Crebs nén qua
trinh oxy hod khong hoan toan mai xdy ra

Lén men xitric trong diéu kién hiéu khi, pH= 3-4, nhiét d6 30-32°C va c6
bd sung khoang da lugng.

Phuong phép thuc hién:

+ Lén men ndi (bé mit): nAm mdc tao mang trén bé mat dich 1én men trong
khay, chau co bé mat 16n, chiéu day cua dich 1én men tor 10-12 cm, luong
gidng cy vao tir 0,1 -0,2g bao tir / m® dich. Nubi cdy tir 10-12 ngay thu dugc
20-30 g axit/lit.

+ Lén men chim: 1én men c6 khudy dao va suc khi trong thoi gian 5-7 ngay

thu tir 40-50 g axit/lit.

2.5. Ung dung
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Qua trinh 1én men xitric dugc Gmg dung chu yéu trong cong nghiép san
Xuat axit xitric. Axit xitric 1a axit duoc ing dung trong cong nghiép hod hoc,
cong nghiép thuc pham va y hoc. Trong cong nghiép thuc pham axit xitric duoc

dung dé pha ché ruou, dinh hinh banh keo, bao quan thyc pham. ..
3. Phéan huy xenluloza va cic hop chit pectin & diéu kién hiéu khi

Phan huy xenlulo va cac chit pectin & diéu kién hiéu khi dudi tac dung
cua nhirng vi sinh vat c6 hoat tinh enzim pectinaza va xenlulaza. Qué trinh phan
huy xenlulo — pectin dugc chia lam 2 giai doan. Giai doan dau 1a su phan huy
cac hop chit nay thanh dudng va axit. Giai doan sau 1 sy oxy hoa cac duong
va axit trong diéu kién hiéu khi. Nhimng vi sinh vat tham gia vao qua trinh phan
huy nay bao gém mot s6 loai ndm, vi khuén, xa khuan.

Qua trinh phan hity hiéu khi xenlulo — pectin rat pho bién trong ty nhién.
Thuy phan cac chat pectin dan dén lam toi thit qua va rau cho dén khi cac mo
rau, qua bi théi, hu hong. Con thuy phan xenlulo din t&i pha hong thanh té bao
cua thit qua va lam cho vi sinh vat lot vao bén trong cac td chirc mo thue vét.
Két qua 1am cho rau qua bi hu hong. Tuy nhién qua trinh phan huy xenlulo —
pectin ciing ¢6 ¥ nghia rat quan trong trong qua trinh khoang hoa xac thuc vat.
Két qua la xenlulo va céc chit hitu co trong dat bi vi sinh vat phan huy, tao
thanh chat mun, 1am chat dy trit dinh dudng cho ciy trong. Ngoai ra qua trinh
phan huy pectin dugc tng dung trong san xuat soi day, trong cong nghiép thuc

pham (tach nudc qua ép, ngam tach 16p vo nhdt cua hat ca phé).
4. Phan huy chat béo va axit béo

Chat béo la este cua glyxerin va axit béo bac cao. Dudi tac dung cua tac
nhan 1y, hod hoc ciia modi truong bén ngoai, cling nhu cda vi sinh vat, chat béo

c6 thé co nhiing thay doi dang ké.

Tac dong cua vi sinh vat bat dau 1a sy thuy phan chat béo thanh glyxerin
va axit béo ry do. Qua trinh nay xay ra dudi tdc dung cta cac enzim lipaza.

Axit béo tich tu trong co chat do d6 lam giam chét luong ctia cht béo thé

hién & chd lam thay doi “chi so axit” - ham luong cac axit béo tu do. San pham



thuy phan lai tiép tuc bi chuyén hod. Glyxerin duoc nhiéu vi sinh vat sir dung
va c6 thé bi oxy hoa hoan toan tgi CO, va H,0. Cac axit béo bi phan huy cham
hon, truée hét 1a cac axit béo khong bao hoa. Mot sb vi sinh vat, ngoai enzim
lipaza con cd enzim oxy hoda lipoxygenaza — xuc tac qua trinh peroxyt clia axit
béo dugc tao thanh. Cac peroxyt nay dé dang bi oxy hoa tiép theo dé tao thanh
nhitng san pham trung gian —oxy axit, andehyt, xeton...1am cho chit béo c6 mui
kho chiju. Nhitng san pham trung gian ctia qua trinh oxy hoa chat béo va axit
béo 1an lugt duge vi sinh vét stir dung trong qua trinh trao d6i chit cia chung va

cudi cung 1a CO, va H,0.

Vi sinh vat phan huy chit béo va axit béo 1a cac truc khuan sinh hodc
khong sinh bao tu, cling nhu cau khuan, nhiéu loai nim, xa khuan va mot sb
nam men.Trong s6 céc vi sinh vat nay, c6 hoat tinh lipaza manh nhét 1a cac loai
Odium lactis, Clasdosporium hebarium va nhiéu loai thudc Aspergilluss va

Penicillium.

Phén huy chat béo do vi sinh vat trong tu nhién (dat, nudc) c6 ¥ nghia rat
16n trong vong tudn hoan vat chat néi chung. Tuy nhién sy phan huy nay 13
nguyén nhan gay hu hong ddu md va cac phan md trong thit, trimg, sita...Va

thuong gy thiét hai 16n cho nganh céng nghiép thuc pham.
I11. Qua trinh thoi rira

Sy phan huy cac hop chit chira nito dudi tac dung cua vi sinh vat goi 13
qua trinh thoi rita. Qua trinh ndy rat quan trong trong vong tuan hoan vat chat.
San pham ciia qua trinh thdi rita ¢6 thé 1am 6 nhiém méi truong séng va cac vi
sinh vét gdy thdi rita 13 nguyén nhan gay hu hong thue pham giu protein.

Qua trinh phan huy cac hop chét chira nito xay ra qua céac giai doan: thuy
phan protein dén pepton, polipeptit; thuy phan polipeptit dén cac axit amin,

phan huy céc axit amin...

So' @6 qua trinh thoi rira protein
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Protein ,| Pepton
Polipeptit
v Phenol, crezol, indol,
Axit amin | skatol, amin, H,S
mercaptan, CO,
Y
Axit béo
CH, H,
CO,
NH,
H,0, CO,

Hinh 3.1. So d6 phdn hiiy protein

San pham cua qua trinh thoi rita tuy thudc vao tung loai vi sinh vat, vao tinh

chat ty nhién cua protein, vao su thoang khi, do am va nhiét dg.

Néu du oxy thi c6 thé phan huy hoan toan giai phong CO, NH; H,S, H,0 va

muoi khoang.

Trong diéu kién ky khi, qué trinh phan huy khong xay ra hoan toan ma tich

tu cac chat hitu co vong thom gay doc.

Phan huy céac axit amin day béo co thé tich tu cac axit formic, axetic,
propionic, butyric va nhitng axit khac cling nhu cac rugu propanol, butanol, amylic
va cac ruou khac nira. San phidm phan huy cac axit amin diy thom la: phenol,
krezol, skatol, indol cac chit c6 mui khé chiu. Con phan huy céc axit amin c6 chia
lwu huynh sé& cho hydrounfua (H,S) va nhitng dan xuit cia né — mercaptan. Céac
mercaptan ¢6 mui tring théi, thé hién rd ngay & nong do rat nho. Cac axit amin cd

2 nhém amin (- NH,) trong phan tir khi thuy phan bang enzim decacboxylaza lai

74



khéng cho san phim 13 amoniac (NH3) ma lai khir cacbonic giai phong CO, va

diamin la kadaverrin.

Bién ddi tiép tuc cac hop chat chta nito hodc khong c6 nito ciing nhu cac
axit amin...phy thudc vao diéu kién xung quanh va thanh phan hé vi sinh vat..
Nhiing vi sinh vét hiéu khi s& oxy hoa hoan toan cac chit nay va san pham cudi
cuing 14 CO, NH;3 H,0 va cac mubi photphat. Trong diéu kién ky khi khong xay ra
hoan toan, cac chét trung gian ctia su phan giai axit amin thudng cho cic san pham
la NHs, axit hitu co, cac loai rugu, cac amin, va cac hop chit hitu co khac. Trong
s6 ndy c6 chit c6 doc tinh va c6 mui gay ngd doc.

Céc vi sinh vat phan huy cac chat hiru co chira nito thudng duoc goi 1a vi
sinh vat thdi rira, trong s6 nay vi khuan dong vai tro quan trong. Vi khuan théi rira
c6 thé 1a hiéu khi, ky khi, tao thanh hodc khong tao thanh bao tir. Ching 1a cac thé
wa am, ua nhiét hodc ua lanh. Pa s6 ching nhay cam véi do axit va ham luong
mudi NaCl trong méi truong. Céc vi khuan ¢ day thuong gip 1a Bacillus subtilis va
Bacillus mesentericus, Pseudomonas, Proteus vulgaris, Clostridium putrificum,
Clostridium sporogenes. Ngoai ra mot s6 loai nAm moc, xa khuan ciing c6 kha

nang phan huy cac hop chat chua nito.

Qua trinh thoi rita dugc Umg dung trong nghé lam nuéc mam, nudc cham,

tuong, lam chin c4 mudi, phomat, trong thudc dé iy 16ng ra khoi da.

75



CAU HOI ON TAP CHUONG III

1, Trinh bay ban chét, co ché va tng dung cta qua trinh 1én men ruou? Phan tich

diéu kién cua qua trinh 1én men rugu?

2, Trinh bay ban chat, co ché va ung dung ctia qua trinh 1én men lactic? Phan tich

dicu kién cta qua trinh 1én men lactic?

3, Trinh bay ban chit, co ché va tng dung cta qua trinh 1én men propionic? Cho

biét di€u kién cua qua trinh 1én men propionic?

4, Trinh bay ban chat, co ché va ung dung cuia qua trinh 1én men butyric? Cho biét

diéu kién cua qué trinh 1én men butyric?
5, Trinh bay ban chat, co ché va diéu kién ctia qua trinh 1én men axéton- butanol?

6, Trinh bay ban chét, co ché va diéu kién cua qua trinh 1én men métan? Ung dung

cua qua trinh 1én men métan?

7, Ban chat cua qua trinh 1én men hiéu khi? Trinh bay co ché va dicu ki¢n va ing

dung cua qua trinh 1én men axetic?

8, Nhitng vi sinh vat nao tham gia va qua trinh 1én men xitric? Cho biét ban cht,

di€u kién va ting dung cia qué trinh 1én men xitric?

9, Trinh bay co ché va ung dung ciia qua trinh phan huy xenluloza va cac chat

pectin trong diéu kién hiéu khi?

10, Trinh bay co ché va tng dung ctia qua trinh phan huy chét béo trong diéu kién

hiéu khi?

11, Ban chat ctia qua trinh thdi rita boi vi sinh vat? V& va giai thich so do qué trinh

thoi rita protein?
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CHUONG IV: VI SINH VAT TRONG TU NHIEN

Thé gi6i vi sinh vat rit phong pha va da dang. Chiing pho bién rong rii trong
tu nhién: trong dat, nudc, khong khi, trén co thé dong vat, thuc vat, ching séng o
tAt cA moi mién cua hanh tinh nay, ¢ dia cuc, & mi¢ng nui ltra, & cac subi nude
nong va ca ¢ day dai duong. Song thanh phan hé vi sinh vét va sb luong phu thudc
rat nhiéu vao diéu kién sdng cta chung.
I. Hé vi sinh vat dat

Dat 1a méi truong séng tdt nhat d6i véi vi sinh vat.

Trong dat c6 ddy dii nhitng diéu kién t6i thiéu cho vi sinh vat ton tai va phat
trién:

- V& nhiét d6: trong dat nhiét do ludn giit & 25-28°C. Nhiét d6 nay rat thich
hop dbi vai vi sinh vat.

- Vé d6 am: trong dat d6 am thuong dao dong tir 30-90%, vi sinh vat

thuong phat trién & d6 am 30-70%.

- V& dinh dudng: trong dat co day du nhimg nguyén té dinh dudng da luong,

vi lugng va cac enzim, cac chat kich thich cho vi sinh vat hoat dong

- Ngoai ra dat con bao v¢ dugc vi sinh vat khoi tdc dung ciia d&nh sang mat
troi.

Chinh vi vay trong mQt gam dat c6 chtra t61 hang tram tri¢u té bao vi khuan,

chuc tri¢u t€ bao nam va xa khuan, hang van té bao tdo.

H¢ vi sinh vat trong dat rat phong phu bao gém: vi khuan, xa khuan, nim,
tao nhung cha yéu 1a vi khuan va xa khuan. Trong sb vi khuan, thuong xuyén thay
cac loai sinh bao tir. Cac loai hiéu khi hay gip la: Bacillus mycoides, B.
mesentericus, B. megathericum, cac loai ky khi — Clostridium sporogenes, C.
perfrigens, C. purtrificum. Trong dat ciing c6 rat nhiéu nhom sinh vat sinh Iy khac
nhau: vi khuan phan giai xenluloza, vi khuan gay thdi rita, 1én men butyric, vi
khuan nitrat, phan nitrat hoa, c6 dinh nito. Pang chu y 1a trong dat c6 kha nhiéu vi

khuan gay bénh, trong d6 hau hét 1a vi khuan c6 sinh bao tir nhu: vi khuan uén
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van, than...Céc vi khuan khéng sinh bao tir séng trong dat vai tuan dén vai thang
con vi khuan sinh bao tir - hang nam.

Vi sinh vat phan bd khong déu sé lugng va thanh phan vi sinh vat thay doi
phu thudc vao nhiéu yéu to:

- Vi tri ctia dét (loai dét): dét canh tac, ¢4t mun, dat sa mac, soi d4... Vi sinh
vat tap trung chu yéu & cac loai dat canh tac.

- D6 sau cua dat: trong dét vi sinh vat giam dan theo d6 sau, & gi61 han sau
nht, trong 1g dt c6 1000-10.000 vi khuan, & bé mit 1a 1-10 ty vi khudn. Dic biét
1a vi sinh vét hao khi giam dan theo d6 sau, vi khuan yém khi phat trién manh &
tang dat sau 30-50cm. Vi sinh vat & dat trong trot, dat rimg, déng co thudng tap
trung & do day 0-30cm.

- Ngoai ra diéu kién khi hau thoi tiét, nhiét do, do am, pH cta dt cling anh
huong dén sy phan bé vi sinh vat trong dat.

Hoat dong cuia vi sinh vat dat dong vai tro rat 16n trong qua trinh dinh hinh
dat, lam ting do phi cho dat. Pat biét 1a cac vi khuan cb dinh N, cta khong khi,
chuyén hoa cacbon, nito, photpho va nhiing nguyén t6 khac tir dang khong tiéu hoa
sang dang dé tiéu hoa cho cay trong. Do vdy chung dong vai trd cuc ky quan trong

trong vong tuan hoan vat chat trong ty nhién.
I1. HE vi sinh vat nudéc
1. Nguon goc vi sinh vat trong nuwéc

Phan 16n vi sinh vat xam nhép vao nudc 1a tur dat trong thoi gian mua hodc
tir bui trong khong khi roi xuéng. Ngoai ra nuéc con nhiém vi sinh vat do cac chat
thai cong nghi€p, ché bién ndng pham, chat thai sinh hoat cung phan gia suc...
2. Su ton tai phat trién cuia vi sinh vat trong nuéc

Nudc duge coi 1a moi truong thich hgp cua nhi€u loai vi sinh vat, vi nudc co
day du cac chat hitu co hoa tan, khong khi va nhiét 6 thuan lgi cho sinh truéng va
phat trién ctia vi sinh vat.

Su ton tai cua vi sinh vat ¢6 quan hé rat 16n dén do sau ctua nudc:
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- Nudc bé mit: nhiéu chit hitu co, nhiét d6 va do thoang khi tbt, do d6 vi
sinh vat phat trién thuan loi, s6 lugng va loai hinh kha 1én. Nhiéu vi khuan, tdo va
ndm khi duoc dua vao nudc bé mit thi co kha nang tr¢ thanh mot quﬁn thé tu

nhién trong nudc.

O nudc mat co thé thay cac loai: cau khuan, truc khuan khéng nha bao, xoan

khuan, xa khuan, cac loai tao.

- Nudc dudi sau: it chira chét hitu co, nhiét do lanh, do d6 quan thé vi sinh
vat ¢ day khong da dang, chi tdn tai mot sd nhom véi sd luong nho hon nudce bé

mat.

Su ton tai cua vi sinh vat con phu thudc vao ngudn nudce, thoi tiét, loai hinh
vi sinh vat nhiém:

- Ngudn nudc gan thanh phd, khu vuc dan cu dong diac cd hé vi sinh vat

phtic tap hon, sb luong 16n hon & viing nude héo lanh, it dan.

- Vao mua nang am, mua nhi€u, vi sinh vat trong nudc cling tang hon trong

mua lanh, mua it; tro1 nang nhiéu, khong mua lam giam s6 lugng vi sinh vét.

- Vi sinh vat ¢4 nha bao ton tai 1au hon, nhiing vi sinh vat gy bénh nhiém
vao nude tir chat thai khong c6 kha nang phat trién, thudng bi chét trong mot thoi
gian ngdn, chi ton tai cac nha bao cta ching. Vi sinh vt gay bénh sdng sot dugc
lau hon trong nudc lanh va nudce sach so vo1 nude nong.

3. Vi sinh vt trong ao, ho

Thanh phan, s6 luong vi sinh vat trong ao, hd thay doi theo nguén nudc,
thoi tiét: ngudn nude ao, hd & noi dan cu dong dic, gan thanh thi, duong giao
thong co nhiéu vi sinh vat hon dic biét c6 mot sb lugng 16n vi sinh vat gay bénh.
Nuéc & chd thong thoang, coé nhiéu anh nang thi sé luong vi sinh vat giam hon
nudc & ao hd bi che khuat anh ning.

- Thoi ky nang néng, mua nhiéu, lugng vi sinh vat ao, hd 16n hon thoi ky gia

rét, hanh kho, do dinh dudng khong duoc bo sung, diéu kién khong thich hop.
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- Dién bién thoi tiét trong ngay cd anh hudng dén s6 lugng vi sinh vat: vao
dém, sang sém, lugng vi sinh vat nhi€u hon budi trua, chiéu nang gat; vi sinh vat

Iic ram mat, trd1 mua, nhiéu hon lac tro1 nang.

- Trong ao tu thanh phan va s luong vi sinh vét nhiéu hon gip nhiéu lan ¢
a0 ho thoat nudc. Pac biét trong ao dong nudc, ) lugng vi sinh vat gdy bénh rat
nhiéu, nhu: E. coli, E. coliform, Salmonella...

- Tinh theo dd siu cua hd nude ty nhién, thi thanh phén va sd luong vi sinh
vat tap trung nhiéu nhat & do sau 3-20m, sau do 1a d sau 0,3m va it nhat 1a do sau
trén 20m.

4. Vi sinh vat trong song ngoi

Nhiéu nhén t6 4nh huong dén hé vi sinh vat song ngdi nhu vi tri dong song,
tbc do dong chay, d6 rong, d6 nong sau, thoi tiét khi hau. ..

- O khuc séng c6 dong chay cham, thi thanh phan va sd lugng vi sinh vat
nhiéu hon & khuc song c6 cuong d6 chay nhanh.

- O khuc séng chay qua khu dan cu, thanh phd thi thanh phan va sé lugng vi
sinh vat nhiéu hon ¢ khtic song khong chay qua khu dan cu, thanh phd.

5. Vi sinh vét trong nwéc mach, nwéc giéng, nwée min

Do tac dung loc ma trong nudc mach, nudc giéng c6 hop chat hitu co va
mudi khoang, sy nhiém vi sinh vat ban dau ciing it, dic biét 13 sy nhiém vi sinh vt
gay bénh.

a, Nuoc mach

Nudce tu nhién dugce loc qua tﬁng dat day, chit hitu co bi gilr lai cung vdi
mot phan vi sinh vat, nén sd lwong con lai it, trong 1 it nudc c6 khoang 100.000 té
bao vi sinh vat.

b, Nuoc giéng

Ciing lay tir nguon nudc ngam, duge qua loc nhu do duoc phun thim va gitr
lai & trong giéng nén no6 bi chi phéi boi nhidu nhan té khac nita d6 1a vi tri giéng:
giéng dugc dao dung chd mach nudc ngam thi trong, it vi sinh vat. Néu dao gan
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ao, song, chd dét thap dé thu dugc ngudn nude tham khong phai 1a nude mach thi
nuée duc, nhiéu vi sinh vat. Ngoai ra h¢ vi sinh vat con phu thudc vao k¥ thuat xay
giéng, cach bao quan sir dung: giéng c6 thanh thip, khong co nip day d& bi nhiém

vi sinh vat tir dat bui, khong khi, rac ban.
Trong 1 lit nu6c c6 hang chyc dén hang triéu vi sinh vat.
¢, Nuoc man

Nudc bién mic du c6 luong mudi cao, ap sudt thim thau 16n, nhiét do thap
van c6 hé vi sinh vat véi sd luong tuong d6i 16n 1a do ching thich nghi voi moi
truong song & ddy va dinh dudng trong nudc bién ciing thoa min cho nhu ciu cia
chung. D6 min cang cao thi thanh phan va sd luong vi sinh vét cang it; trong nudc

bién vi sinh vat c6 tién mao chiém trén 70%.

S6 luong va chung loai vi sinh vat bién thay ddi theo chiéu sau, khoang cach

so v&i bo, ngoai ra ¢con phu thude vao thoi tiét khi hau.
I11. H¢ vi sinh vat khong khi

Khong khi duge coi la moi truong khong thuadn loi cho sy phat trién cua vi
sinh vat, thiéu dinh dudng, kho, luén bi &nh sdng mat tro1 chiéu sang va mua rira

tr6i bui ban trong khong khi.

Sy nhidm vi sinh vat trong khong khi chil yéu 1a tir dat, gié thdi bui ban
trong dat c6 mang theo vi sinh vét tung vao khong khi, ngoai ra con tir nudc do boc

hoi nudc hay hoi thé cua nguoi, dong vat.
H¢ vi sinh vat khong khi c6 quan hé véi cac nhan t6:

- Hé vi sinh vat dat: sb luong, chung loai vi sinh vat trong dat & mot vung
nao dé phan anh sé luong va ching loai vi sinh vat trong khong khi ¢ ving do.
Nhiing vi sinh vat thuong gap trong khong khi cling 1a nhiéu loai co trong dat. Bao
gém céc vi khuan, xa khuan, nam, virut, dang chu y 1a cac vi khuéan gay bénh cling
kha nhiéu nhét 13 cac vi khuan lao, bach hau, cc virut gay bénh cam cim, Xuat

huyét. ..
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- Sy hoat dong cua con nguodi, dong vat va cac phuong tién can thiét cho
sinh hoat cta con ngudi. Noi tip trung dan, tip trung gia stc, gia cam va sy hoat
dong cua con ngudi, gia suc, gia cam 10n thi sé luong va ching loai vi sinh vat
16n.

- Tang khong khi: khong khi cang gan mit dat thi s6 luong vi sinh vat cang

16n, cang 1én cao cang giam.

- Thoi tiét khi hau: nang va mua c6 tac dung lam gidm vi sinh véat trong

khong khi. Troi hanh kho, nhiéu gi6 sé ting luong vi sinh vat trong khong khi.
IV. H¢ vi sinh vat & nguoi

Trong qua trinh ti€n hod gidi sinh vat, trong do c6 nguoi va vi sinh vat, xay
ra quan h¢ thich ing qua lai v&i nhau. Két qua 1a trén nguoi ¢6 nhitng nhom vi sinh

vat thuong xuyén cu tri & bén ngoai cling nhu cac khoang bén trong co thé.

Nhiing vi sinh vét vao co thé tir moi trudng bén ngoai (tir dat, nudc, khong
khi, thuc pham hoic tir ddi twong khac) lay nhiém vao co thé. Thanh phan cua cac
nhom vi sinh vat “ngoai lai” nay phu thudc khong chi vao cac yéu td bén ngoai ma
con phu thudc vao cic diéu kién sinh hoat (tim rira, thay quan 4o, an uéng ) dic
diém sinh 1y ctia mdi ngudi (da nhon hay kho, su tiét mo hoi...). Co thé ngudi c6
cac h¢ vi sinh vat trong duong rudt, khoang miéng, duong ho hép. ..HEé vi sinh vat
& noi ndy c6 thé co san tir khi méi sinh va tir nguén bén ngoai.

Trong khoang miéng co nhiéu thé loai vi sinh vat. O day c6 nhi¢t do thich
hop, nude bot c6 phan tng kiém nhe, c6 cin thirc an...Cac diéu kién nay thich hop
cho nhiéu loai vi sinh vat phat trién. Trong khoang miéng hay gip 1a ciu khuan
(Micrococcus), lién cau khuan (Streptococcus), tu cau khuan (Staphylococcus),
tryc khuan sinh bao tir va khong sinh bao tr, Vibrio, Spirochaet, nAm men, xa
khuan...DPac biét nhiéu vi khuan & bo rang, nhirng chd sau rang va hach amidan bi
viém. Trong khoang miéng cua nhiing ngudi bénh hoic ngudi khoé¢ mang mam
bénh dé gip cac vi khuan Streptococcus gay tan mau, truc khuan bach ciu, cau

khuan mang nao, truc khuan lao.
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Puong hd hip & ngudi cé hé vi sinh vat khong 6n dinh. N6 phu thude vao sb
luong cling nhu thanh phan hé vi sinh vat khong khi khi con ngudi hit thd trong
nhitng diéu kién x4c dinh, trir nhitng nguoi bi bénh lao trong duong ho hap ludn co

vi khuan lao.

Heé vi sinh vat ¢ duong tiéu hoa, dic biét & rudt ga (dai trang) rat phong pha
vé s6 lugng ciing nhu thanh phan. Ngudi 16n thai ra theo phan dén hang tram ty vi
sinh vat mdi ngay. Trong mdi ngudi khong ké Itra tudi ciing nhu dong vat c6 va
khac ¢6 nhitng nhom vi sinh vat cu tra, d6 la nhém coliform, trong d6 ¢6 nhiing vi
khuan hinh ciu, hinh que (c6 thé c6 ca tryc khuan udn vén)... Nguoi ta thuong goi
cac “cu dan” cu tra & duong rudt 1a cac vi khuan duong rudt, thudng cé trong
phan, trong nudc thai tiét ra tir duong rudt. Ngoai ra & phan nguoi ciing nhu phan
stc vat rat d& co cac vi khuan gy bénh (4, li, thwong han, pho thuong han...). Vi
khuan duodng rudt thudng co trong phan gém 3 nhom:

- Nhom Coliform dac trung 1a Escherichia coli (E. coli).

- Nhom Streptococcus dac trung la Streptococcus faecalis.

- Nhom Clostridium dac trung 1a Clostridium perfringens.

Céc vi khuan nay d& nhiém vao ngudi khi di vé sinh hodc 1am viéc tiép xtc
vO1 phan, d& nhiém vao nudc, vao dat, vao thuc phém cling nhu céc doi tuong
khac. Do vay sau khi di vé sinh phai rira tay sach s& 1a viéc lam hét strc can thiét.
Thue pham twoi séng phai dugc rira sach bang nude sach...nham tranh nhiém vi
khuan duong rudt ciing nhu tranh lay nhiém cac vi sinh vat gy bénh khac mot

cach c6 hi¢u qua.

83



L,

2,

3,

4,

5,

6,

7,

84

CAU HOI ON TAP CHUONG IV

Tai sao noi “dat 1a moi truong song tot nhat doi vaoi vi sinh vat”? Cho biét hé vi

sinh Vit ¢o trong dat?
Phén tich cac yéu td anh hudng dén su phan bd cua vi sinh vat trong dat ?

Cho biét vi sinh vat trong khong khi? Phan tich cac yéu té anh huong dén su

phan bd cua vi sinh vat trong khong khi?

Trinh bay cic ngudn lay nhiém vi sinh vét vao khong khi? Cho biét tai sao

khong khi 13 méi trudng khong thuan loi cho vi sinh vat phat trién?

Cho biét cac ngudn 1ay nhiém vi sinh vat vao nudc? Sy phan bo cua vi sinh vat

trong nudc phu thudc vao nhitng nhan t6 nao?
Trinh bay sy phan b cta vi sinh vét trong cac ngudén nudc khac nhau?

Trinh bay sy phan b cta vi sinh vat trén co thé ngudi? Cac bién phap dé phong

nhiém vi sinh vat tir nguoi vao luong thuce, thuc pham?



CHUONG V: VI SINH VAT TRONG THUC PHAM

Luong thuc thuc phém, dac bi¢t 1a nhiing san phém tuoi séng nhu: thit,
tring, ca, sira, rau qud...chura nhiéu nudce, 1a moi truong rat tdt cho vi sinh vat sinh
truong va phét trién. Nhitng vi sinh vat c¢6 & luong thuc thuc pham gay thiét hai
16n vé mit gia tri dinh dudng, chit lwong cta san pham. Ngoai ra trong lwong thuc
thue pham con c6 thé c6 nhitng vi sinh vt gdy bénh cho ngudi. Hé vi sinh vat
lwong thuc thuc pham néi chung c6 san tir san pham thu hai (rau, qua, hat...), bi
nhiém sau khi giét md va so ché (thit, c4, sita) tir san phdm ché bién... va tir moi
truong bén ngoai (dat, nude, khong khi, con nguoi, dung cy, thiét bi thu hai, chua

dung, van chuyén...)

Heé vi sinh vat luong thuc thuc pham thuong gém 3 nhom chinh: vi khuan,
nam men va nim mdc ngoai ra con thiy ca xa khuan.

I. Cac ngudn lay nhiém vi sinh vit vao lwong thure, thue pham
1. Lay nhiém tir nhién

- Tir dong vat: trén da va dudng tiéu hoa cua gia stc, thuy san ludn co san
cac vi sinh vat do ching tiép xuc truc tiép voO1 phan, rac rudi, thirc an, nude. ..
Nhitng gidng vi khuan thuong c6 & dong vat la: Streptococcus, Escherichia,
Aerobacter, Pseudomonas, Clostridium... Thit tir nhitng con 6m yéu mang bénh s&
c¢6 nhing vi khuan gay bénh.

- Tur déat: dat chira mot luong 16n vi sinh vat ¢6 ngudn gde khac nhau, chung
tir dat co thé nhiém vao dong vat, rau qua, hat va mot sé san pham khac. Chung
cling tir dat vao nudc, khong khi roéi nhiém vao san pham.

Hé vi sinh vat dat théy trong luong thuc, thuc phém gém: cac giéng
Clostridium, Bacillus, Acerobacter, Escherichia, Pseudomonas, Proteus,
Steptococcus, Leuconostoc cung cac giéng Streptomyces (xa khuan), vi khuan sit,

nam men, nam moc.

- Tu nudce: nude trong tu nhién c6 chira hé vi sinh vat riéng va con c6 cac vi

sinh vat tir dat, céng ranh, nude thai. SO lugng va thanh phﬁn vi sinh vat trong
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nuoc thay doi tuy thuoc vao khu vuc, mua, lvu dong chay, thoi tiét, mic do o6
nhiém.
Trong nude thuong co6 Pseudomonas, Chromobacterium, Proteus,

Achromobacter, Microcuccus, Bacillus, Escherichia.

- Tur khong khi: Vi sinh vat va bao tir cua chung tu dét theo bui, theo nhiing
hat nudc nho bay vao khong khi, theo gié phat tan di khip moi noi va nhiém vao
lwong thyc, thuc pham.

2. LAy nhiém vi sinh vét trong qua trinh ché bién

Luong thuc, thuc phrflrn turoi séng thu hoach tét, giét md va so ché sach
thuong co it vi sinh vat.

Thit gia suc, thuy san tir cac con vat khoé co rat it hodc khong c6 vi sinh vat.
Khi giét mb hodc so ché khong dam bao v¢ sinh san phrfun s& bi nhiém vi sinh vat.

Hoa qua, trimg c6 vo boc kin va c6 chat khang khuan ty nhién nén bén trong
thuong tinh khiét. Vo trimg dé nhiém ban tir phan g, vit hay tir ban tay nguoi, tir
dung cu chutra dung.

Sita m&i vat tir con bo cai khoé chira rat it vi sinh vat. Do tay nguoi vat sira
bo, dung cu chtra dung, van chuyén s& 1am cho sita bi nhiém vi sinh vat.

3. LAy nhiém vi sinh vét do vat méi gi¢i 1y truyén

P6 1a rudi, nhing, mudi, con trung...Trén than minh, chan, riu, canh cua
ching ¢ nhidm vi sinh vat, ké ca vi sinh vét gy bénh, rdi ddu vao lwong thyc thuc
pham va truyén vi sinh vét cho cac san pham nay.

I1. HE vi sinh vat thit
1. Hé vi sinh vat thit va su phan bd vi sinh vt & thit

Thit 12 mot loai thuc phﬁm giau dinh dudng. Trong thit c6 nudc, protein,
lipit, cac chat khoang va vitamin. Do d6 thit 1a méi trudng rat thich hogp cho vi sinh
vat phat trién. Cac vi sinh vat c6 thé nhiém vao thit theo 2 con duong: noi sinh va

ngoai sinh.
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* Nhiém ndi sinh: 1a do con vét bj bénh. Pau tién mam bénh c¢6 & mot td chire hay
mot co quan ndi tang nao d6 cua con vat, sau do lan tran vao mau, vao thit hoac
cac co quan khac. Doi khi cling do hau qué cia suy nhuoc co thé va lam viéc qua
suc, doi va lanh cling 1am cho vi sinh vat tr duong ti€u hod tran vao bép thit va cac
td chirc khac cua con vat theo mach mau. Thirc &n ma con vat an trude khi giét mb
cling 1 ngudn nhim vi sinh vat tir bén trong cho thit. Néu khi mo gia suc, gia cam,
bo ngay cac chit trong dudng tiéu hoa cua ching thi ¢6 thé tranh duoc hién tuong
nay. Trong thuc té, thit tir cic con vat bi dm bénh thuong nhiéu vi sinh vat hon va

nhanh héng hon thit cua cac con vat khoé.

* Nhiém ngoai sinh: 14 do nhiém ban tir bén ngoai va thit trong qué trinh giét md
va van chuyén.Trong khi lam thit, vi sinh vat ¢ da, 16ng, moéng, ¢ dao mé, & dung
cu chua, tur tay, quﬁn 4o cua nguoi thit va tu dat, nudc, khong khi... cling c6 thé
lay nhiém vao thit. Cac chat chira trong duong tiéu hoa thuong chira mot luong 16m
vi sinh vat: khi choc tiét ap sudt giam dan, tao diéu kién thuan loi cho vi sinh vat
lan tran vao cic mach mau va lan di khap co thé.Vi vay sau khi giét, phai 14y ngay
da day va noi tang ra khoi con vat. Trén bé mit da, long cua con vat cling co rat
nhiéu vi sinh vat va khi giét mo gia stc, gia cam thudong dugc lam bang nudc nong,
do6 cling 1a bién phap khir trung c6 hi¢u qua.

Thit gia suc, gia cam khi giét mo thuong thay s6 luong vi sinh vét trén bé
mit nhiéu hon bén trong, dan dan cac vi sinh vat bén ngoai tuy theo diéu kién nhiét

dd, d§ am, s€ xam nhép vao sau trong thit.

Céc vi sinh vat thuong gap la vi sinh vat hoai sinh, bao tir nam mdc, cac té
bao nim men, ciing c6 thé gip cac vi sinh vat gdy bénh cho ngudi va gia stic nhu
Bacillus subtilis, Bacillus mesentercus, Bacillus mycoides, Bacillus megathericus,
Clostridium sporogenes..., cac loai cau khuan khac nhau, cic truc khuan dudng
rudt, nhu Echrichia coli, Bacterium faecalis, Proteus vulgaris; ngoai ra con c0 cac
nam men, cac giéng nam mébc khac nhu: Cladoporium, Sporotrium, Thammidium,
Mucor, Penicillium...Nhit 12 nhiing gidng ndm sinh bao tir thuong thiy & thit. Cac
vi sinh vat giay bénh cho nguoi ¢ thit la: Salmonella, Streptococcus,

Mycobacterium...
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S6 luong vi sinh vat & thit phan anh chét luong cua thit, néu dat t6i 10’- 10°
té bao/1gam hodc trén 1cm® bé mat thi thit dd kém pham chat. P4i vai thit gia cam,
ngoai cac vi sinh vat néu trén, dic biét thuong hay gip vi khuan Salmonella 13 vi

khuan gay ngd doc thuc pham, nhat 1a & vit nguyén con bao quan lanh.
2. Cac dang hu hong cua thit

Thit bao quan dé bi hu hong do hoat dong cua vi sinh vat. Cac dang hu

hong cua thit bao gom.
2.1. Thit bj thoi rira

Vi khuén gay thdi rita phat trién va hoat dong manh trén bé mat cua thit.
Nhiing vi khuan nay c6 hoat tinh proteaza cao, chinh chung tiét ra enzim proteaza
lam phan huy protein dén cic sin pham c6 mui hoi théi nhu: NHs, indol,
mercaptan... Thit ciia nhitng con vat bi bénh hodc mét yéu dé bj thdi rita. Con trong
thit c6 nhiéu glycogen thi axit lactic d& duoc tao thanh trong qua trinh bao quan va
moi trudng axit lai we ché vi khuan gy thdi rita phat trién. Su théi rita xay ra trong
cd diéu kién yém khi va hiéu khi. Cac vi khuan yém khi la: Clostridium
perfringeus, Clostridium puttrificum...Cac vi khuan hao khi bao goém: Protues

vulgaris, Bacillus subtilis, Bacillus mesentericus, Bacillus megatherium...

Thong thudng thit bo bi thdi rita 1a do 2 qua trinh hiéu khi va hao khi xay ra
dong thoi, rat hiém khi xay ra mot trong hai qué trinh xay ra riéng biét. Trong thit
bo bi thdi rita, dau tién cac protein bi phan huy thanh cac polopeptit va cac axit
amin, sau dé chung lai bi khir cac axit amion va céac axit béo va NHjs duoc tao
thanh. Céc axit thom nhu: tirozin, triptofan s& cho cac san pham phan huy 1a H,S,
indola, axit butyric, cac chat khac c6 mui kho chiu. Trong san pham thdi rita coa
thit c6 cac chat doc nhu ptomain.

* Qud trinh thoi rita hiéu khi

Bit dau tir bé mat ngoai cua thit dan s& an sau vao bén trong theo céc lop
tiép giap gitra thit voi xwong hodc cac mach mau 16n. Qua trinh nay xay ra qua 3

giai doan:
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- Giai doan 1: trén bé mat thit moc ra cac khuén lac vi sinh vat hao khi va

thay d6i cam quan cua thit chua 16 rang.

- Giai doan 2: bit dau khi thiy rd cac khuén lac va bé mat thit bi mém, thit bi
thay d6i mau sic va mui vi, phan Gmg cua thit nga sang kiém, nhung bén trong thit

van tot.

- Giai doan 3: vi khuin phat trién manh trong thit lam cho cac mo lién két bi

dat va protein bi phan huy.
* Qud trinh thoi rita yém khi

La do vi sinh vat ho hap yém khi giy ra, chung nhiém vao thit tir dudng
rudt. Qua trinh ndy xa ra twong tu nhu qua trinh hao khi theo trinh ty cac san pham
phan huy. Su théi rita thit hay cic san pham thit ca ciling tuong tu nhu cic san
pham giau protein con goi 1 sy 1én men thdi, san pham cta su 1én men nay 1a NH;
va cac axit béo, cac chat c6 mui kho chiu 1am 6 nhiém méi truong song.

2.2. Thit bi hoa nhay

Thuce chit day 1a giai doan dau ctia qua trinh hu hong thit. Trén bé mat hinh
thanh mot 16p day ddc gdm nhitng vi khuan: Micrococcus aureus, Micrococcus
candidus... Ciing c6 nhiéu loai thuéc nhém: Achoromobacter, Pseudomonas,
Leuconostoc, Lactobacillus va ndim men. Tc do tao thanh sy hod nhay phu thudc
vao do am khong khi va nhiét do bao quan. Thit bao quan tot nhat ¢ 0-2°C, d6 4m
tuong dbi cua khong khi 1a 85-90%. Vi diéu kién nay thit co thé bao quan 2 tuan
khong bi hod nhay.

2.3. Thit bi 1én men chua

Thit ¢6 thé bi chua do vi khuan lactic. Thit bi 1én men chua thuong 14 loai
thit c6 chtra nhiéu glycogen. Trong qua trinh ndy, cdc san pham 1én men thuong 1a
cac axit hiru co, ban dau cac axit nay tc ché cac vi khuan gy thdi rita phat trién.
Nhung & moi truong axit nam moc lai phat trién va hoat dong tao NHj3 va kiém,
nhing chat nay trung hoa méi truong axit, tao diéu kién cho vi khuan gay thi rira

phat trién, truéc hét 1a Bacterium proteus, Bacillus subtilis, Bacterium
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mesenterium. Thit bi chua ¢c6 mau xam c¢6 mui kho chiu, hién tuwong nay bao hiéu
thit sap bi thoi.
2.4. Thit bij bién d6i sic td

Du¢i tac dung ctia hé vi sinh vat c6 trong thit, mau do cua thit bién thanh
mau xam
nau hodc xanh luc véi sy c6 mat cia nhiing hop chat oxy hoa hoac hydrosunfua
H,S do sy hoat dong ctia mot sd loai vi khuan lactic nhu Lactobacillus,
Leuconostoc. Néu mui cua thit van binh thudng va khong thiy cac chat co doc td,
thi chi can loai bo cac chit mau va thit vin c6 thé st dung binh thuong.
2.5. Thit ¢6 vét mau trén bé mit

Dudéi tac dung cua cac vi khuan ho hép hao khi, trén bé mat thit s& xuét hién
cac vét mau khac nhau:

- Bacterium prodigiosum hodc Seratia marcerans: thit ¢ cac vét mau do.

- Pseudomonas pyocyanens: tao vét xanh.

- Pseudomonas flourescens: tao vét xanh luc

- Chromobacterium : tao vét nau nhat, nau den

- Micrococcus : tao vét mau vang

Khi m& bi 6i va xuat hién peroxit, thi mau vang s& bién thanh mau xam tdi
va sau do trd 1én tim nhat, xanh. Néu thit van c6 mui binh thudng va khong tim
théy cac doc to, thi sau khi téy sach cac vét mau, van co thé sir dung dugc binh
thuong.
2.6. Thit c6 mii moc

Du¢i tac dung cua cac ndm mdc nhu Mucor, Penicillium, Asperillus phat
trién trén bé mit thit, s& lam giam cac chat chiét xuat, lam ting do kiém, lam xay ra
qua trinh phan huy protein va cac chit béo tao axit bay hoi. NAm mdc trude tién
tao thanh cac soi trén bé mat thit va an sau vao 2-5mm, sau dé phat trién cac nhanh
sinh bao tir. Thit bi mbc c6 mui ngai khé chiu va dan dan s& bi thay doi sac t6, co

mui chua va hu héng.
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3. Mot s6 san pham ché bién tir thit
3.1. Thit mudi

Trong thit mudi, cac vi sinh vat va mudi van ton tai va phat trién 1am hu
hong thit. Cac vi khuan nay sinh mau vang, d6 va co ca Salmonella va Clostridium
botullium.. Céc vi khuan nay chi bi trc ché & nong do mudi NaCl 10%, Salmolella
bi chét & néng d6 mudi 13 19% sau 70-80 ngay. Cau khuan bi chét trong moi
truong mudi 12 15% con tu cdu vang gy ngd doc thuc pham thi ngimg sinh
truong ¢ ndong do mudi an 14 15-20% va chét & ndng d6 20-25%. Céc vi khuan yém
khi rat it thdy & vi khuan thit mudi, nhu Clostridiums sporogenes ngimg phat trién
o néng do mubi an 1a 12%. Cac loai nAm men, nAm méc co6 thé chiju duoc néng do

mudi cao hon, chung cé thé phat trién duogc & néng dd6 mudi an 1a 20%.

Dich thit mudi c6 thé chira hang ngan t&i hang triéu té bao vi sinh vét trén
1ml dich. H¢ vi sinh vat trong dich thit mudi rat phong pht da dang, chung thuong
bao gém: Micrococcus alvatus, Micrococcus aquatilis, Micrococcus candidus,
Micrococcus flavus...Ngudi ta thuong mudi dudng véi thit dé lam mém thit, mot it
nitrit natri hodc nitrat natri lam do thit, ngoai ra con cho thém it hung liu. Pé ting
cuong kha ning e ché vi sinh vat kéo dai thoi gian bao quan, ngudi ta thuong giir
thit mudi & diéu kién lanh (2-5°C ) hodc dem thit mudi xong khoi. Thit mubdi wép
lanh dich thit thuong bi van duc, sti bot va nhanh chéng bi hong do vi sinh vat

phat trién.
3.2. Thit bao quan lanh
* Thit wop lanh

- Thit dugc dua vao bdo quan lanh ¢ nhiét do -3 dén 1°C. Truéc khi nhap
thit, nhiét do trong buéng bdo quan lanh nén ha xuéng -1 dén -3°C va trong thoi
gian bao quan thi gitt & nhiét d6 0-1°C. D6 4m twong ddi ctua khong khi ban dau 1a

95-98% va sau la 90-92%.

- Tuy thudc vao sd luong vi sinh vat ban dau cua thit, nhiét 6 va do am
budng lanh ma c6 thé bao quan thit bo tdi 30 ngdy, thit lon, dé, ciru khoang 15

ngay. Hé vi sinh vat thit it thay d6i trong thoi gian dau vé s6 lugng va thanh phan,
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nhung sau do céac loai va am ngung sinh san hodc bi chét mdt phan, con cac loai vi

sinh vat ua lanh tiép tuc phat trién nhung cham.

- Céc vi khuén thuong gip trong bao quan lanh thit bao gdm: Pseudomonas,
Achromobacter, Flavobacterium. Cac vi sinh vat wa lanh c¢6 mot sd luong nhod
trong dat, nudc va khong khi. Hai gidng Pseudomonas, Achromobacter c6 kha
nang sinh san & nhiét do -5 dén 0°C va mot sd loai ¢o thé phat trién & -8 dén -9°C.
Nhiéu loai trong 2 giéng ndy & khoang nhiét do thap van c6 kha ning giy hu hong
thit, d6 la Pseudomonas putrifacius, Pseudomonas fluorescens, Pseudomonas

geniculata.

- Khi bdo quan dai ngay, mot s6 loai Pseudomonas phat trién trén thit tao
thanh vét nhay c6 mau xam hodc nau xam. Do 1a do thit 1dy mau khuan lac, khong
anh huong dén mui vi cua thit va khong gay nguy hiém cho nguoi dung. Thoi gian
bao quan thit cang dai, ta thay xuat hién thém nam men, nAm méc trén bé mat cia
thit, co khi c6 ca xa khuan lam cho thit c6 mui khé chiu. Cac loai Mucor,
penicillium, Clasdosporium va cac nAim men khéng sinh bao tr Rhodototula ¢
nhiét d6 -9 dén -4°C ching van phat trién va giy hu hong thit, con cac loai khac bi
trc ché & nhiét d6 nay.

* Thit lanh dong

- Phuong phap nay giit thit & nhiét d§ lanh sau, & nhiing 16p sau tir 8-10cm
cua thit nhi¢t do khong dudi -6°C dé bao quan thit trong thoi gian dai. Trong thit
lanh dong phan nuéc dong bang & dang tinh thé, néu nhiét do ha thap dan dan thi
tinh thé nhé va néu ha thap nhanh thi tinh thé d4 s& 16n. Piéu nay lién quan dén
viéc lam tan bang, néu tinh thé bang nho khi tan bang s& pha v té bao thit it hon,
néu tinh thé bang 16n s& pha v& nhiéu hon. Nhu vay phan nudc trong té bao sé& tiét

ra nhiéu hon.

- O thit lanh déng mot s6 vi sinh vat bi tiéu diét, toc do chét phu thudc vao
tbc do dong lanh nhanh va sdu. Nam méc van cé thé phat trién ngay trén thit lanh
déng va sy phat trién nay lién quan chit chd dén do am twong ddi cua khong khi,
nhiét d§ va do thoang khi cua buéng lanh. Nhiét do, d6 4m cang cao va luu luong

khong khi cang thap thi nAm mdc cang phat trién nhanh.
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- Khi lam tan bang, dich nudc thit duoc tiét ra va vi sinh vat con séng trong
thit dong lanh phat trién nhanh. Thit tan bang mat tinh bén viing, bé mat am udt,
cdu truc té bao bi pha huy. Do vdy thit 1am tan bang phai st dung ngay va khong

nén lam dong lanh trd lai
3.3. Thit hop
- Thit chtra dung & hop kin va thanh trung ¢ nhiét do cao.

- Trong qué trinh thanh trung, cac vi sinh vat bi tiéu di¢t phf?m 16m, trtr nhitng
bao tir ctia Bacillus subtilis, Bacillus mesentericus, Clostridium botulinum c6 thé
van con séng. Vi vay sb bao tir cang nhiéu thi thoi gian thanh tring cang dai dé co

thé tiéu diét duoc chung.

- Sy hu hong cua thit hop thé hién rat rd, nhat 1a hop bi phong. Nguyén nhan
ctia hién tuong nay thudng do cac vi sinh vat con song sot trong qua trinh thanh
tring, sau d6 phat trién, sinh hoi va 1am phong. Cac vi khuan thuong gip 1a cé4c vi
khuan yém khi, wa nhiét, doi khi con gip cac vi khuan hao khi tuy tién. Nhitng bao
tu cua Bacillus subtilis, Bacillus mesentericus, Clostridium botulinum chua qua gia
nhiét s& ndy mam sau 1-2 ngay. Néu dd qua gia nhiét cao s& nay mam & 37°C, sau
khoang 20-27 ngay ddi véi Bacillus subtilis, Bacillus mesentericus. Sau 56-58

ngay hodc mudn hon d6i véi Clostridium botulinum va Clostridium sporogenes.
3.4. Xuc xich, gio, lap swon

Pay 13 nhimg san pham an truc tiép khong qua dun nu, vi vay yéu ciu vé
sinh cao, yéu cau vé nguyén liéu thit ciing cao. Thit dung dé 1am xuc xich, gio, lap
suon 1a loai thit tt, twoi, ngoai ra con phai chii y dén chat lwong nguyén liéu phu

nhu: mudi, bot, cac gia vi...

- Thit sau khi loc xuwong hodc xay c6 thé nhiém Escherichia coli,
Escherichia paracoli, Bacterium facilis, Bacterium proteus, cac loai cdu khuén,
bao tir nAm mdc, xa khuan. .. Thit xay dugc uép mudi, mudi ngadm vao thit 1am ting
ap suét tham thau do d6 1am @e ché hoat dong cua vi sinh vat, mot phﬁn vi sinh vat
bi chét, con lai 1a Bacterium subtilis, Bacterium mesentericus, Pseudomonas

fluorescens, cac cau khuan sinh mau, mot sé Micrococcus chiu duge mudi cao.
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Béao tir naim moc, xa khuan va mot so vi khuan gay bénh c6 thé chiu dugc muoi cao
trong thoi gian dai. Mot sO vi sinh vat trong thit cé hoat tinh proteaza va c6 kha
nang lam thoi thit, néu cho duong vao thit muoi, thit s€ mém va tuoi, dé bi vi sinh

vat 1én men sinh axit, do d6 kiém ché dugc vi khuén gay thoi.

- Xuc xich, lap suon, gio cha... c6 mot lugng nudc khong 16n (30-40%), cd
vo boc, ¢6 cac chét (rc ché khuan nén c¢6 thé bao quan duoc mot thoi gian. Trong
qua trinh bao quan, cac san pham nay c6 thé bi hu hong, cac dang hu hong thudng

gap la : thoi rira, dang, moc.
I11. HE vi sinh vat ca
1. HE¢ vi sinh vat ca

- Thit cua ca co thanh phﬁn nhu sau: protein 12-23%, chat béo — 0,1-33%,
nudc 65-85%, chat khoang, vitamin. Pay 1a moi truong rat tét cho vi sinh vat phat
trién, dic biét 1a cac vi khuan gay thbi. Tat ca vi sinh vat ua lanh, gay théi cua ca
dé thich Gmg v&i nhiét d6 thap trong bao quan ca, cho nén cé bi phan huy & nhiét

do thép hon so vé1 thit ciia dong vat mau nong.

- Ngoai ra, ca bao gio cling c6 mot 16p nhdt. Lép nhét nay giau protein va la
moi truong dinh dudng tét cho vi sinh vat phat trién. SO luong vi sinh vat cia ca
méi bit thuong dao dong 16m tir 10 — 10° té bao/cm?® bé mat da ca, bao gém cac loai
tryc khuan, cau khuan, mot s6 nAm méc, ndm men trong nude. Thuong gip hon ca

la: Pseudomonas flourescens, Liguefaciens, Proteus va nhom Escherichia coli.

- Trong mang cé dic biét co nhiéu vi sinh vat. Mang 13 co quan ho hép cia
ca, ¢ day lién quan dén sy hao khi tich cuc, véi ham luong cac chét hitu co va phan
g kiém nhe. Vi vdy trong mang ca c6 nhiéu vi sinh vét & nudc, bun. Phan 16n 13
cac vi sinh vat hao khi nhu : Pseudomonas flourescens, Liquefaciens. Sau khi ca
chét cac vi sinh vat nay phat trién rat manh.

- Trong rudt ca hé vi sinh vat rit da dang va la ngudn gay thdi rita sau khi c4
chét. Thuong gip nhat 1a Clostridium sporogens, Clostridium putrificus,
Escherichia coli. Ngoai ra con c6 cac vi khuan gdy ngd doc thuc phim nhu

Salmonella, Clostridium.
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- S6 luong va thanh phan vi sinh vat phy thudc vao sé lugng va thanh phan
vi sinh vat nudc, bun, thic an, trang thai ca...Ca sdng thuong it vi khuan, trong té
bao cua cé séng thudng cd kha ning bao vé va mién dich, vi vay cac vi khuén gay
théi rira thudng khé phat trién. Sy thay d6i chat luong ca dic biét nhanh khi ca
chét khong 14y rudt ra, vi trong rudt cd rat nhiéu vi sinh vat. Sau khi cé chét, vi
khuan phat trién manh va lay nhiém tir ngoai da, tir mang theo cac mach mau, tir
rudt tran vao cac td chic bén trong, vao cac mo thit ca roi 1am cé bi won va thdi.

Ca théi sb lwong vi sinh vat tir 10~ 10° té bao/g.

Khi ca chét s& dan dan thay doi trang thai. D6 1a sy phan huy siu sic cua
gluxit va protein trong thit c4 1am cho cé bi thdi rira tir ngoai vao trong, pH cua thit
ca chuyén sang kiém, mau sic thay doi va ¢6 mui khé chiu do sinh NHj, indola,

scatola, mecaptan...
2. Cac san pham ciia ca
2.1. Cac wop lanh

- C4 udp lanh 13 ca dugc bao quan & nhiét do thap do d6 thé giit dugc pham

chat cua ca trong mot thoi gian.

- Hé vi sinh vat cua ca udp lanh khong khac biét vé thanh phan hé vi sinh
vat trong cic mo, cac co quan cua ca tuoi. S6 luong vi sinh vat & ca udp lanh co
thé giir nguyén hoic giam chut it so véi ca lic dau, sau mot thoi gian céc vi sinh
vat mai phat trién. Trong s6 cac vi sinh vat & ca udp lanh, c6 ¥y nghia dac biét 1a
nhom wa lanh. Trong nhém nay ta thay c6 vi khuan, xa khuan, nAm men, nim méc.

Chung c6 thé sinh san & -5 dén -8 ° C, tham chi ca -13°C.

- Nhiét do thép lam cham su phat trién ctia vi sinh vét ua lanh, kim him céc
qua trinh bién d6i sinh hod do enzim va do cac vi sinh vat gdy thdi trong ca udp
lanh. Vi vay c4 bi bién d6i pham chat twong ddi cham, cac chat dinh dudng it thay
doi.

Tuy nhién ca udp lanh cé thé bi thdi do cac vi khuan hao khi giy ra, do 1a
:Pseudomonas fluorescens, Bacterium putrificiens. Ngoai vi khuan, trong ca udp

lanh con théy phat trién kha manh cac loai nAm mbc: Mucor, Asperillus,
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Penicillium, Rhizopus. Ngoai ra con c6 cac vi khuan c6 kha ning phan huy chit
béo 1am hu hong ca c6 nhidu md. Piéu kién vé sinh ciing anh huéng dén thoi gian

bao quan.
2.2. Ca dong lanh

- C4 bao quan dong lanh & -12°C d6i véi ¢4 to va -16°C ca nho. Khi nhiét do
xudng dudi -8°C thi 76-80% nudc trong mo thit ca dong dong thanh bing va tro
1én ctng, khong con nudc dé xay ra cac qué trinh dinh dudng va hoat dong sdng
cua vi sinh vat. Trong thuc té c4 dugc bao quan ¢ -18 dén —ZOOC, & nhiét do nay vi
khuan khong phat trién duoc, chinh vi vy ma ca déng lanh giir dugc thoi gian dai
va pham chét it bj bién d6i, song can luu ¥ mot sb vi sinh vat trong ca van séng &
trang thai tiém sinh, chung 1a nguyén nhan 1am thay doi chat lugng cua cé sau 2-3

thang bao quan.

Khi tan bang, nudc da chay ra 1a moi truong rat tot cho vi khuan vat phat
trién trd lai, do vdy c4 sau khi lam tan bing khong str dung ngay s& bi hu hong rat

nhanh, khong 1én dua lanh dong tré lai.
2.3. Ca muoi

- C4 mudi 1a mot san pham phd bién va phuong phap mudi ca dugc ding tir
thoi ¢ xua. Mubi ca bé‘mg cach rira sach, md, boc mang roi ngam vao dung dich
mudi an tir 5-20%. Dung dich mudi c6 kha ning tao 4p suat thAim thau cao (dung
dich 15-20% NaCl c6 Py trén 200atm). Vi vay cac té bao vi sinh vét c6 xu hudng
chay dich bao ra ngoai va dich mudi thAm nhap vao noi bao, t& bao bi teo nguyén

sinh chét. Hién tuong nay lam cho vi sinh vt bi chét hodc ngurng hoat dong

- Cac vi khuan giy ngd doc thuc phim nhu: Clostridium botulinum va
Salmonella bi ngimg phét triéen ¢ dung dich mudi c6 nong do tuong doi thap,
nhung khong bi chét ngay ma chung con ton tai dugc trong mot thoi gian dai. O
néng d6 mudi cao ciing khong pha huy duoc doc to cua Clostridium botulinum.
Nhiéu vi khuan 1am quen véi mudi va phat trién binh thudng nhu trong dung dich
khong mubi. Vi vy trong mudi ca thdy mot s6 kha 16n vi khuan, ngoai ra con c6

mot s6 vi sinh vat wa mudi san cé tr muoi hoac tir khong khi, dung cu... roi vao
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c4, 1am hong ca mudi. Cac vi sinh vat wa mudi nay la Serracia salinaria,
Micrococcus rocus...Chiing phat trién lam cho ca bi mém, bi nhét. dong thoi phan

huy protein cta ca thanh NH3, indola, scatola... lam cho ca ¢6 mui klh6 chiu.
Bang 5.1: Anh hwéng ciia nong dé mudi dén sy phdt trién ciia

vi sinh vt gay thoi

Vi sinh vat Nong do NaCl lam VSV ngirng
phit trién (%)
Cau khudn gdy thoi 25
Bacillus mesentericus 10-15
Bacillus subtilis 10-15
Escherichia coli 6-8
Clostridium botulinum 6-7,5
Bacterium tiphi 8-10
Proteus vularis 7,5-10
Sarcina flava 10
Aspegillus niger 17
Penicillium glacum 19-20
2.4. Ca kho

Ca kho dugc phoi kho hodc say kho 12 mot san pham c6 thé bao quan dugc
lau. Ca trude khi lam kho c6 thé ngdm mudi 5-7%. Ca dugc lam kho da 1am giam
do Am Xuéng rat thép, do d6 trc ché su hoat dong va phat trién cua vi sinh vat, trix
mot sd bao tir ciia vi khuan va ciia mot vai ndm mdc. PO 4m cia ca cang thép, Vi
sinh vat cang khé phat trién vi giéi han dudi vé d6 am cho vi khuén co thé phat
trién duoc 13 30%, nAm méc 1a 15%, do d6 ca kho co thé bao quan dugce kha lau

trong diéu kién d6 am khong khi thich hop.

2.5. Ca hop
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Ca hop 13 san pham cua ca dugc dong trong thung sit trong co trang vecni
tréng, hodc trong cac binh thuy tinh kin va dugc xtr Iy ¢ nhiét d cao dé diét tat ca
nhitng vi sinh vat c¢6 trong ca. Ca trong hop kin va & trang thai vo trung nén bao
quan 1au. Nguoi ta thuong thanh tring & nhiét do 105-120°C, trong thoi gian 20-30
phut. Tuy nhién, thuong co thé ton tai mot sd bao tir ctia vi khuan chju nhiét cao.
Dic biét trong moi trudng gidu chit béo, protein clia san pham cd hdp (c4 ngdm
dau, ca sdt ca chua...), thi do bén v&i nhiét cia vi khuan lai tang 1én do cac phﬁn tir
nay c6 thé bao quanh vi khuén va bao vé vi khuan. Chinh vi vy ma nhiéu hop sau
khi gia nhiét vAn ton tai mot sé vi sinh vat nhu: Bacillus subtilis, Bacillus
mesentericus, cac vi khuén sinh bao tir chiu nhiét, cac bao tir cia Clostridium
sporogenes, Bacillus themophilus, c6 khi gap cac bao tor cua Clostridium
botulinum, thinh thoang gap cac loai khong sinh bao tir Proteus vulgaris,

Escherichia coli, nam moc, nam men...

- Sy t6n tai cua vi sinh vat yém khi trong san pham 1a nguyén nhan giy
phdng hop, do hoat dong ctia chiing sinh ra H,S va CO,. C6 trudng hop khong giy
phong hop nhung ca bén trong hu hong. Céc vi sinh vat hao khi khong phat trién

duogc trong hop, vi trong hop khong co oxi.
2.6. Nwéc mam

- Nudc man dugc san xuat bang cach cho phan giai protein cia ca dudi tac
dung cua cac enzim c¢6 san trong thit va rudt ca. Cho cé vao hil sanh vé1 muoi day
da, phoi tron va dé 6-12 thang. Mam cd dang mudi dugc goi la ca chugp. Khi

chugp chin: dem loc (hodc dem nau r6i lgc) ta dugc nudc mam.

- Vi sinh vat c6 trong ¢4 chuop va nudec mam c6 thanh phan bao gém: cac
loai ¢6 tac dung trong qué trinh phan giai protein, tao huong vi cho nudc mam,
nhung ¢ nhiéu vi sinh vat gay théi rita. Nudc midm c6 ndng do mudi kha cao (25-
28%) nhung van c¢6 nhiéu vi sinh vat. Piéu ndy c6 thé do nhiéu nguyén nhan, trudc
hét 1a do vi sinh vét c6 kha niang hoat dong trong méi trudng c6 nong dé mudi cao,
mat khac trong mam c6 day du cac axit amin can thiét va cac sinh t nhu By PP,

B, - 12 mdi truong rat t6t cho vi sinh vat phat trién. Tuy vay néng do mudi cao
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cling co tac dung uc ché rat manh hoat dong cua vi sinh vat [am cho nudc mam lau
thoi.

Trong nudc mén c6 rat nhiéu loai vi sinh vat nhu vi khuan hao khi: gdm
Escherichia coli, Paracoli, Aerobacter, Bacillus subtilis...; vi khuan gay bénh nhu
Staphilococcus; vi khuan yém khi: Clostridium tonkimeis; nAm méc: Aspergillus,

Penicillium, Mucor; ndm men: Trichoderma, Tropicalis...
2.7. Ca hun khoi

- Ca dung dé hun khoi c6 thé cac loai: ca héng, ca ngu, ca thu, ca tram, ca
chép. Sau khi xtr Iy bo déu, rau, phu tang..., c4 dugc rua sach. Néu to thi loc léy 2
luon, ca nhé thi dé nguyén con. Pem udp mudi sao cho dd man dat 1,5-2%. Sau dé
dem hun khéi . Nhiét do hun khoi khoang 40°C déi véi hun khéi ngudi va 120-
140°C d6i voi hun khéi nong. Thoi gian hun khoi ngudi 1a 7-8 ngay, con hun khoi
nong la 2-4 gio.

- Yéu cau ctia san pham:

+ Hun khoi nguoi phai c6 ham luong nudc 13 45-52%, mudi 6-12%.

+ Hun khoi néng phai c6 ham lwong nude 13 65-70%, mudi 2-4%.

Nhién liéu dé hun khoéi ca 1a khoi g hay khoi mun cua, 18i ngd, triu, vo bao
c6 tac dung sat tring va tao mui vi dic trung cho san pham. Khoi ngdm vao ca sau
khi hun thuong c6 thanh phan: 1-34mg% cac hop chéat phenol, 5-13mg%
foocmaldehit, 5-15mg% cac axit bay hoi, 0,2-2mg% céac hop chit xéton. Khong
nén dung cac loai gd c6 dau dé tao khoi. P 4m can thiét cta nhién lidu 25-30%,

néu d§ am thap hon thi khoi it, am qua nhiéu khoi, san pham c6 vi dang.
IV. H¢ vi sinh vat sira

Stta 1a thuc pham c6 gia tri dinh dudng cao. Protein cta sita rat quy vi thanh
phan axit amin cin d6i va d6 ddng hoa cao. Lipit cta sira giau ning luong, co
nhiéu vitamin tan trong chat béo, nhat 13 vitamin A. Sira ciing 14 ngudn vitamin
nhom B, nhét 1 riboflavin (vitamin B,). Trong sita c¢6 nhiéu canxi dudi dang két
hop véi casein. Ty 1¢ canxi/photpho thich hop cho nén mirc dong hod canxi cua

stta cao. Do do stra 1a thue an t6t cho moi nguoi nhat 1a tré em, nguoi gia, nguoi
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om, phu nit c6 thai va cho con bu. Tuy nhién sita cling 1a moi trudong rat thuan loi

cho vi sinh vat phat trién.
1. Ngudn vi sinh vit nhiém vao sira

Trong sita bo ludn tim thdy mot luong 16n vi sinh vat. Ching dugc nhiém
vao sita qua cac ngudn sau:

- T va bo: ¢ via bo ¢6 nhiéu loai vi khuan. Cac vi khuan thuong gip 1a
Microcuccus, ngoai ra co thé thay Steptococuss va nhimg truc khuan dudng rudt.

- Tur da bo, dung cu Vit sita, thirc n chin nudi bo...

Vi vay trong san xuat stra can phai gilt v¢ sinh chudng trai, no1 vat, dung cu

chtra dung, cong nhan chan nuoi va san xuat.

Hé vi sinh vat thudong gip nhiéu nhat trong sita 13 vi khuan, mot s6 dang
nidm men, nAim méc.Trong s6 nay, mot sb ¢6 ich, mot sb khong gay tac hai gi, mdt
s6 c6 anh hudng xau dén sita va san pham, c6 thé c6 mot sd vi khuan gay
bénh.Trong sita ta c6 thé phan thanh hé vi sinh vat binh thudng va hé vi sinh vat

khong binh thuong giy nhitng tat cta stta cung nhom vi sinh vat gay bénh.
2. Hé vi sinh vit binh thudng ciia sira va cac sin pham sira

Thong thuong stra chira mot s6 vi sinh vat, gom co6 vi khuan, nam men, nam
moc.Trong s6 nay vi khuan chiém phan 16n, co6 téi vai chuc loai, pho bién nhat 1a
cac vi khuan lactic, it hon 1a cac vi khuan butyric, propionic, vi khuan gay thoi,

trec khuan duong ruot. ..
* Nhém vi khuan

- Céc vi khuan lactic: 1a nhom vi sinh vat quan trong nhat d6i véi sira.
Nhoém nay co tac dung 16n trong bao quan ché bién sita ciing nhu cic san pham tir
sita (sita chua, bo, phomat). Trong qua trinh séng chung bién d6i dudng lactoza
thanh axit lactic. Ngoai ra chung con tao thanh mét s san pham phy, co tac dung
nang cao pham chat sita, dac biét 1a huong vi. Cac san pham d6 la: cac axit bay
hoi, este, cdn, axéton, deaxetyl...Cac vi khuan lactic ¢6 thé 1én men lactic dién

hinh va 1én men lactic khéng dién hinh. Nhitng vi khuan 1én men lactic dién hinh

100



gdm c6 cac lién cau khuan lactic Streptococcus lactic, S. bulgaricum; Cac truc
khuan lactic Lactobacillus acidophilum, L. bugaricum, L. casei...L&n men lactic
khong dién hinh do cac lién cdu khuin lactic sinh huong Streptococcus

paracitrovorus, S. diacetilactis, truc khuén lactic Betabacteri.

- Vi khuan propionic: bao gdm cac truc khuan khong sinh bao tir, khong
chuyén dong hiéu khi tuy tién, nhung phat trién tt trong diéu kién ky khi. Trong
stta no phat trién chdm va déng tu sau 5-7 ngdy, tao thanh axit propionic trong dbi
cao (170-170°T). Vi khuén phat trién tot & 30-35°C. Céc vi khuén nay dong vai tro
quan trong trong viéc ché bién phomat. Céc axit axetic va propionic tao thanh
trong qua trinh 1én men lam cho mui vi phomat thom ngon dac biét. Ngoai ra mot

s0 chung nhom nay c6 kha nang sinh vitamin Byj.

Ngoai cac vi khudn c6 tac dung tot d6i voi sita va san pham, ngudi ta con
gip mot s6 ching khac: nhém E. coli, , vi khuan butyric, vi khuan gy thoi
(Bacterium  fluorescens, Proteus vulgaris, Bacillus subtilis, Bacillus
mesentericus...), cac vi khuan hoai sinh c6 trong sita.. Cac vi khuan nay thuong c6

tac dung xau doi voi sira va san pham.
* Nam men

Trong sira thuong gip cac ndm men tao thanh va khong tao thanh bao tu.
Nam men rugu (Saccharomyces) c6 thé 1én men dugc dudng lactoza, c6 gia tri 16n

trong viéc san xuat sira chua (kéfia, kumic).
Mot s6 chiing thudc gidng Torulopsis c6 tac dung 1am ran bo.

Mycoderma (nam men tao mang) c6 hoat tinh proteaza, vi vdy nam men nay
gay cho cac san pham vi dang.

Trong sO cdc nam men nhiéu giong co6 thé phan huy dugc casein va chat béo
cua stra.
* Nam moc

Nam moc thuong c6 hoat tinh lipaza va proteaza, vi vay ching phan huy
dugc protein cva chat béo, lam cho san pham tu stra c6 vi 61. Chung khong phat

trién & sita tuoi, thudng phat trién trong cic san pham sita chua, dong hod axit
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lactic 1am cho méi trudng chuyén dan sang kiém, chiing phat trién trén phomat 1am

cho phomat bi mém, c6 mau sac khéc nhau.

Trong san xudt cac san phdm tir sita thudng gip cic chung mdc sau:
Endomyces lactic thay trén bé mit sira chua, bo, phomat hodc co thé thdy sdu gan
bé mat: Mucor, Aspergillus, Penicilium lam cho bo ¢6 vi 6i, Clasdoporium phét

trién trén bé mit bo tao thanh cac vét den, Alternaria...
3. Hé vi sinh vat khong binh thudng ciia sira va cic san pham sira
3.1. Vi sinh vét 1am héng sira va cac san phim

Céc tat cua sira va cac san pham sita trong thoi gian bao quan c6 lién quan
dén su c6 madt cua cac vi sinh vat va su hoat dong cua chung trong sira, san pham

sita. Chung 1am cho sita va san pham chong hong, mat pham chat.
* Cac tat thwong gap cua sira:

- Vi dang: vi dang cua sira c6 thé do du vi ciia mot so loai thirc an nuo6i bo
hodc chu yéu do sy phat trién cia mdt sO vi khuan c6 kha nang phan giai protein
(truc khuan c¢o6 bao tir, vi khuan wa lanh, Micrococcus...). Nam men Torula amaza

cling 1am cho sira dang.

- Vi 6i: Vi ndy xuét hién trong sita bao quan dai ngdy do sy phan giai cht
béo tao thanh axit butyric, cac andehyt, xeton, este va cac chit khac bai céc vi sinh

vat Bacterium fluorescens, nAm moc.

- Cac mui la (mui xa phong, banh mi, cd...) xuét hién & cic sita bi nhiém
tryc khuan duong rudt va cac vi khuan huynh quang (Bacterium fluorescens),
Bacterium lactic...tir rom cd. Chung thuy phan chét béo, casein tao thanh mudi

amoni, 1am sita khong dong , ¢ dudi day binh c6 mot 10p ling can nhay.

- Sira sui bot: Do vi khuan hoat dong manh tao thanh nhiéu khi. Ta thuong
thdy nAm men va truc khuan dudng rudt gy ra tat nay. Trong sita nguyén liéu va
sita Pasteur hoa chii yéu 1a vi khuan butyric.

- Sita dong & d6 axit thap: Hién tugng niy do c6 l1an sira non va tac dung

enzim prezua cua vi khuan. Microcuccus, Bacillus subtilis...
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- Sita ¢6 mau sic: Sita va san pham tir sita bao quan trong mot thoi gian dai
c6 thé sinh mau do mdt sb vi sinh vat phat trién luc du c6 trén bé mat mot vai
diém sau lan khép bé mat, roi dn dan vao bé sau.

+ Sira ¢6 mau xanh do Pseudomonas cyanogenes, Bacillus cyanogenes,

Bacterium syncyaneum...

+ Sira ¢6 mau vang do Pseudomonas synxantha, Bacterium synxantha,

Sarcina, Bacterium fulvum, Saccharomyces...

+ Sira d0: do su phat trién cua Serratia marcescens hoic Bacillus lactic két

tua casein, sau do pepton hoa chat nay lam cho sita c6 mau do.
* Cac tat cua bo

- Bo bi 6i: su hu hong nay rat hay gip & bo, do chat béo bi phan giai lam cho
bo c6 mui vi dic biét. Nhitng vi sinh vat 1am bo 6i 12 ndm méc, vi khuan huynh
quang va mdt s6 ndm men, ciing nhu vi khuan proteaza. Nhiing vi sinh vt tao
thanh lipaza da phan giai chat béo va cho cac san pham 1a cac axit béo bay hoi co

phan tir thap nhu axit butyric, andehyt, xeton, ...
- Bo ¢6 vi phomat: do vi khuan proteaza phan giai casein trong kem va bo.
- Bo chua: do vi khuan lactic 1én men dudng lactoza

- Bo déng: do vi khuan huynh quang, truc khuan c6 bao tir gdy ra. Ching tiét

proteaza, phan giai casein tao thanh pepton, sdu hon nita s& tao thanh vi théi rira.

- Bo ¢6 mui mdc: mbe thuong trén bé mat cta bo. Trong didu kién c6 oxy va
d6 am khong khi cao chiing phat trién va lam cho bo ¢ mui mbc. Cac nam moc
thuong gap 1a Penicilium galacum, Endomyces lactics, it gap hon 1a Aspergillus,

Mucor, Clasdosporium...
* Cdc tdt cua sita hop

- Stta dac quanh: stra bi von lai voi nhiéu mac d6 khac nhau. Nhitng vi sinh
vat gy ra hién tugng nay thuong la Micrococcus.

- Sita tao thanh cuc: Trén bé mit sita dic c6 dudng bi dic quanh lai va xuat
hién nhitng cuc casein c6 mau khac nhau (tr mau tring bong dén vang va do git).
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Thu pham giy ra khuyét tat nay 1a Catemularia fuliginea. Phan sita tiép véi mdc
phat trién bj dac sét lai, sau d6 ndi lén nhitng cuc hinh ctc 40. D6 chinh 1a viung
khuan lac méc phat trién. Sau 12-15 ngay khuan lac tir mau sang chuyén thanh
mau nau sdcola.

- Hop sita bi phong: trong sita c6 ndm men, vi khuan butyric va truc khuan
duodng rudt sé tao thanh nhiéu khi, [am phé)ng nép hop, doi khi hop bi nd vo.

- Stta mdc: trén bé mat hodc bén trong nap hop trong khi bao quan xuat hién
cac khuan lac méc. Hay gip nhit 1a Penicillium glaucum, Cladosporium

herbarum.
3.2. Vi sinh vat gay bénh trong sira

Sita c¢6 thé nhiém vi sinh vat gy bénh cho nguoi va dong vat. Nguon nhiém
la cua stra con bo bi bénh hodc do tir khong khi, nudce, dung cu bi ban, rudi nhang

hoic do cong nhan vat sita...

Céc vi sinh vat gy bénh trong sita chia 1am 2 nhom: nhoém that nhat gay
bénh cho dong vit truyén qua sira 1a cac vi sinh vat gy bénh lao, say thai do
Brucella, nhiét than, s6t, 16 mom long moéng, nhiém doc coli...; nhom thar 2 13 vi
sinh vt gdy bénh cho ngudi truyén qua sita, nhu thuong han, pho thuong han, kiét
ly, tho ta, nhiém doc Streptococcus, stapphylococcus...

4. Cac phwong phap bao quan sira

- B4o quan sira twoi tam thoi 10°C (trong thoi gian van chuyén va bao quan
sita tuoi chd ché bién).

- Bao quan trong diéu kién vo trung (tiét trung sira réi dong vao chai, hop
Kin)

- Bao quan dai han bang siy kho (sdy kho sira thanh sita bot r6i bao quan
stra trong cac hop kin).

- Ché bién sita chua, phomat vira lam ting kha niang hap thu, vira kéo dai
thoi gian bdo quan sira.

V. H¢ vi sinh vat trimg
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1. HE vi sinh vat cia trirng

Tring 12 mdi truong dinh dudng rat tot d6i v6i vi sinh vat. Tuy nhién long
do va long tréng c6 kha ning ty mién dich, mit khac cac thanh phﬁn nay lai duogc
v va mang bao boc ngin chin kha ning xAm nhiém cua vi sinh vat. Do vay tring

tuoi mdi cua cac con gia cam khoé bén trong 1a vo trung.

Vo qua trimg bi nhiém phan ga me, vit me, bi nhiém ban trong o dé, bi
nhiém ban do nudce rira, sy s& mo cua nguoi dung trimg, do dung cu ban. NAm mdc
va vi khuén tir ngudn nay c6 thé moc qua vo trimg 4m w6t vao trimg. Mic du trimg
duoc 1am lanh nhanh va ct gilt & nhi¢t do thép trong kho lanh, trirg c6 thé nhiém
vi khudn wa lanh thudc cac gidng Pseudomonas, Proteus, Achromobacter. C6 thé
tim thay Salmonella trong trimg udp lanh hodc bdt trimg véi lugng kha 16n. Ngoai

ra nguon nhiém vi sinh vat cua trig co thé tu da ga, 10ng ga, chan ga, ong tiéu hoa

Sy vo khuan cia tring c6 thé giit duge trong mot thdi gian nhd tinh mién
dich. Trong qua trinh bao quan tring cli dan, kha nang mién dich giam, tao diéu
kién thuan lgi cho vi sinh vat xdm nhap va phat trién. Mot s vi sinh vat xam nhap
vao bén trong trirmg theo cac 16 & v6, mot sb khac dic biét 1a nAm mdc moc qua cac
16 nay. Do am cta vo tao diéu kién cho nAm mdc nay mam, soi ndm xuyén qua vo,
qua cac 16 va tao diéu kién cho vi khuan xam nhap vao bén trong.

Sinh san ciia vi khuan ¢ 1ong tring thudng cham hon long do, vi trong long
trang c6 chat khang khuan lizozim, ovidin... ciing nhu pH cao (pH>9).

Téc d6 hu hong cua trimg phu thude vao nhiét d6 bao quan va do am twong
d6i ctia khong khi cling nhu trang thai ctia vo trimg, thanh phan hé vi sinh vat
nhiém & vo trang. Trimg ban va vo trimg am thuong nhanh hon trimg sach va kho.

2. Su huw hong cuia trirng do vi sinh vat

Ta thuong chia sy hu hong cua trimg thanh 3 loai theo tdc nhan gay ra: do vi

khuan, do nam moc va do vi sinh vat gay bénh.

2.1. Sw hw héng do vi khuin
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Vi khuén c6 thé lam tring théi, tring ¢6 mui vi khoé chiu. Duéi ac dung cua
enzim vi khuan, 1ong tring trimg bi phan giai thanh chat nhét, mang noan hoan
toan bi pha huy lam cho 1ong d6 tron 1dn voi long tring, 10ng tring c6 thé bién
thanh mau xanh xdm, mau lyc, l1ong dé mau xanh vang, mang long d6 mau den, vo
mau xam. Long tring bi phan giai tiét ra hoi mui thdi H,S, khi tich luy nhiéu lam
nut v trimg, 10ng tring va long do chay ra ngoai lam hu hong, lam théi trimg bén

canh.

Nhitng vi sinh vt gy hu hong tring hay gip nhat 1a Pseudomonas
fluorescens, Proteus vulgaris, Micrococcus roseus, Bacillus subtilis, Clostridium
putrificum. O tring bao quan lanh ta thdy nhitng vi khuan phat trién vuot troi 1a

Pseudomonas va Achromobacter.
2.2. Sw hw héng do nAm médc

Trimg moc 1a dang hu héng pho bién do nam mde gay ra véi bi€u hién 1a
nhiing vét moc hinh dinh gim cé nhiéu mau sac, nhitng khuan lac nho trén voé hoac

trong vo hodc nhirng vét c6 mau sic khac nhau nhu vang, xanh, den, héng.

Khi bao quan ¢ bau khong khi c6 d6 am cao, mdt s6 nAm mdc 1am hinh
thanh mot 16p 16ng to trén vo tring.

Nam mdc phd bién trén trimg bao gdm: Penicilium, Cladosporium, Mucor,
Botrytis, Aspergillus.
2.3. Su hw hong do vi sinh vat gay bénh

Tring c6 thé nhiém vi khuan dudng rudt nhu Salmonella pullorum, S.
typhimurium... tit bén trong bd may sinh duc cua gia cdm méc bénh hoic mang

bénh hodc nhiém phan c6 vi khuan nay.

Trang, nhat 13 tring ga con c6 thé nhiém phay khuan ta (Vibrio choleare),

true khuén lao va mét s vi khuan gay bénh khac.
3. Mot s6 phwong phap bao quan trimg
- Bao quan & nhiét do thap: Tring dugc bao quan & nhiét do 0-10°C, d6 4m

80-85%.
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- Bdo quan & nhiét d§ cao: dung nhiét do dé vo hoat enzim co trong tring,
tuy nhién can cha y dén nhiét do géi han 1am dong dic 1ong do, 1ong trang trimg.

Nhiét do gi6i han 1a 65°C, sau d6 bao quan & 25-28°C.
Co thé dung mot trong nhiing ché do nhiét do sau:
+ 60°C/320 giay
+57,6°C/800 giay
+ 62,5°C/120 giay

- Bao quan bang hoa chét: dung nhiéu hod chat khac nhau dé @c ché sinh
treong va phat trién cta vi sinh vat trén bé mit trimg. Thuong dung axit benzoic,

mudi benzoat...
V1. H¢ vi sinh vat rau qua

Rau qua dong mot vai tro quan trong trong bira an cua con nguoi. Trong rau
qua c6 cac chat dinh dudng quy nhu hydrat cacbon (cha yéu 1a mot sb loai duong
nhu glucoza, sacaroza, fructoza, tinh bdt, xenluloza), cac axit hitu co, vitamin, cac
chat khoang, tanin, pectin va mét it protein. Thit qua va rau c6 nhiéu dich bao véi
65-95% la nudc, Trong dich cé cac cht hiru co va cac chat khoang hoa tan, ham
luong chat kho dao dong tir 10-20%. Vi vy rau qua 1a méi trudng rat tét cho vi

sinh vt sinh trudng va phat trién.
1. H¢ vi sinh vat rau qua

Trén bé mit rau qua ludén tdn tai mot s6 vi sinh vt véi sb luong nhiéu it
khac nhau. Phan 16n cac vi sinh vat trong s6 nay khong hoat dong, khong tham gia
vao qué trinh 1am hu hong rau qua. O nhitng quéa hoan toan 1anh lin thi trén bé mat
qua rat it chat dinh dudng, vi vay chi c6 mot s6 it vi sinh vt tOn tai duoc ta goi do

1a h¢ vi sinh vat bé mat hodc bam vao rau qua, con bén trong thuong vo trung.

Vi sinh vat vao rau qua do nhiéu nguyén nhan do bui dem vi sinh vat bam
vao bé mat rau qua, do chim va céc loai con trung dem lai, do hat giong bi nhiém

bénh, khi hat ndy mam vi sinh vat s€ ton tai va phat trién cung voi su phat trién cua
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cay va do con ngudi dem lai trong qua trinh thu hai, van chuyén, ché bién thuc

pham.

S6 luong va thanh phan cta hé vi sinh vat rau qua thay d6i lién tuc tuy theo
loai rau qua, diéu kién dia 1y khi hau, trang thai sinh ly cua rau qua. Dai dién dac
trung nhét cua vi sinh vat rau qua la nim men, vi khuan axetic, vi khuan lactic va
cac bao tir cia nAm méc...O nhitng qua vo bi gidp nat, dich qua chay ra 13 moi
truong rat tot cho vi sinh vat phét trién. Vi vay thanh phan loai va sb luong cua vi
sinh vét trén bé mit tang 1én rt nhiéu va ddy ciing 1a nguyén nhan lam cho rau qua
nhiém vi sinh vat gdy bénh va vi sinh vat gay hu hong rau qua. Mot sb rau quéa co
thé nhiém vi sinh vét gdy bénh cho nguoi, nhu vi khuan thuong han, vi khuan 1i, vi
khuan ta...Trén bé mat rau qua ta thuong thdy du cac loai vi sinh vat tir vai trdim

dén hang triéu té bao.
2. Cac dang hu héng rau qua do vi sinh vat

Vi sinh vét 1a mot trong nhiing nguyén nhan quan trong giy ton that thanh
phan dinh dudng va giy 1én su hu hong rau qua trong thoi gian bao quan. Thudng
ton tai 3 dang hu hong rau qua dudi tac dung cua cac loai vi sinh vét khac nhau.
Nhung thong thudng sy phan huy rau qua 13 do hdn hop cac vi sinh vat khac nhau
va do ca chudi phan tng ndi tiép lién tuc.

* Do ndm moc

Phan 16n cac truong hgp hu hong rau qua 1a do nam moc, su bat dau la tu
nhiing rau qua dap nat va tiép dén nhirng rau qua gia, chin.Thuong nam moc gay
1én hu hong nay 1a nam mdc hoai sinh, con ¢6 mot s6 nam ky sinh co hoi thi gay

1én hu héng va bénh rau qua luc chua thu hoach.

Nam mdc giy 1én hu héng chi yéu rau qua 1a do dich bao cua rau qua co
axit va ham luong duong twong ddi cao, nhitg diéu kién nay khong thich hop cho
vi khuan, nhung do hoat dong ctia nAm mdc, lugng dudng va sau d6 1a do axit bi
giam xubng, tao diéu kién cho vi khuan phét trién manh va nhu thé qua trinh hu

hong cua rau qua sé két thiic véi su tham gia cta vi khuan.

108



Nam méc phat trién lam thay d6i cac bién dbi sinh hoa dién ra trong rau qua.
Hé sgi nAm phat trién lam phan huy vo qua do hé enzim xenlulaza, pectinaza c6
trong té bao va dn sdu vao cac mo, vao té bao lam dich rau qua chay ra. Pong thoi
nam méc ciing tiét ra cac chat doc tiéu diét té bao séng cua rau qua 1am rau qua bi
thdi rira. Nam mdc va sau d6 13 vi khuan s& lam hu hong hoan toan rau qua, ta goi
d6 1a su thdi riva rau qua. Khi d6 cac chat dinh dudng trong rau qua sé& thay d6i sau
séc, dudi tac dung cta cac enzim do nam tiét ra, cac chat protein, pectin, xenlulo,
tinh bot khong tan s& duoc chuyén hoa thanh nhitng hop chit don gian hon va tan
trong dich bao. Sau d6 dugc nam hap thu dé xay dung co thé hoic tiéu thu trong
qué trinh ho hap. Pong thoi véi bién doi vé thanh phan, hinh dang rau qua ciing
bién dang, mau sic tré nén ndu xam, cac mo cac mang té bao bi phan giai trd nén
mém nhiin, nguoc lai c6 nhimg trudng hop rau qua bi méo mé va tré 1én quat lai.
Thudng gip nhat 1a cac nAm méc Aspergillus, Penicillium, Mucor.
* Do ndm men

Poi khi sy hu hong rau, qua do ndm men gay ra. Trong rau qua, nAm men s&
chuyén hoa duong thanh ruou va CO,. Thudng mui ruou ¢6 1an mui chua trong rau
qua thdi hong 1a do vi khuan axetic phat trién theo d6 va chuyén hoa ruou thanh
axit axetic.
* Do vi khudn

Rét it truong hop rau qua 1 tac nhan dau tién gy hu hong rau qua. Phan 16n
su hu hong cta rau qua 1a do sy két hop ctia nAm mdc va vi khuan. O rau thuong
c6 ham luong protein tuong ddi cao, khong c6 phan tmg axit do d6 su hu hong do
vi khuan gay 1én thuong gip hon & qua.

Bang5.2 : Vi sinh vat gay hw hong rau qua

Loai rau Hu hong Vi sinh vat

qua

Rau tuoi - Théi nhiin, - Erwinia carotovora, Pseudomonas
moc fluorescens

- Théi nhiin den | - Alternaria, Rhizopus nigricans
- Théi den Aspergillus niger

109



- Théi xanh Penicillium
Rau dong - Rt chua - Bacillus stearothermophilus
hop - Mui sunfit - Desulfotomaculum nigrificans
- Phong théi - Clostridium sporogenes, Bacillus coagulans
- Lén men - Clostridium butyrium
butyric
Rau I1én men
-Ngam mubi |-Tao lép mang |- Nam men: Candida, Debaryomyces, Pichia,
- Ngam d4m mong Rhodotorula, Saccharomyces
- Nhiin - Bacillus
- Pen - Bacillus
- Nhiin, mdc, - Bacillus subtilis
nhot
Qua twoi - Thoi xanh - Penicillium expasum
- Théi den - Aspergillus niger
- Chua vi ddng | - Streptococcus faecalis
- Théi nhiin - Penicillium, Byssochlamus fulva
- Lén men Torulopsis, Candia, Pichia
Qua ngaim | - Chua - Clostridium
duong - Théi nhiin - Byssocharlamys fluva, B. nivea
- Mém - Rhizopus stolonifer, R. Arrhizus
-Cboa - Bacillus licheniformic, Lactobacillus brevis.

Nguon : Lé Xudn Phwong

3. Cac bién phap ché bién va bao quéan rau qua

Trong thuc té ngudi ta thudng sir dung rau qua ¢ dang tuoi, nhung dé tranh
su pha hoai cia vi sinh vat va bao tdn céac chat dinh dudng cua rau qua nguoi ta
thuong st dung cac phuong phap ché bién va bao quan rau qua. Thong thudng rau
qua duoc ché bién theo cac phuong phép sau :

- Mubi chua rau qua nhu cu cai, bép cai, hanh cu, su hao...

- Ngam dudng, ngdm diam rau, qua ngdm duodng : du du, su hao, ca rét,
ngam dudng cic qua nhu tdo, quat...
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- Lam mut déo, mut kho cac loai : dira, man, tao, dau...

Céc loai rau, cu, qua dugc che bién theo cac phuong phap trén déu dua trén
co sO l1a sy thay doi pH cua moi1 truong, hodac gay 1€n sy kho han sinh 1y dya vao
nong do céac chat hoa tan c6 trong moi truong dé trc ché sy hoat dong cua vi sinh

vat co trong rau qua.

- Bao quan rau qua tuoi bang cic phuong phap : Bao quan lanh nhung chi
dugc trong mot thoi gian ngin ; hodc c6 thé bao quan khod rau qua bang cach siy
kho ¢ nhiét 3o 45 —500C, hoac phoi khé duéi anh néng tu nhién cua mat tro1 vo1 su
thoang gi6 dé lam giam ham 4m cta rau qua xudng 8-24%, tao diéu kién bat loi

cho vi sinh vat.

- San xuat do hop rau qua tuc la vira gia nhiét, boé sung gia vi dé vura tang gia
tri dinh dudng, gia tri cam quan, vira dé bao quan van chuyén. Thong thuong ché

bién d6 hop rau qua & dang nguyén miéng, nguyén qua hoic ¢ dang long.
VII. Hé vi sinh vt bt va cac san pham tir bot
1. H¢ vi sinh vat trong bot

Vi sinh vat trong bot do hai ngudén nhiém: tir hat (chu yéu) va roi vao tir
khong khi, tir nuéc dung khi xay theo phuong phap udt hoac tir cac dung cy, may

moc, cac do chira dung...

- Hat dung dé xay bot bao gid ciing chita mot lwong vi sinh vét nao do.
Trong qua trinh nghién phﬁn 16m vi sinh vat nay ¢ trén bé mat hat duoc chuyén truc
tiép vao bot. S6 lugng vi sinh vat chuyén vao trong bot lién quan mat thiét dén chat
luong cua hat, phuwong phap san xuat ciing nhu diéu kién vé sinh trong qua trinh

san xuat bot.

Trong bot thuong ¢6 vi khudn va ndm mdc. Trong sb cac vi khuan co thé
thdy té bao dinh dudng hodc bao tr cta truc khuan khoai tdy (Bacillus
mesentericus) va truc khuan cé kho (Bacillus subtilis). Ngoai ra cé thé gip E. col,
néu dung nudc rira hat trong qua trinh xay theo phuong phap uét khong du tiéu
chuain vé sinh. Cic ndm mbc thuong gip 1a Aspergillus, Mucor,
Penicillium...chung moc & diéu kién do 4m thép hon so v&i vi khuén.
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2. Anh huéng ciia vi sinh vat dén pham chét ciia bot trong bao quan.

Bot twong d6i ddy du cac chat dinh dudng va cac vi sinh vat dé sir dung céc
chét dinh dudng nay dé phat trién. Hon nita bot khong cé tinh chat ty bao vé nhu
cac hat nguyén ven vi vay khi tang do am va nhiét d6 1én mét it cling du tao diéu

kién cho vi sinh vat phét trién manh mé va gy hu hong bot.

Tuy thudéc vao miac do phat trién va cac nhém vi sinh vat c¢o trong bot, bot

c6 thé bi nhiing hu hdng sau: moc, tw dot nong, chua, oi.

Bét moc 13 hién tugng hong cia bot hay gip hon ca. O day thdy cac mdc
Aspergillus, Penicilium moc ¢ diéu kién do 4m thap hon vi khuan. Bot bat dau bi
mdc & d6 am khong khi tir 80% trd 1én. Bot bi mdc trd thanh kém pham chat: bot
c6 mui hoi, do axit ting, dong thoi 1am giam chat lugng gluten, bi mat tinh dan hoi,
kho rtra va thAim mau. Méc thuong moc & 10p ngoai khéi bot dan dan di sdu vao
cac 16p bén trong, roi giy ra hién tuong tu béc nong. Két qua lam giam tinh chét
cam quan va dinh dudng cua bdt, bot mat tinh linh dong do bi von cuc hodc két
banh.

Bét chua thuong bat dau tir nhitng 16p trong (mdc bat dau tir nhiing 16p
ngoai). Nguyén nhan gy ra bot chua 14 do su phat trién cta vi khuan lactic hoic
cac loai khac, 1én men duong co trong bot dé tao thanh céc axit khac nhau. Két qua

1a trong bot xuat hién mui vi chua dac trung va do axit tang 1én 1o rét.

Bét 6i do su oxy hoa chat béo trong bot bang oxy khong khi cho axit tu do
va cac san pham phan huy chat béo. Cac san pham nay giy ra cho bot mui kho chiu
va vi 6i. Ngoai ra chat béo con bi enzim lipaza cta vi sinh vat co trong bot phat
trién va tao thanh, phan li chat béo. Chinh cac san pham cta qua trinh phan 1i nay
cling 1am cho bot c6 vi 61.

Trén day la cac hi¢n tuong xay ra ddi v6i bot mi, bot gao, bdt dau, bot ngo.
Riéng ddi véi cac san pham bot giau chat béo (bot dau tuwong, bot lac, kho dau dau
tuong, kho lac...) can phai cha y dén cac hién twong mdc, can phong va tranh cac

dang mdc nay nhit 1a mbc vang hoa hoé, hoa cau do Aspergillus flavus phat trién
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s& lam giam chét luong va c6 thé bi nhiém doc do doc td ciia méc 1a aflatoxin. Khi

nguoi st dung, doc to ndy sé& tich luy ¢ gan va gy ung thu gan.
3. Hé vi sinh vt trong sian xuit banh mi

Nhitng giai doan chinh cta qua trinh cong nghé san xuat banh mi nhu sau:

Chudn bi nguyén lieu — Hon hop — Lénmen — Tao hinh — Nudng banh

— Thanh pham.

Qua trinh san xuat banh mi dua trén hang loat cac phan tng hoa sinh do nAm
men gy ra trong khi chuan bi bot nhiao va nuéng banh. Nam men bién do6i duong
ctia bot thanh ruou va CO,. Khi ndy 1am phdng gluten ctia bot mi, 1am nd banh.
Ngoai ndm men con c¢é vi khuan lactic. Nhitng vi khuan nay hoat dong sinh ra axit

lactic va céc axit hitu co khac tao nén pH thich hop cho nAm men phat trién.

- Pé 1am né bot nhao ngudi ta thuong dung cac dang banh mi nhu men

nudc, men ép va men kho tir loai Saccharomyces cerevisiae

- Trong bdt nhao con c6 cac vi khuan lactic 1én men dién hinh va khong dién
hinh. Nhom th(r nhit tao thanh axit lactic, nhém thir 2 cho san phém la axit lactic,
cac axit bay hoi, khi H,, CO,, rugu etylic. Cac vi khuan nay phat trién trong qua

trinh Iam bot nhao tao ra cac axit va cac este lam cho banh c6 mui thom dac biét.

Trong bdt nhao con cb thé co cac nAm men tao mang 1an vao, nhu Candida,
Torulopsis. Nhitng nAm nay c6 san trong bot mi hodc 1an vao men banh ép hoic
men nudc. NAm men tao mang co luc nd thap, khi 1én men ching tao cac san pham
phu 1am cho banh ¢6 vi cay. Pay 1a nhitng men nhiém tap 1am giam chat lugng cta

bot nhao va banh mi.

Poi khi con thay Escherichia earogenes - mot dang cua truc khuan duong
rudt, phat trién trong bot nhao. Ngoai ra con gip trong bot nhao cac tryc khan sinh
bao tir 12 truc khuan khoai tdy va truc khuan co kho (B. mesentericus va B.
subtilis). Cac vi khuan nay c6 1an trong bt nhao lam anh huéng x4u cho banh mi:
cac bao tir ciia chung c6 trong rudt banh mi khong bi chét khi nuéng, gap diéu kién

thuan loi cac bao tir ndy mam va phat trién [am hong banh mi.

113



4. Vi sinh vt banh mi va mdt s6 banh tir b4t mi

Hé vi sinh vat cia banh mi bat ngudn tir bot mi, tir men banh mi va tap
nhiém.. Khi lam bot nhao mot sd thanh phﬁn trong hé vi sinh vat phat trién, dic
bi€t 12 men banh mi phat trién va hoat dong 1én men tao con va sinh ra CO, 1am nd
b6t nhao. Khi dinh hinh banh mi va dem nuéng hau hét vi sinh vat bi chét dudi tac

dung cua nhiét do cao.

Khi nuéng banh nhiét o bén ngoai 1€n toi 180-200°C, cac vi sinh vat ngoai
vo banh bi chét hét va bén trong noéng dan 1én, nhung & gitt khéng qua 95-98°C.
Céc vi sinh vat & giira banh ciing dan dan bi chét, nhung céc bao tir vi khuan va do6i
khi nhimng té bao ndm men va vi khuén lactic van con séng. Nhitng bao tir cta truc
khuan khoai tay va tryc khuan cé kho nady mam va phat trién thanh nhiing té bao
méi 1am hong banh mi, ma ngudi ta van goi 1a bénh “khoai tdy” & banh mi.

Trong khi van chuyén, bao quan va phan phdi banh mi con bi nhiém cac vi
sinh vat, trong doé c6 ca truc khuén duong rudt. Do vay banh mi can duoc van
chuyén bang cic phuong tién chuyén dung, chira dung trong cac bao sach s& khong

dugc quang quat, roi vai xudng dat, dinh dat cat, bui ban.

H¢ vi sinh vat cia céc loai banh ngot khac lam tor bot mi, sita, tring,
duong...déu mang nhitng thanh phan ctia hé vi sinh vat tir cac nguyén liéu duoc st
dung trong ché bién. Phan vi sinh vat tir bot mi giéng hé vi sinh vat banh mi, chi c6
phan nim men 14 khong giéng, vi mot sé banh khong ding men nd ma ding bot
no, hon nira banh mi dugc nuéng & nhiét do cao nén hau hét vi sinh vat & banh mi

sau khi nudng bi chét.

Céc banh gato, banh kem dung bo sita, tring trong thanh phan nguyén liéu,
nén hé vi sinh vat cia cac loai banh nay rat da dang va phirc tap. N6 bao gom tat ca
vi sinh vat cé trong cac dang nguyén liéu nay, trong d6 c6 nhiéu vi sinh vét c6 hoat
tinh proteaza va lipaza dé 1am cho banh chong hong, tham chi c¢6 thé gy ngd doc

néu nhu banh khong dam bdo v¢ sinh, nhi€ém nhiéu vi khuan sinh doc to.
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CAU HOI ON TAP CHUONG V

1, Trinh bay cac con dudng 1y nhiém vi sinh vat vao luong thuc, thuc pham

2, Phan tich cac con dudng lay nhidm vi sinh vat vao thit? Cho biét hé vi sinh vat
thuong gap trén thit?

3, Trinh bay cac hién tugng hu hong cuia thit thuong xay ra do vi sinh vat?

4, Trinh bay h¢ vi sinh vat cua céc san phém tir thit: thit mudi, thit hop, thit bao
quéao lanh, thit mudi, gio cha, xuc xich?

5, Cho biét cac ngué)n lay nhiém vi sinh vat vao ca? Trinh bay hé vi sinh vat co
trong ca?

6, Trinh bay hé vi sinh vat co trong cac san pham tir ca?

7, Phan tich cac nguon lay nhiém vi sinh vat vao sira? Trinh bay hé vi sinh vat binh
thuong c6 trong sira?

8, Trinh bay h¢ vi sinh vat gdy hu héng stta? Cac dang hu hong sira do vi sinh vét
thuong gap?

9, Trinh bay hé vi sinh vat gdy bénh c6 trong sita? Cho biét cac phuong phéap bao
quan sita dé phong vi sinh vat?

10, Cho biét cac ngudn 1ay nhiém vi sinh vat vao trimg? Cac bién phap bao quan
trisng dé phong vi sinh vat?

11, Trinh bay h¢ vi sinh vat co6 trong tring?

12, Trinh bay sy hu hong cua triig do vi sinh vat?

13, Cho biét dic diém cta rau qua? trinh bay hé vi sinh vat ¢ trong rau qua?

14, Trinh bay cac dang hu hong ctia rau qua do vi sinh vat?

15, Trinh bay cac phuong phap bao quan ché bién rau qua nham phong tranh vi
sinh vat?

16, Cho biét cac vi sinh vat thudng gip trong bot? phan tich anh huéng cua vi sinh
vat dén pham chét bot trong qua tinh bao quan?

17, Trinh bay hé vi sinh vat trong san xuat banh mi?

18, Trinh bay h¢ vi sinh vat trong bot mi va mot s6 banh tir bot mi?
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